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NO  de3  più  gravi  mali,  che  af- 
fliggono T umana  vita,  fi  è non 
ha  dubbio  1’  Etifia , o vogliam 
dire  la  Tifìchezza  . Attacca  que- 
lla lentamente  quel  nobile,  e de- 
licato vifcere,  che  in  noi  è quafi 
principio  di  vita , e infidiofamen- 
te  di  giorno  in  giorno  avan- 
zandoli par  che  infiliti  la  medica  profetane  deludendo 
ogni  medica  providenza . Fino  da’  più  remoti  tempi 
fu  -quello  male  detto  incurabile , e ferba  pur  tuttavia  il 
fuo  maligno  carattere  per  tal  modo,  die  mezzi  vale- 
voli non  fi  fono  per  anche  trovati  a domarlo . Oltre 
di  ciò  un  male  d’  indole  sì  perverfa  ò divenuto  al 
mondo  tanto  frequente,  che  (limò  già  il  Ballonio  in 
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Parigi  dove  fiero  i Magillrati  lleffi  intere  farli  a procura* 
re  , quanto  folTe  poffibile,  d’  impedirne  la  troppo  fatale 
efteniione  (ci);  e Sidenham  in  Londra  arrivò  a crederò, 
che  tra  quelli,  che  muojono  di  mal  cronico,  quali  due  terzi 
muojano  di  tifichezza  ( b ) j e quel  giudiziofo  anonimo 
Autore  del  libro  Medicine  experimentale  racconta , che  di 
cento  cadaveri  , eh’  egli  aprì  in  Vienna,  ne  trovò  fet- 
tanta  attaccati  nel  polmone , e 1’  efpertiffimo  Ricardo 
Morton  porta  opinione  , che  i tubercoli  del  polmone 
li  formino  con  tanta  facilità  e frequenza  , che  fe  non 
fi  fcioglielfero  tolto  o per  natura , o per  arte , farebbe 
la  Tife  necelTarianiente  la  pelle  comune  del  genere 
umalio  (c)  : anche  il  Panatoli  ci  attefla , che  di  cento  mor- 
ti fparati  in  Roma , ne  trovò  novanta  attaccati  nel  polmo- 
ne (rf),  le  quali  teltimonianze  autorevoli  non  mi  lafcian 
gran  fatto  dubitare  di  quanto  mi  fu  narrato  da  perfo- 
na  degniffima  di  fede  , cioè  che  nel  178  5.  in  una 
grande  Città  d’  Italia  ottocento  furono  i morti  di  Ti- 
lichezza . 

Le  cagioni  poi  generali  di  male  sì  funelto  ed  elte- 
fo  potrebbero  effere  per  alcuni  le  repentine  variazioni 
dell’  atmosfera  or  umida,  or  fecca  , or  fredda  , or  lì- 
roecale  ; per  altri  certa  mollezza  di  vivere , che  debilita 
le  compleffioni j per  altri  1’  applicazione  troppo  affidila, 
che  raccoglie , e concentra  gli  umori , i quali  poi  con- 
cen- 


to Con/,  med.  lìb.  i.  con/.  22. 

(b)  DiJJ'ert.  epìjìol. 

(c)  Pkthifiolog.  lìb.  2.  ccup.  3. 
(lì)  Pentecojl. 


centrati  inagrirono , feccano  , infarcircono  il  vifcere  ; 
per  altri  certo  modo  di  vivere  fregolato  , e incontinen- 
te , che  sfibrando  la  macchina,  la  fottomette  a quella 
infermità  : per  altri  potrebbe  aneli’  effere  originaria  in- 
fezione , la  quale  è pur  troppo  frequente,  dacché  non 
poche,  e già  fiorenti  famig’ie  per  tale  cagione  pian- 
golili eflinte.  Taccio  di  quella  opinione  mo’to  invalfa, 
e comune  , che  quello  ma1  e fin  contagiofo , offra  comu- 
nicabile, cioè  a di  e,  che  uno  lo  polfa  facilmente  pi- 
giare dall*  altro  , perchè  fu  di  ciò  fono , è già  qual- 
che tempo,  ufeite  delle  dotte  e giudiziofe  rifleflioni,  le 
qua’i,  quando  giungano  a debellare  quella  comune  cre- 
denza , fi  ommetteranno  allora  le  tante  cauteTe  , che  a 
prefervarfi  fi  ufano  in  Ifpagna  , in  Portogallo  , nel- 
lo Stato  della  Sereniflìma  Repubblica , ed  anche  al- 
trove . 

Ma  qualunque  ne  fia  la  cagione,  certo  è che  l’ef- 
fetto cioè  il  male  è graviflimo  , e perni ciofiflìmo  , e 
perciò  meritamente  a rintracciarne  qualche  efficace  ri- 
medio fonofi  adoperati  quanti  o ne’  fecoli  addietro , o 
a’  tempi  noftri  apparvero  fonimi  uomini,  e Medici  va- 
lentiflimi  , i quali  fulle  cagioni  del  male  , e fopra  i 
progredì , ed  in  full*  efito  meditando  compofero  libri 
pieni  di  graviflìme  dottrine  , di  eleganti  raziocinj  , di 
verifimili  conghietture , ed  anche  di  mo biffimi  rimedj 
fecero  onerata  menzione  . Ma  benché  tante  diligenze , 
e tante  fatiche  fieno  fiate  impiegate  , il  male  tuttavia 
non  ha  mai  ceffato  , nè  cella  pure  d’  effere  indomito  , 
tantoché  fi  può  ben  diré  a quello  propofito,  che  fe  in 
medicina  ci  ha  poco  di  certo  , in  quello  male  fia  cer- 
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ta  la  morte  ; onde  dice  Morton , che  quando  la  Tifò 
ila  confermata  l ce t ha!e  prognojlicon  de  cegri  vita  conjlanter 
pronunciandum  (a)y  ed  anche  il  Celebre  Sig.  TilTot  : Che 
d queJT  epoca  i rimedj  fono  prefochè  tutti  inutili  (b)\  anzi 
sì  poco  coliamo  da  tanti  ftudj  fi  è tratto , che  alcuni 
fino  giungono  a fare  quella  queftione:  Se  1’  ulcera  del 
polmone  , ofiìa  la  vera  Tife  firn  mai  fiata  guarita  . Le 
quali  fentenze  provano  bensì,  che  il  vero  rimedio  non 
fia  per  anche  fiato  trovato  ; ma  non  provano  già , che 
il  ma!e  fia  per  fe  ftefio  incurabile,  concioflìachè  chi  dice 
che  il  male  fecondo  fe  è incurabile  dee  anche  darne  fir 
fica  dimoftrazione  , acciocché  il  fuo  parlare  fia  filofo- 
fico , e quefia  dimoftrazione , eh5  iò  fappia , non  è an- 
cora fiata  data  da  niuno  3 nè  la  fola  Iperienza  del  paf 
fato  può  tener  luogo  di  dimoftrazione  potendo  avve- 
nire , come  più  volte  è avvenuto  , che  un  giorno  falò 
porti  lume  ad  un  fecolo  . 

Ora  dunque  fe  quello  male  non  è per  anche  di- 
moftrato  infanabile  , e per  confelfione  de’  più  claftici 
Maeftri  non  ha  mai  voluto  cedere,  nè  cede  tuttora  al- 
le medicature  fin  qui  da’  Medici  ufate,  panni  perciò  che 
elfer  debba  lodevole  imprela  dell’  arte  il  rivolgere  le 
mediche  diligenze  nel  ricercare  , ed  anche  fe  fia  p of- 
fibile  trovare  nella  natura  ftelfa  qualche  più  valido  , e 
più  ficuro  fulfidio , Se  quelle  ipotefi  , che  non  fervi- 
rono  ad  una  facile  fpiegazione  de’  fenomeni , fono  fiate 
peritamente  abbandonate,  perchè  dovremo  ritenere  quel- 
la 


(a)  Lìb.  2.  cap.  io. 

(b)  Saggio  /opra  le  mal.  delle  per/,  del  gr.  mon . §.  100, 
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la  medicatura , che  per  confefiìcne  de’  Medici  ftefii  non 
conduce  al  confeguimento  dei  fini  dall’  arte  medica  in- 
tefi  ? Se  le  ofiervazioni  dei  Filofofi  , anzi  fe  il  cafo 
fte/To  non  ci  avefTe  di  quando,  in  quando  fomminifirate 
2iuove  , e vere  dottrine  , e più  importanti  che  le  anti- 
che non  furono  , qual  progrefio  avrebber  potuto  fare 
le  fcienze  ? Di  fatto  non  può  negarli , che  oltre  alle 
molte  verità , o a meglio  dire  fcoperte  utilifiime , che 
fono  (late  fatte  dall’  acume  dell’  intelletto,  non  ce  n’  ab- 
bia moltifiime  altre  r che  in  qualche  modo  ebber  prin- 
cipio dal  cafo  . Si  accendono  a cafo  alcune  materie 
tra  le  mani,  d’  ingegnofo  Chimico  , ed  ecco  tofio  in- 
ventata la  polvere  : guida  al  monte  le  pecorelle  il  Pa- 
llore, e ne  fcuopre  la  calamita:  ofierva  Galileo  le  ofcil- 
lazioni  di  una  lampada  nella  Chiefii  5 e ne  ftabilifce 
elàttlfimi  canoni  : vede  Neuton  nel  giardino  cadere  un 
pomo  dall’ albero,  e ne  inventa  un.  fifiema  : il  Colombo 
crede  ad  uno  sbag’io  di  Tolomeo  , e ne  fcopre  il  nuovo 
anondo ; e per  tacer  di  tante  altre,  la  fteffa  medica  cogni- 
zione della  particolare  virtù  di  certe  erbe, fin  della  tanto 
benemerita  corteccia,  e di  altri  utilifìimi  rirnedj  altresì, 
non  è ella  dovuta  prelfochè  intieramente  al  calo  ? Cre- 
do anzi,  che  tutta  la  buona  medicina  fìa  nata  piuttoilo 
dall’  ofiervare  gli  avvenimenti  , che  dal  fottilizzare  lo- 
pra  i principj.  Onde  ben  dille  il  Chiarifiimo  Murato?- 
ri , che  non  conviene  riderli  neppure  dei  rimcdj  delle 
vecchiarelle , o di  chiunque  fa  il  Medico  fenza  la  Laurea 
Dottorale,  quando  quelli  vantan  fegreti  per  guarir  certi 
mali  j e che  poltochè  veramente  guarifcano  non  fi 
debbono  dilpiezzare  : oh  non  guariranno  .*  bifogna  pri- 
ma 
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ma  accertacene , dice  egli , ed  hanno  i faggj  Medici  , 
e Filofofi  attentamente  da  difarainarli , nò  s’  ha  da  fen- 
tenziarne  con  tanta  franchezza  (a) . 

Nè  io  faprei  polìtivamente  determinare  da  quale 
fpirito  fieno  fiati  fedotti  gli  uomini,  quando  hanno  vo- 
luto quafi  Tempre  armarli  per  combattere  le  più  belle 
fcoperte  , e fin  anche  le  verità  preflochè  dimofitate  . 
Forfè  che  è un  error  troppo  frequente  nel  mondo 
quello  filmare  le  cofe  fecondo  ciò  che  apparifcono  efte- 
riormente , e non  fecondochè  fono  intrinfecamente  ; 
forfè  che  alcuni  penfarono  moftrar  finezza  di  difcer- 
nimento  nel  rifiutare  ciò  che  da  altri  era  infegnato  : 
forfè  che  quella  fegreta  anfietà , che  è nell’  intelletto 
umano  di  cercar  Tempre  il  vero  , e poi  trovato  infe- 
gnarlo  ad  altrui , indufle  quegli  emoli  ad  impugnare 
fenza  ragione  le  nuove  opinioni  e dottrine  ; forfè  an- 
che, fecondochè  nota  un  gravifiimo  Scrittore,  altri  non 
ebbero  altro  fondamento  per  rigettare  certe  opinioni  , 
fuorché  quello  argomento  leggiadro;  fe  ciò  folle  vero* 
io  non  farei  un  uomo  dotto  : ma  io  fono  un  uomo 
dotto  : dunque  ciò  non  è vero . E principalmente 
quella  ragione  ha  lungo  tempo  fatto  rifiutar  certi  rime- 
dj  utililfimi,  e certilfime  fperienze  ; perchè  coloro,  che 
aveanle  ignorate  , concepivano  che  farebbon  fin  allora 
fiati  in  errore  . E che?  dicevano, fe  il  fangue  avefle  un 
corfo  circolare  nel  corpo  ; fe  il  chilo  non  fi  portafle  al 
fegato  per  le  vene  meferaiche  ; fe  1’  arteria  venola  por- 

tafie. 


(a)  Della  pubblica  felle . Cctp.  XI. 
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latte  il  lingue  al  cuore  j fé  il  fangue  falifie  per  la  ve- 
na defeendente  ; fe  la  natura  non  abborrilfe  il  vo- 
to ; fe  1’  aria  folle  grave  , e avelie  un  moto  all’  in 
giù  , io  avrei  ignorato  molte  cofe  importantilfime 
nella  noromia  , e nella  Fifica  ? Bifogna  dunque  che 
ciò  non  Ila  così  . Ma  per  guarirli  di  tal  pazzia 
convien  rapprefentare  a coftoro  , ellere  un  piccolifii- 
mo  inconveniente  , che  un  uomo  s’  inganni  ; e che 
non  lafceranno  d’  elfer  dotti  in  altre  cofe  , avvegnaché 
non  lieno  flati  dotti  in  quelle  , che  li  fono  ultimamen. 
te  feoperte , 

Benché  non  fofle  neceflario  , pure  ho  voluto  bre- 
vemente fcrivere  quelle  cofe  per  dare  ad  intendere  , 
che  concioliachò  quella  mia  qualunque  fiali  opera  tenti 
portare  all’  arte  Medica  qualche  innovazione , non  vorrei 
perciò , che  altra  guerra  doveflb  incontrare  fuorché  quella 
che  può  elfer  molfa  dalla  verità  e dalla  ragione,  il 
qual  mio  defiderio,  voglio  fperare,  che  non  farà  per 
incorrere  in  niuna  riprenlìone  j maggiormente  che , pur- 
ché T opera  mia  polla  ridondare  in  qualche  vantag- 
gio del  mio  profilino  , io  coibento  volontieri  di  rinun- 
ziare a qualunque  anche  tenue  gloria  , che  fi  credefie 
dovuta  alle  mie  diligenze , e fatiche , e che  fi  attri- 
buifea  pure  ogni  merito  al  cafo  , ficcome  a quello, 
che  mi  porfe  occafione  di  fare  delle  nuove  ofiervazio- 
ni  , le  quali  poi  continuate  ebbero  faufto  fuccelfo . 
Per  altro  ben  veggo,  che  fe  quello  mio  libro  fia  mi- 
furato  ofiia  confrontato  colle  teorie  fin  qui  da  Medici 
feguitate  , certo  non  farà  tenuto  per  molto  buono  -,  ma 
fe  poi  fia  mifurato  ovvero  confrontato  con  quel  frutto 

che 
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che  da  tali  teorie  n5  è derivato , fpero  che  nòn  farà 
giudicato  tanto  cattivo . 

Prendo  dunque,  come  pollo,  a fcrivere  del  mor- 
bo tifico  dividendo  1’  Opera  in  tre  libri  j nel  primo 
de’  quali  fuppongo  già  fatta  l5  ulcera  del  polmone.  Se 
ad  altri  fu  lecito  dividere  quefto  male  per  via  di  gra- 
di , fia  lecito  a me  dividerlo  per  via  di  vocaboli  „ 
Nel  fecondo  libro  parlo  di  quei  mali  , che  colla  Ti- 
fe  hanno  grandiffima  relazione  . Tratto  nel  terzo  di 
quelli  che  in  tife  fogiiono  degenerare  , sforzandomi 
fempre  di  fuggerire  opportuni  ed  efficaci  rimedj  in 
parte  anche  nuovi  , fempre  però  autenticati  dalla  efpe- 
rienza . Metto  anche  in  fine  un  piccolo  faggio  di  un 
progetto  di  Sanità  , il  quale  quando  col  favore  de’ 
Principi  foibe  ridotto  a perfezione  da  migliori  Mae- 
fìri  , che  io  non  fono  , non  dovrebbe  riufeire  del  tut- 
to inutile . 

Perchè  poi  non  m’  è ignoto  , che  non  è del- 
la brevità  della  mente  noflra  il  perfezionare  le  co- 
fe  ad  un  tratto  , perciò  finceramente  protetto  , che 
non  folo  non  farò  mai  per  rammaricarmi  , ma  sì  in- 
g-enuamente  compiacermi , qualor  ad  altri  veniffe  fat- 
to di  meglio  rifehiarare  , e con  migliori  dottrine  que- 
llo punto  importantiffimo  di  medicina  ; anzi  qualun- 
que cola  contro  di  me  poteffie  venire  mai  fcritta  , 
purché  non  fia  affatto  incoerente  e fgarbata  , voglio 
che  da  rutti  fia  letta  volontieri  $ che  io  riceverò 
fempre  in  luogo  di  caro  dono  di  effere  da  chi  fi 
fia  inftruito  , ed  illuminato  . Allora  potremo  fpe- 
tare  , che  le  opere  noffre  giungano  a qualche  mag- 
gior 
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gior  perfezione  , quando  concordemente  le  buone  ab 
tenzioni  degli  Uomini  concoriano  a fomminiftrare  3 
fecondo  lor  poiih  5 o {perimenti  , o cali  feguiti  , o 

co; elidenti  notizie  > cooperando  cosi  tutti  alla  pub- 
blica iellata. 
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LIBRO  PRIMO, 

AW  quale  fi  tratta  della  Tifica  Ulcerofa. 

» - j»  . 

ARGOMENTO . 


I definifce  la  Tifica  ulcerofa,  e s' enumerano  i fintomi . 
Cura  praticata  da'  Medici  razionali  . Dubbj  fulla 
convenienza  de'Juoi  rìmedj  . Pericoli  , e ajfurdìtd  di 
quejla  cura  ; fi  rifiuta.  Si  cerca  un  modo  curativo  pivi 
Jicuro , e piìi  giujlo  tra’  Jper intentali . Modo  di  Ippo- 
crate . Modo  di  Sidenhctm.  Modo  di  Bennet.  S‘  efa- 
tninano;  fono  confentanei  alla  natura  ; ma  non  fono 
concludenti . Si  cerca  un  modo  che  fa  concludente . Si  crede  poterlo  tro- 
vare nella  Combinazione  dei  tre  Modi  Ippocratico , Sidenhamico  , e 
Bennetiano . Difficoltà  di  quejla  combinazione  , e pericoli , che  fe  ne  te- 
mono . Si  f dolgono  le  dijfficoltà,  e fi  fventano  quei  timori . Ragioni  po - 
fitive  d"  adottare  quella  Combinazione . Modo  di  praticarla . Segni 
che  pr enunciano  la  falute , e fondamenti  onde  fperar  la  guarigione ,■ 

CAPO  PRIMO. 

Tifichezza.  (*) 

T’  W A Tifichezza  , o Tabe  polmonare  confitte  in  una  piaga,  che 
rode  il  polmone,  e in  confeguenza  confuma  il  corpo. 

2.  Quella  piaga  può  confiderai  fotto  divertì  afpetti , e rela- 
zioni , conciofiacchè  alle  volte  i.  è aperta  riguardo  al  fangue  , ed 
è chiufa  rifpetto  alla  trachea.  2.  Alle  volte  per  contrario  è aperta 
riguardo  alla  trachea,  ed  è chiufa  rifpetto  al  fangue.  3.  Talvolta 
communica  colla  cavità  del  petto,  e niente  colla  trachea,  nè  col 
fangue  . 4.  E finalmente  è aperta,  si  riguardo  al  fangue,  sì  an- 

cora riguardo  alla  trachea. 

A 3.  Se- 


(*)  Tifchezza,  Tifico , Tife,  Tifica,  Etisia,  Tabe  polmonare  faranno 
finonimi  in  quelle  carte  ; Je  non  che  per  Tifico  s’  intenderà  talor 
l’  Infermo,  talor  l ’ Infermità , 
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3.  Secondo,  elle  varj  fonò  1 modi,  e varj  i gradi,  ond*  è ulce- 
rato il  polmone,  varj  effetti  quindi  , e varj  fintomi  derivano  , o 
fimili , o diffimili,  che  unitamente,  o feparatamente,  o alternativa- 
mente  fogliono  vederfi  in  quella  malattia,  cioè  febbri,  dolori,  toffi, 
fputi,  fittole  interne,  oftruzioni,  infiammazioni , e confumazioni  de’ 
folidi,  e inagrimento  , e colliquazione,  e corruzione  de’  fluidi,  i 
quali  fìntomi  a feconda  del  loro  grado  rendono  acuta,  o cronica, 
o gravofa  , o mite  la  malattia  . Ma  qualunque  fiafi  1*  ulcera  del 
polmone  è chiaro,  che  dee  Tempre  elfere  pericolofa,  come  quella, 
che  attacca  una  vifeera  principale,  ripiena  di  vefcichette,  di  glan- 
dule , di  vafi  fanguigni , e linfatici  , e che  fola  contiene  metà  del 
fangue  di  tutto  il  corpo,  eh’  è neceflariamente  Tempre  in  moto  , e 
eh’  è deflinata  a fare  del  chilo  fangue  , e del  fangue  nutrimento  , 
ed  a mandar  fuori  una  gt  a quantità  di  vapore  eferementizio  , dal 
che  fi  comprende , quanta  fia  1’  importanza  , e la  difficoltà  infieme 
di  curare  quella  malattia . Delle  tre  prime  fpezie  fopra  accennate , 
le  quali  come  Tifi  imperfette  poffonfi  riferire  ad  altri  mali  , mi 
riferbo  a parlare  nel  fecondo  libro;  in  queflo  dico  folo  della  quarta 
fpezie,  cioè  della  piaga  aperta  riguardo  al  fangue  , e riguardo  alla 
trachea  , e dicefi  comunemente  Tifica  Ulcerofa. 

4.  I fintomi  di  quella  Tifica  variano  molto , vanno , vengono , 
alternano,  or  crefcono  , or  calano  , quindi  non  fi  poffono  recitare 
con  ordine  ; tutti  quelli  però  , che  nel  corfo  di  quell’  infermità 
fi  poffono  offervare  in  un  folo  foggetto , fono  i feguenti  : 

5.  Colore  delicato  e quafi  trafparente  fui  volto  , e macchie 
roffe  Tulle  guancie  per  lo  più  dopo  il  cibo. 

Pefo  al  petto,  ed  allo  flomaco.  Difficoltà  di  refpiro  , Sofpiri 
fondi  , e irritamento  nella  laringe  . 

Fiacchezza  alternativa,  che  fi  fa  fentire  nel  petto  , o nel  ven- 
tre , o nelle  ginocchia . 

Dolore  periodico  in  qualche  parte  del  petto,  o del  dorfo  . 

Febbretta  appena  fenfibile  tra  ’l  giorno  , e afiai  molefla  fulla 
fera,  con  feccliezza , ed  alidore  della  pelle,  ardore  alle  mani,  ed 

alle 
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alle  braccia  , freddo  frequente  ai  piedi , ed  a tutta  la  perfona  , e 
moti  convulfivi. 

Palpitazione  di  cuore,  ed  intermittenza  di  polfo. 

Fifchio  nella  trachea,  o certo  rantolo  limile  al  fuono  d’un  ori- 
uolo  a pendolo,  e voce  fiocca,  o Cottile,  o tremola. 

Tofìe  con  ifpurgamento  di  materia  bianca,  cenericcia,  gialla, 
verde,  fanguigtia,  falata,  dolce,  amara,  fenza  odore,  o con  odore 
di  rollo  d’  uovo  guafto , o di  pefce  crudo . Talvolta  quella  materia 
è catarro  , talor  è pura  marcia  (*)  , nella  quale  veggonfi  alle  vol- 
te membrane , vafi , e pezzi  di  polmone  fracido  , talvolta  è induri- 
ta, e globofa  limile  ai  grani  della  gragnuola,  ai  calcoli  , ed  a varie 
altre  forme . 

Bocca  afciutta , falata  , dolcigna  , amara  , acida  , faliva  copio, 
fa,  e craffa.  Sete,  lingua  lorda,  e quafi  intonacata  di  lanugine. 

Dimagrimento  , che  principia  nelle  mani  , nei  carpi  , negli 
omeri  , e s’  eftende  poi  per  tutto  il  corpo. 

6.  Andando  innanzi  il  male  vengono  indori  notturni  , i quali 
comparifcono  appena  , che  P Infermo  prende  fonno. 

Sopravviene  diarrea,  diflenteria,  lienteria  , tenefmo,  alle  volte 
il  vomito  . 

La  febbre  divien  più  viva,  o continua,  o intermittente  con  ar- 
dori moleftilìimi. 

Comparifce  fulla  pelle  una  fpecie  di  rogna,  vengono  alle  volte 
infulti  afmatici  , e angori  di  cuore  , e oppreffioni  , e inquietudini 
intollerabili  , e fiato  puzzolente,  e gravi  convulfioni. 


A .2  Cado- 


(*)  La  mania  non  è altro  , che  pituita  , o fiero  degenerato , che  di- 
morando nella  piaga  acquiflò  confiftenza  , e rea  qualità . Queflc ( 
marcia  fi  .dijlingue  in  buona,  ed  in  cattiva.  Si  cono/ ce,  eh’  è 
cattiva  : i.  s’  è puzzolente  , a.  s’  è craJJ’a  , e fluida  non  gluti- 
nofa,  e s*  è priva  di  fibre  , o fili , 3.  Je  unitamente  alle  dette 

fualità  abbia  colore  giallo , ruginofo  , 0 nericcio  . Ma  la  marcia 
mona  non  fi  può  facilmente  dijìinguere  dal  catarro , perchè  l'  an- 
dare a fondo  nell ’ acqua  , putire  full  e biace,  t*  aver  vario  colore , 
o Japore  fono  Jegni  equivoci , e communi  ancora  a certi  catarri  . 
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Cadono  i capelli  ad  un  leggier  tocco. 

Gonfianfi  le  gambe,  e la  faccia  , e s’  incurvano  1'  ugne . 

Afte  , o crofte  inveftono  il  palato,  la  gola,  e tutta  la  bocca/ 
ed  impediscono  il  parlare,  e 1*  inghiottire. 

DilTeccafi  P Infermo  fino  a parere  uno  fcheletro  veftito  di  pura 
pelle  , con  un  colore  il  più  delle  volte  da  morto  , taloi  pallido, 
talor  livido  , quando  giallo,  e talvolta  piombato. 

Alle  volte  perde  ia  vifta  ad  un  tratto  , e poi  la  ricupera,  alle 
volte  fi  fa  apopletico  , e poi  torna  in  fentimento  . Ma  quelli  fo- 
no fintomi  del  male  , allorché  è vicino  alla  morte . 

Alle  volte  P infermo  pria  d’arrivare  a quelle  eftremità  muore 
<P  improvifo  tra  le  braccia  degli  affilienti,  o per  fìncope,o  per  affo- 
gamento, ma  per  lo  più  muore  parlando  , e confcio  del  fuo  finire  - 
7.  La  fpiegazione  di  quelli  fintomi  può  vederfi  fugli  Autori* 
il  pronoftico  nell*  introduzione  , le  cagioni  , ed  i prodromi  nei 
feguenti  libri  . Diciamo  ora  della  cura  . 

CAPO  SECONDO. 

Cura  del  Tìfico  tentata  dai  razionali . 

S.  ^r*£j  Azionali  fi  dicono  que’  Medici  , i quali  a forza  princlpal- 
mente  di  ragionare  falle  Teorie  , e caufe  de’  mali  ftabi- 
lifcono  P ordine  , e la  qualità  della  cura , ftudiandofi  pofcia 
di  comprovare  i proprj  raziocini  colle  fufleguenti  fperienze  , le 
quali,  fe  felicemente  fuccedono,  poffono  render  quei  ragionamenti 
affai  verifimili .'  Ora  per  dire  della  cura  tentata  da  quelli  Medici 
razionali  comincieremo  di  qui . 

9.  Il  male,  che  fi  dee  principalmante  curare,  fi  è la  piaga  del 
polmone  , la  quale  effendo  prodotta  da  fangue  inietto  , con  vi- 
sterò ricambio  continua  poi  ella  ad  infettare  maggiormente  il  (an- 
gue medefimo  . Ora  perchè  quella  piaga  e allatto  maccefiibile 
ai  topici  rimedj , di  qui  perciò  agevolmente  s’  intende  non  potervi 

dlere  niun  altro  jnodo,  niun’  altra  llrada  di  fonar  quello  male  , fe 

non. 
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non  pervia  della  depurazione,  ovvero  fe  fotte  pofllbile  della  inno- 
vazione dell’  ifteflo  fangue;  quindi  tutti  i più  faggi  , e dotti  Me- 
dici fi  accordarono  Tempre  in  procurare  quefta  depurazione,  adope- 
rando divertì  rimedj  fecondo  le  diverfe  cagioni  , onde  credetter 
procedere  una  tal’  infezione;  per  efempio  alle  cagioni  della  denfità 
infiammatoria  vi  han  contrappofto  falaffi,  frutta,  ed  erbe  dette  fcio- 
glienti , alle  cagioni  della  denfità  pituitofa  rimedj  faponacei , gom- 
mofi , mercuriali  , alle  cagioni  della  colliquazione  , e della  putre- 
fcenza  , gli  acidi  , gli  antiputridi , gli  aftringenti  , e così  via  di- 
fcorrendo.  E per  fottrarre  dal  corpo  qualche  materia  , che  faceffe 
oftacolo  all’  azione  de*  rimedj  alteranti , talvolta  hanno  prefcritto 
vomitorj,  purganti,  diuretici,  diaforetici,  emiffarj  ec. 

io.  Per  rimediare  in  qualche  modo  anche  alla  piaga  a feconda 
delle  indicazioni  hanno  fatto  prendere  demulcenti  , deterfivi  , vulne- 
rar] , ed  hanno  anche  fatto  infpirare  vapori , e fuffumigj  di  cotali 
•virtù . 

n.  Per  nutrire  1’  Infermo  con  un  cibo  gentile  proporzionato 
alle  poche  forze  del  fuo  ftomaco  , e del  fuo  polmone  gli  hanno 
prefcritto  fpremuti,  poltiglie,  fercoli,  ed  altri  modi  di  cibi  tenui, 
e particolarmente  il  latte  d’  ogni  fpezie  , ma  più  di  tutti  quello  di 
Donna,  e quello  di  Afinella,  e gli  hanno  proibito  tutti  quei  cibi, 
che  urtano  » che  rifcaldano,  che  fono  difficili  a digerirli  , e tutti  i 
vini , e tutti  i liquori  fpiritofi  . Oltre  tutto  ciò  han  voluto  , che 
V Infermo  fi  fcuotette  , o navigando  , o cavalcando  , o padreg- 
giando, in  fomma  eh’  efercitatte  moderatamente  il  fuo  corpo. 

12.  Vi  fono  fiati  anche  de’  Medici  dotti , e celebri , i quali  per 
curare  P Intifichito  hanno  fino  ufato  di  farlo  feppellire  fotterra 
fino  al  collo  in  certo  tempo,  ed  in  certa  fìagione,  e vi  fono  fiati 
degli  altri,  i quali  hanno  fatto  Ilare  1’  Infermo  Tempre  in  una  fialla 
in  compagnia  del  Beftiame,  per  tacere  di  quelli  , che  decantano  la 
mirabil  forza  d’  alcuni  fpecifici  fegreti , come  a dire  battami , pillole^ 
polveri  ec.,  coll’  ufo  de’  quali  prefumono  di  guarire  la  Tife  . 

13.  Oltre  tutto  ciò  i Medici  razionali  a varj  fintomi  del  male 
apprettarono  proporzionati  rimedj,  che  di  quelli  abbondano  , e di 

tem- 
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temperanti,  e di  anodini,  e di  aperitivi,  e li  giuftificarono  eziandio 
con  eleganti  ragionamenti,  e fpiegazioni. 

14.  Ma  qual  fu  il  riluttato  di  tanti  bei  ragionamenti,  di  tanti 
rimedj , e di  tanti  sforzi  della  razionai  Medicina  ? I ragionamenti 
fono  ftnti  per  lo  più  in  contraddizione  co’  fatti  , avverandoli  Tem- 
pre più  che  cegri  fanantur  in  libris  & moriuntur  in  leffiis  , i rimedj 
non  giovarono,  nè  gli  sforzi  curarono  il  male  ; quindi  i Medici 
voller  conchiudere,  che  il  morbo  Tifico  fia  irremediabile  , e di  na- 
tura fua  incurabile,  e vollero  anche  darne  la  ragione:  Come  per- 
fezionare il  fangue  , fe  la  vifcera  fanguificatrice  è inoperofa  , e 
guafta  ? Come  medicare  una  piaga  interna  , fe  la  virtù  dei  rimedj 
fi  perde  nella  digeftione,  nella  fanguificazione , nella  circolazione? 
Come  cicatrizzarla,  fe  è Tempre  umida,  fe  è fempre  in  moto  ? 

15.  Pure  ad  onta  di  quefte  dichiarazioni , e di  tante  , e si  gravi 
difficoltà  , 1’  efperienza  dimoftra  , che  il  male  non  è poi  tanto  da 
non  poterli  in  qualche  modo  curare.  Ella  è cola  certa  , che  alcuni 
Tifici  fono  guariti  perfettamente,  e che  il  cafo,  fe  cosi  vogliam 
dire,  falvò  di  quelli,  che  dalla  Medica  ragione  erano  di  già  fpac- 
ciati.  Anzi  dirò  di  più  alcuni  ufando  di  tali  mezzi , che  dalle 
Teorie  Mediche  erano  dichiarati  temerarj,  e affurdi,  e alle  ftabilite 
dottrine,  ed  alle  indicazioni  affatto  contraddittorj , da  vera  piaga  di 
polmone  fono  guariti:  Si  legge  in  Tulpio  , che  una  Donna  tifica 
agli  eftremi  col  mangiare  di  fuo  capriccio  una  gran  quantità  di 
Oftriche  rifanò  perfettamente  ( lib.  2.  cap.  8.  ) e anche  in  Riverio, 
che  un  Catalano  tifico , e moribondo  avendo  irifpirato  il  fumo 
dell*  orpimento  fudò  molto  , e del  tutto  guarì  ( obfervat.  com. 
objervcit.  2.  ) fe  crediamo  a Van-fwieten  alcuni  tifici  mettendoli 
al  vitto , ed  al  meftiere  del  carrettaio , o del  cocchiere  aurigce  faffii 
faldarono  la  piaga  del  loro  polmone  ( .comment.  .in  Boerh.  §.  1200.) 
nè  io  perciò  dico  , che  quelli  modi  fieno  generalmente  curativi , o 
da  prefcriverfi , dico  foto,  che  quelli  tifici  teftè  nominati,  e molti 
altri , che  potrei  nominare  , fono  guariti  da  tal’  infermità  ; nè 
credo  , che  alcuno  fi  avviferà  di  ripetere  quelli  or  or  mentovati 
fuffidj  dalla  Medicina  razionale,  o dalla  Scuola  Medica  dei  domatijìi, 
O degli  fpeculativi.  Che  importa  dunque,  che  il  male  fia  dichiarato 

incu- 
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incurabile  dal  raziocinio  , quando  fiamo  dall’  efperienza  afficurati 
che  può  talvolta  effer  fanato  ? 


j6.  E fchiettamente  parlando  ella  é cofa  affai  rincrefcevole , 
che  la  Medicina  ccifuale  la  debba  vincere  fopra  la  razionale , pure  la 
cofa  è cosi , poiché  quella  non  fanò  mai  Tifico  alcuno , e quella  ne 
falvò  qualcheduno  . Ma  la  difgrazia  maflima  di  quella  razionai  Me* 
dicina  fi  è a mio  credere  quella  obbrobriofa  incertezza,  che  vi  re- 
gna per  tutto  , e che  vi  fparfero  i fuoi  feguaci  . E di  vero  per 
ben  19.  Secoli,  cioè  a dire  dal  tempo  d*  Afclepiade  fuo  primo  in- 
ventore fino  a’  giorni  nollri  non  fi  fece  altro,  che  inventare  fifle- 
mi,  opporre  dottrine  a dottrine,  inventar  rimedj  a forza  di  razio- 
cini , ufar  fottigliezze,  e metter  queftioni  intanto , che  quella  razio- 
nai Medicina  fece,  che  fi  perdeffe  di  villa,  o che  meno  fi  teneffe 
conto  dell’  efperienza,  fenza  della  quale  al  dire  di  Sidenham  fatins 
ejfet  medichmn  exulare  , e eh’  è il  folo  punto  fiffo  di  ficurezza 
quindi  i Medici  fedicenti  razionali  , o fpeculativi  furono  collretti 
andar  vagando  nelle  incertezze  , e declinando  dalla  linea  retta 
della  Verità,  eli’ è una  fola,  andare  per  le  curve  degli  errori  , che 
fono  infinite.  Ma  torniamo  ai  rintedj  ufati  dall’  arte. 


17.  Benché  s*  accordino  i Medici  in  dire , che  il  Tifico  fia  male 
incurabile,  tuttavolta  fi  fanno  a praticarvi  con  gran  premura  alcuni 
rimedj  a lor  credere  opportuni,  e convenienti  , come  a dire  i Sa- 
lali!, il  Latte,  i Balfami , la  China  ec.  non  già  perchè  credano  con 
quelli  di  poter  reftituire  all*  Infermo  perfetta  falute  , ma  sì  fola- 
mente  per  mitigare  la  malattia  , e prolungargli , quanto  è poffibilg 
Va  vita . Nel  che  fono  in  verità  da  lodarli  le  lor  diligenze  , e la 
buona  lor  volontà  . Vera  cofa  é però,  che  alle  buone  intenzion* 
1’  elito  non  corrifponde  , e che  gli  effetti  fono  anzi  al  contrario! 
cioè  che  in  luogo  di  mitigarfi  il  male  fi  efacerba,  e in  luogo  di 
prolungarli  la  vita  fi  abbrevia.  Non  mi  lafcino  qui  mentire  que- 
gli Eccellentiffimi  Medici  , che  Maellfi  fono  , e tanto  benemeriti 
dell’  arte  nollra,  dico  li  Signori  L1EUTAUD  , BENNET,  BOER- 

, . ’ TISSOT,  ME  AD,  i quali  parlando  di  quelli  rimedj  li  di- 

c ìararono  tutti  perniciosi  fenza  efitanza  niuna,  e fi  fono  fu  di  ciò 

fpie- 


8 


* * 

# y * 

(piegati  con  tanta  chiarezza  , che  non  avvi  luogo  a dubitare  del 
loro  fentimento,  come  fi  può  vedere  nei  tetti,  eh  io  traferivo. 

I Salaffì,  che  fi  fanno,  quando  la  Tife  è a certo  fegno  inol- 
trata , precipitano  perpetuamente  i pazienti  ( Lieutaud  comp.  di  medie . 
prat.  art.  Tifichezza.  ) 

II  latte  ottura  i vafi  del  Polmone,  o corrompe  gli  umori,  o raffred- 
da il  petto,  ed  impedi/ce  lo  Jputo,  quindi  è neceJJ'ario  proibirlo  total- 
mente ai  veri  tifici  ( Crift.  Bennet,  Tkeatr.  Tabid.  cap.  2 6.  ) 

I Bufami  chimici  , fcrive  Boerhave  , giujìa  la  mia  efperienzd 
credo,  che  nuocano  al  Polmone,  al  ventricolo,  alle  vifeere , e che  Je echi- 
no vieppiù  i corpicciuoli  dei  Tifici  ( Chem.  tom.  a.  proceff.  156.  ) 

I Bufami  naturali  , dice  il  Signor  Tiffot  , spejjo  rendono  mor- 
tale quejla  malattia  ( avver.  al  pop.  §.  83-  ) 

La  China  nuoce  moltiffimo , quando  è già  ulcerato  il  polmone,' 
cioè  cortex  peruvianus  cum  jum  exulceratus  ejl  pillino  plurimum  nocet 
( Mead  monit. , & prcec.  Medie,  feft.  io.  ) 

18.  Che  fe  all’  oppofito  altri  gran  Medici  commendano  , come 
falutari  quelli  fteffi  rimedj  , non  per  quello  potremo  attenerci  di 
dubitare  della  lor  convenienza  nel  Tifico  , quando  non  li  voglia 
difeoftarfi  da  quelle  venerabili  autorità  fopraddette  . E fe  anche 
tal’  uno  degli  ora  citati  Scrittori  proferivendo  o 1’  uno  , o 1’  altro 
de’  fopraferitti  rimedj,  approva  pofeia,  e commenda  gli  altri,  rima- 
ne fempre  vero,  che  ciafcuno  di  tali  rimedj  foggiace  alla  contrad- 
dizione di  Maeltri  gravilfimi,  e che  perciò  tutti  debbano  efìere  te- 
nuti per  molto  fofpetti,  e pericolofi  . In  tanta  diferepanza  di  opi- 
nioni fia  qui  lecito  a me  di  entrare  all’  efame  di  quelli  rimedj  , e 
in  alcuni  articoli  proporre  alcuni  dubbj  fulla  loro  convenienza 
nel  Tifico. 
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VErfo  la  metà  del  corrente  Secolo  decimottavo  ilei  faggi, 
ed  0 nervazioni  di  Medicina  della  Società  di  Edimburgo 
toi.i.  4.  ai  t.  28.  fu  propofto  da  un  Medico  anonimo  un 
nuovo  modo  di  medicare  la  Tif*;  modo  per  altro  appoggiato  al 
iolo  raziocinio,  e niente  convalidato  dall’  oflervazione . Il  modo 
confitte  nel  far  picciole,  e frequenti  cacciate  di  fangue,  nelle  quali 
pofero  molta  fede  quei  Medici,  che  fubito  adottarono  quafi  aene- 
raimente  una  tale  medicatura,  la  quale  ora  efaminaremo.  Udiamo 
puma  le  ragioni  di  quell’ingenuo  Autore,  e poi  giacche  par,  che 
ci  inviti  a ragionare,  ragionaremo  . 

20.  Comincia  1»  Autore  col  dire,  che  tutti  gli  accorderanno, 
che  la  guarigione  della  malattia  confitta  nel  cicatrizzare  1’  ulcera  ec. 
dice  poi  della  velocità  del  fangue,  dell’attenuazione,  deli’  attor 
Muìento  , dell’  esazione , del  marciume,  dalle  quali  cofe  dipendono 
1 fintomi  della  Tifi  ec. , del  che  per  ora  non  fi  vuole  fare  queftio^ 
ne;  viene  poi  a dire  così  : ma  poiché  il  falajfo  è il  rimedio  più  effi- 
cace per  diminuire  il  movimento  del  cuore  , dee  diminuire  nel  tempo 
fiefjo  anche  la  quantità  di  marcia,  ed  acchetare  tutt * i molejli  fintomi 
che  ne  dipendono. ^ Da  un'altra  parte  la  evacuazione  immediata  del 
fangue  acre  non  è vantaggio  da  trafcurarfr,  mentre  quell * evacuazio- 
ne può  venire  riparata  da  un  chilo  più  lodevole  degli  alimenti , che  in 
qitefo  cafo  debbono  effere  prefi  dalla  elafe  dei  raddolcenti,  effer  fa- 
vi ah  a digestione , ma  per  lo  più  carichi  d’  addi.  B fogna  fammi, ii- 
firarh  con  frequenza , ma  in  piccola  quantità  ogni  volta  ; per  altro  fe 
il  Salajfo  porta  via,  o diminuifee  confdcrabilmente  la  febbre  lenta 

iZt}darfl  Ìl  CÌ C!iB  1°n  VÌflCl  da  fave  a!tro  pendio  , mentre  con 
q fio  mezzo  fi  può  evitare  /’  impoverimento  dei  fluidi,  non  meno  che 
1 Judo,  1 colliquativi,  ovvero  la  diarrea. 

ai.  Quelle  ragioni  non  mi  fembrano  di  molto  pefo  , perché' 
allora  10  concederei  volentieri,  che  i molefti  fintomi  potettero  ac- 
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chetarli , quando  dopo  aver  cavata  una  parte  di  fangue  imbrattato 
fi  chiudette  anche  la  forgente  di  quella  marcia  , cioè  la  piaga  del 
polmone , d’  onde  s'  introduce  quella  marcia  nel  fangue  : Ma  av- 
vegnaché quella  rimanga  aperta,  e continui  perciò  a metter  no- 
vella marcia  nel  fangue  , credo  , che  dopo  il  Salaffo  anziché  ac- 
chetarli i molefti  fintomi,  debbano  piuttofto  accrescerli;  impercioc- 
ché ella  è cofa  quali  certa , che , qualor  fcema  il  fangue,  fi  fa  nelle 
vene  maggior  afforbimento  di  marcia,  ed  è cofa  quali  certa  altresì, 
che  una  data  quantità  di  marcia  più  facilmente  corrompe  il  fangue, 
quando  è poco,  che  quando  è molto  ; che  il  Salaffo  diminuire  le 
forze;  e che  fcemandofi  le  forze  s*  accrefce  il  male  ( IppocratQj 
quindi  pare,  che  col  Salaffo  levata  la  difefa  alla  natura  , tolga  di 
mezzo  la  fletta  natura,  e che  per  ogni  verfo  debba  peggiorare  l’In- 
fermo. Nè  è da  dire,  che  polla  effere  utile  il  cavar  fuori  unita- 
mente al  fangue  anche  qualche  porzione  di  marcia  , quando  con 
tal  modo  fi  dà  luogo  d’ entrarcene  maggior  copia,  la  quale  allo  fce- 
mato  fangue  potrebbe  riufcire  infopportabile  : o la  marcia,  eh’  è 
nel  fangue, è poca,  o è molta.  Se  poca  , niuno  crederà  , che  per 
quel  pò  d’  infezione  fia  cofa  fpediente  cavar  fuori  il  fangue  pref- 
fochè  affatto  buono  , maggiormente  che  per  le  ragioni  fuddette  po- 
trebbe effere  anche  dannofo  . Se  poi  la  marcia  è molta , allora  il 
Salaffo  potrebbe  eflere  pericolofo,  come  quello,  che  debilita  viep- 
più un  Infermo  già  fpoffato  per  effetto  del  guaftamento  del  fuo  fan- 
gue , ovvero  per  effetto  della  marcia  , che  contiene , la  quale , al 
dire  del  Signor  Tiffot,  è il  veleno  delle  forze.  Quindi  conchiude- 
remo,  che  e nell’  uno,  e nell’  altro  cafo  il  Salaffo  nella  tife  con- 
firmata non  fia  punto  convenevole.  Nè  fò  pure,  fe  mi  debba  con- 
cedere quello,  che  diceva  prima  1’  autore  Scozzefe  , cioè  che  il 
Salaffo  fia  il  rimedio  più  efficace  per  diminuire  il  movimento  del 
cuore , facendomi  di  ciò  dubitare  1*  Autorità  del  Bellini , che  ha  di- 
mollrato  il  contrario  ( de  fang.  mìf.  ) 

22.  Ed  anche  debbo  un  poco  contraddire  a ciò , che  poco  dopo 
foggiunge  , cioè  che  /’  evacuazione  di  un  [angue  acre  pojj'a  ejjere 
riparata  dal  chilo  ec.  o da  alimento  buono  , e delicato , perchè  quell* 
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alimento,  o chilo,  che  fi  deve  introdurre  nelle  vene  a perfezioua- 
re  il  fangue,  non  è già  fangue  buono,  nè  già  fatto,  ma  da  farfi,  e 
da  farfi  dall’ ifteflo  fangue . Ora  fe  quello  fangue  è infetto  egli  ftefio, 
e di  più  è fminuito  dal  Salaffo,  non  è da  dire  per  alcun  modo,  che 
poffa  cangiare  il  detto  chilo  in  buon,  fangue.  Inoltre,  fe  prima  del 
Salaflb,  malgrado  il  buon  alimento,  che  1’  Infermo  ha  praticato  , fi 
è potuto  generare  chilo  cattivo  , e quel  Tangue  acre  di  cui  par- 
liamo, come  fi  potrà  fperare^  che  fe  ne  generi  di  migliore,  dopo- 
ché il  Salaffo  ha  tolte  le  forze  allo  ftomaco  , ed  al  polmone  ? E 
fe  molto  fangue  non  potè  domare  quel  chilo , tanto  meno  potrà  do- 
marlo poco  fangue}  le  idropisie,  che  fuccedono  all’  emoragie  non- 
oltante  il  buon  alimento,  che  fi  pratica  dopo  , ne  fono  una  pro- 
va, ed  il  Tifico  è proclive  all’  Idropisia  anche  fenza  i Salalfi. 

23.  Paffa  poi  innanzi  quel  faggio  Autore  , e fondato  fui  ragio- 
namento propone,  fe  fi  doveffe  arrifchiare  il  Salaflb  anche  in  quelli, 
che  fono  già  confiderabilmente  indeboliti , offervando  però  le  pre- 
cauzioni neceffarie  , e prende  coraggio  di  proporre  un  tal  mezzo 
dal  veder  le  vene  dei  Tifici  turgide  , e le  Donne  Tifiche  men- 
ftruare  , benché  eftenuate  .. 

24.  Al  qual  paffo,  benché  corredato  di  prudente  circofpezìo- 
ne,  io  non  poflo  per  verun  modo  acconfentire , poiché  le  vene  dei 
Tifici  appajon  turgide,  perchè  non  v’  è graffo,  nè  carne,  che  le  ri- 
copra , ed  il  cavar  fangue  vieppiù  confuma  e graffo  , e carni  , e 
le  Donne  tifiche  vedono  i loro  corfi  per  effetto  di  colliquazione 
de’  fluidi  e mollezza  de’  folidi,  ed  il  falaffo  accrefce  quella  colli- 
quazione, e quella  mollezza.  Ben  dice  , a mio  credere,  Pietro 
Borelli  lib^  obfer.  cent.  3.  obfer.  ir.  , che  in  quelli  cali  non  folo 
non  fi  dovrebbe  cavar  fangue  all’  Infermo  , ma  che  anzi  bifogne- 
rebbe  infondergliene  dentro  , ed  il  Sig.  Lieutaud  , come  fopra 
enunziai  num.  17. , che  in  tali  circoftanze  i SalaJJi  precipitano  conti- 
mamente  i pazienti . In  fatti  fe  la  Tife  avanzata  è malattia  putri- 
da, come  tutti  confentono*e  fe  i Medici  nei  mali  putridi  riprovano 
generalmente  il  Salaffo  , dovremo  per  confeguenza  riprovare  il 
Salaffo  anche  nella  Tife  avanzata.  Oltre  tutto  ciò  fi  può  credere 
con  gran  fondamento,  che  in  tale  fiato  di  Tifica  il  fangue  fia  di- 
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fciolto  , ii  che  fe  folle,  è certo  , che  farebbe  dannofo  il  Salaffo  , è 
gli  fìeffi  Signori  Pringle,  e Mead  , benché  commendino  il  Salaffo 
nella  Tife  anche  inoltrata,  e lo  preferivano,  lo  riprovano  però, 
quando  dopo  il  Salaffo  abbian  trovato  il  Tangue  difciolto  . Ma  che 
ferve  , che  lo  riprovino  dopo  il  danno  già  fatto,  tantopiu  che  que- 
llo danno  non  è piu  riparabile  non  folo  dalla  ommiflìone  drul- 
teriori  Salaffi  , ma  neppure  da  qualunque  altro  rimedio  ? Ma  fe 
quello  fangue  poi  fofle  denfo  , potrebbe  ad  un  tal  Tifico  conve- 
nire il  Salaffo  ? A me  pare  di  nò,  mentre,  oltre  che  non  gli  giova 
nulla  per  ricuperare  la  falute,  difpone  anzi  piuttoffo  , e conduce  il 
fangue  alla  diffoluzione , eh’  è il  peggior  lìntomo , che  pofia  fopra- 
venire  ad  un  Tifico. 

25.  fppocrate  nella  cura  della  Tife  non  fa  parola  di  Salaffi  ^ 
anzi  dal  governo,  che  preferive  , fi  comprende  , eh’  egli  li  crede 
pericolo!} , e quella  é un’  altra  ragione  per  efcluderli  . Ed  anche 
il  Sig.  Van-fwieten  §.  1210.  nel  parlare  del  modo  fuddettO  dice 
d’  aver  anch‘  egli  coi  piccoli,  e frequenti  Salaffi  tentato  di  curare 
una  Tife  ulcerofa  in  un  giovane  , ma  con  poca  fortuna  . Quel 
giovine  benché  fofle  robufto  , dice  il  Sig.  Van-fwieten  , e mo- 
ftraffe  anche  di  migliorare  fotto  una  tal  cura,  tuttavia  crefcendogli 
poi  il  male  morì  . Ma  il  trillo  accidente,  che  nell’anno  1759.  m’  è 
occorfo  di  vedere  in  Bologna,  mi  ha  perfuafo  più  di  qualunque 
altra  oflervazione , e fu  quello  : Nell’  Ofpitale  della  Morte  al  Num. 
49.  era  un’  uomo  tifico  , il  quale  fecondo  1’  apparenza  potea  vi- 
vere lungamente.  In  quell’  illeffo  tempo  fu  preferitt»  un  Salaffo 
ad  un'  altro  Infermo,  eh’  era  al  Num.-  40.  nel  medefimo  Ofpitale, 
e quella  preferizione  era  Hata  fcritta  nel  folito  libro  delle  ricette, 
ed  indicata  col  Num:  40.  nel  margine  . Nel  chiuderli  inavver- 
tentemente  il  libro  effendo  quelle  cifre  cariche  d’  inchioftro  fi  fe’ 
uno  feorbio,  per.  cui  il  Num.  40.  apparve  49.  Finita  la  vifita  del 
Medico,  i Chirurghi  veduta  fui  libro  quella  preferizione  cavano  fan- 
gue al  Tifico  fuddetto,  eh’  era  al  Num:  49.  Nel  giorno  dietro  li 
vide  quell’  uomo  fparuto  in  volto  , e debile  oltre  modo,  e due 
giorni- dopo  morì.  Il  fuo  fangue  era  nericcio  , e non  avea  confi- 
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ftenza.  Quell’  uomo  per  tale  disgrazia  fu  compianto  dall*  efpertif- 
fimo  Sig.  PrcfeiTore  Azzoguidi,  e da  molti  Studenti,  tra’  quali  io 
ftefl'o  , che  v*  erano  prefenti . Che  febbene  il  Sig.  Mead  ( monti. 
& prcecep.  Medie,  fett.  io.  ) non  voglia,  che  s’ incolpi  il  SalaiTo, 
fe  dopo  quello  avvenga  la  morte  , niente  di  meno  tutti  facilmente 
convenivano  in  credere  , che  da  quel  Salaffo  Ila  Hata  accelerata  la 
morte  all’  Infermo  fopraccennato  . 

26.  Nel  dubitare  dei  Salalfi  prefeindo  da  quei  fintomi  acciden- 
tali, e minaccici! , come  a dire  febbre  peripneumonica , dolore  acu- 
ti filmo , appoplefia  , foffocazione  ec.  , che  poHono  fopravvenire» 
ne’  quali  urgenti  caiì  non  v’  è dubbio,  che  può  eflere  utile  il  Sa- 
lalìo  , ed  è anzi  conveniente.  Non  li  dee  forfè  cavar  langue  anche 
nella  l'teffa  Idropisia,  qualor  fopraggiungono  cotali  fintomi? 

ARTICOLO  IL 
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Dubbio  /opra  il  Latte  . 

37.  ^sRiftoforo  Bennet  ragionatore  accurato  , e offervator  dfli- 
gente,  che  medicando,  ed  ofiervando  menò  quafi  Tempre 
la  fua  vita  fra  Tifici,  e che  di  tal  male  elìendo  egli  attac- 
cato curò  pure  fe  medefimo  in  guifa  che  è difficile  a dir,  fe  gravìus 
laboraverit , cui  gloriofus  evaferit,  quello  grand’uomo,  io  dico,  par- 
lando del  Latte  riguardo  ai  Tifici  lo  rifiuta  affolutamente , e dice  cosi: 
ejus  ufum  vere  phtificis  prorjus  inter dixiffe , propter  caujots  ìnfequentes 
neceffe  duxi . Qui  enim  per  acrioris  Jucci  extravafationem  emar - 
cuere  , cafeojam  ejus  partem  injpijjamentwncogunt,  linde  vaj cui  a 
pertinaciter  obturantur  . Qui  a fuccis  putrentibus  incaluere  buttyro~ 
fam  in  bilem  , tabumque  demutant , citiujque  fi  mellita , aut  faccharata 
admifeueris  ; qui  bus  de  in  aquofa  ftagnatio  fpir  italici  fuffercit  ,iis  pcffus 
magis  infri gidatur , nude  ùvx-KKrxp<ri$  vel  remoratur  , vel  reprimiturz 
plerifque  deniqne  capitis  dolorem  intuiti  ( Theat.  tabid.  cap.  26.  ) 

28.  Anche  prima  di  leggere  quello  Autore,  e d’ udirne  una  tale 
fentenza  m’  era  entrato  nell’  animo  (quello  dubbio  : fe  il  Latte  po- 
tere 


tefTe,  o nò, convenire  al  Tifico,  e le  ragioni  del  mio  dubitare  era- 
no quelle  ; il  Latte  riguardato  in  fe  ftefìo  , o dirò  , cosi  al  di 
fuori , è cibo  gentile  ( è vero  ) temperante  , demulcente  , ed  ha 
ancora  tutte  quelle  qualità,  per  le  quali  è molto  encomiato  da  Ara- 
teo, cioè  grato  al  gufto,  facile  a berfi  , ajfumtu  {nave,  potu  f aulii - 
imm , colore  delegabile  &c.  Ma  quello  è nulla,  perchè  non  fi  de- 
ve già  riguardare  la  potenza  attuale  , e lo  fiato  attuale  d*  un 
rimedio  confiderato  in  fe  fielTo , e nel  fuo  edere  naturale , ma  bensì 
dee  riguardarli  quella  potenza  attuale  , e quello  fiato  in  cui  fi.  tro- 
verà giunto,  che  fìa  al  luogo  cffefo,  cui  dee  medicare  (Galen.  } 
Ora  il  Latte  non  giugne  già  al  fangue,  nè  vi  può  giugnere  immu- 
tato , ma  sì  alterato  , e dalle  funzioni  ,,  e dai  fughi  digeftivi  traf- 
mutato  in  tutt’  altro  da  quello  , eh'  era  . Il  Latte , fcrive  Leo- 
nardo da  Capoa ,.  convertendofi  fpejfe  fiate  nello  fomaco  in  amaro  t 
in  aufìero  , in  aceto/ o , in  Jalfo , reca  a'  di  lui  bevitori  noje  , e ma- 
terie lagrimevoU  , ( dell'  inceri.  Med..  rag.  2.  ) Se  dunque  così 
trafmutato  entraffe  nel  fangue,.  non  è credibile,,  che  potelle  recar- 
vi alcun  profitto  , nè  come  gentile,  nè  come  temperante,  nè  co- 
me demulcente . Oltre  ciò  è anche  da  confiderarfi  1’  offefa  immedia- 
ta, che  in  tale  fuppofizione  fa  allo  ftomaco  . L’  ifteffo  Bennet  nel 
medefimo  luogo  racconta  d’ un  Nobil  uomo  creduto  Tifico,  il  quale 
avea  prefo  per  qualche  tempo  il  Latte  prefcrittogli  da  peritiffimi 
Medici , fotto  1’  ufo  del  quale  accrefcendofi  i fintomi  del  male,  pian- 
gendo, e lamentandofi  molto  il  Nobil  uomo  fpirò  ,a  cui  dopo  mor- 
te fi  trovò  nello  ftomaco,  e nel  duodeno  quello  Latte  quagliato, 
verifimil  cagione  della  fua  morte.  Tanto  è lungi,  che  un  Tifico 
fi  tenga  in  vita  per  virtù  del  Latte  , come  volgarmente  viene 
creduto  . 

29.  Il  Latte  introdotto  immediatamente  nelle  vene  può  effer 
cagione  di  morte,  come  conila  per  efperienza  fatta  fulle  Beftie  . 11. 
Latte  foppreffo  alle  lattanti , e dal  fangue  portato  in  circolo  è ca- 
gione a quelle  di  gravi  mali,  e fin  della  morte.  Per  contrario  quel- 
le Donne,  che  pizzican  di  Tifico,  fono  più  nutrite  in  quel  tempo  , 
che  allattano cioè  in  quel  tempo  , che  fi  levan  di  doflo  il  pro- 
prio 


pf!o  Latte,  che  in  altro  tempo.  Le  quali  cofe  dimoftrano,  che  U 
Latte  non  è falubre,  quando  anche  nel  fangue  v’  entrafie  puro, 
ed  immutato.  Ma  diamo  al  noftro  punto  ; fupponiamo  , che  un 
Tifico  ufi  il  Latte,  che  lo  digerifca  bene,  che  lo  converta  in  buon 
chilo,  ancorché  quel  chilo  colla  qualità  fua  temperante,  e demul' 
cente  inviluppane  qualche  materia  acre,  eh’  è nel  fangue,  tuttavia 
.nuocerebbe,  perchè  quella  inimica  materia  dee  effere  non  inviluppata, 
nè  trattenuta  , ma  cacciata  fuori  del  corpo  . Che  fe  il  fangue  dei 
Tifico  è difciolto,  e tenero , come  per  lo  più  fuol  effere,  e fe  lo  fto- 
maco , ed  il  polmone , e tutto  il  corpo  è debile , nuocerebbe  viep- 
più , poiché  quel  chilo  , al  dire  di  Sidenham  , rende  il  fangue 
più  molle  , e più  tenero,  e non  è ballante  a foftenere  , nè  a con- 
fervare  le  forze  . 'Cum  ex  jugi  laffis  ufu  Janguis  mollìor  -,  & tene - 
rior  evadat  ....  timi  etìam  viribus  corporis  in  Jìatn  confervandis  fn~- 
flentandifque  minus  Jufficiat  (dijjert.  epìjì.  pag.  477*  )•  Quindi  fi  ve- 
de , che  il  Latte  deve  accrefcere  al  Tifico  gli  effetti  del  male  , ed 
è un  inganno  il  credere  , che  perchè  le  vifeere  fon  deboli  nei  mali 
cronici,  convenga  un  cibo  tenue  come  il  Latte  ; mentre  appunto 
un  tal  cibo  accrefce  vieppiù  quella  debolezza  , e per  confeguenza 
il  male,  per  li  quali  cattivi  effetti  del  Latte  , che  giornalmente  fi 
offervano  , i periti  Medici  fanno  a tempo  fofpenderne  1’  ufo  . 

30.  Andiamo  innanzi  : il  Latte  , qualor  le  fue  parti  ramofe 
limili  , al  dire  di  Alfonfo  Borelli  , ai  fiocchi  di  Bambagio  fiano 
fpogliate  del  liquido  in  cui  nuotano,  s’  indura  , e prende  figura 
di  corpo  folido  , come  fi  vede  a fare  nelle  cafcine  . 11  Latte  è 
cagione  del  lattime  dei  bambini,  la  materia  del  qual  lattime  , come 
pur  quella  della  tigna  è analoga  a quella  dei  tubercoli  del  polmo- 
ne , come  fi  dirà  più  ballo . E molti  tubercoli_li  trovano  nel  pol- 
mone anche  di  quei  Tifici , che  fono  morti  dopo  il  lungo  ufo  del 
Latte  , le  quali  cofe  poffono  far  fofpettare  , che  il  latte  fia  in  gran 
parte  cagione  dei  tubercoli  del  polmone  . Ora  come  può  effere, 
che  il  Latte  poffa  convenire  all’  Intifichito  , che  oltre  la  piaga  ha 
nel  polmone  ancora  delle  oftruzioni , e dei  tubercoli , che  per 
lo  più  fono  T origine  dell’  ifteffa  piaga  , e dell’  ifteffo  male  ? Ma 
checche  fia  di  ciò  , quafi  tutti  i faggj  Medici , e fegnatamente  Mor- 
toli, 
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ton,  e Tiflot  hanno  offervato  per  efperienza,  che  nei  tubercoli  del 
polmone  il  Latte  non  può  in  niun  conto  convenire  , e benché 
Federico  Hoffmannorcreda  il  contrario  riguardo  ai  tubercoli,  efclu- 
de  però  il  Latte  dal  Tifico,  quando  fia  confirmato  ( differì,  de  mi - 
rab.  lac.  affi.  &c.)  Non  conviene  dunque  il  Latte,  nè  ai  tubercoli, 
nè  all’  ulcera  del  polmone,  o fi  attenda  la  ragione,  o fi  fegua  1 au- 
torità . 

31.  Un’  altra  ragione  di  dubitare  tratta  dagli  fteffi  Mediói  può 
effer  quella  : fé  il  Latte  s’  efclude  dai  mali  acuti  del  petto  , perchè 
a quelli  è unita  o infiammazione  , o putrefcenza  ; dunque  per  la 
fleffa  ragione  fi  dovrebbe  deluderlo  dal  Tifico,  perchè  anche  que- 
llo è mal  di  petto,  al  quale  è unita  o 1’  infiammazione  , o la  pu- 
trescenza. Che  fe  in  quei  mali  non  conviene  , perchè  v’  è la  feb- 
bre , nè  anche  in  quefio  potrà  convenire  , perchè  qual’  è quel 
Tifico,  che  fia  Senza  febbre?  Pringle  dice  di  non  aver  potuto  ado- 
perare il  Latte  nei  curare  i Soldati  Tifici  , nulladimeno  per  quello 
difetto  non  fi  dolfe  punto  della  fua  Medicatura  ( malat.  deli » arm. 
pari.  3.  cap.  3.  ) , ed  all*  oppollo  Bennet  avendolo  affai  adoperato 
ne  vide  effetti  tanto  cattivi  , che  fu  quindi  coftretto  di  proibirlo 
afiblutamente  ad  ogni  Tifico  confìrmato  , come  fopra  fi  è detto 
Num.  17.  27. 

32.  Ma  raccogliamo  le  molte  parole  in  poche  : fe  il  Latte  ac- 
crefce  la  mollezza  alle  fibte,  e attenua  vieppiù  il  già  difciolto  San- 
gue, e trattiene  dentro  al  corpo  gli  umori  peccanti  , e talvolta  in- 
agrisce nello  Stomaco  , e indebolisce  1*  Infermo;  fe  è dannofo  nei 
tubercoli,  nella  febbre  , nell’infiammazione,  nella  putrefcenza, 
nella  piaga  del  polmone  ; fe  nella  cura  dei  Tifici  il  latte  fu  ado- 
perato con  danno  , e fu  ommeffo  fenza  Svantaggio,  che  dir  do- 
vremo di  quefio  tanto  ufitato  , e creduto  rimedio  della  Tife  ? Se 
le  confidernzioni  teftè  recitate  fon  vere  , come  mai  Wepfero,  ed 
Hofimanno , ed  altri  celebri  Medici  poterono  cotanto  encomiar  que- 
llo Latte  fino  a dirlo  rimedio  divino  , e rimedio  infallibile  della 
Tife  ? Certo  , che  fe  anche  non  facefle  i mali  raccontati  dal  Ben- 
net , il  Latte  non  meritava  tanti  elogj , nè  quella  fiducia  , che 
anche  oggidì  i Medici  moftrano  d’  avervi,  che  io  non  credo  . che 
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abbia  mai  curato  niun  Tifico  nè  anche  tra  le  mani  di  quei  , che 
tanto  lo  commendarono  . 

33.  Confento,  che  per  alcuni  il  latte  polla  eflere  buon  nutri- 
mento , lac  nutrirne nlum  quibus  videlicet  fecmdum  naturarli  alimentimi 
ejl;  aliis  vero  non  ( Ippoc.  de  alim.  Num.  8.  ) , ma  dico  altresì» 
che  efithdo  pochi  quelli  , ai  quali  il  Latte  fia  cibo  per  natu- 
ra , pochi  perciò  efler  debban  quelli,  a cui  convenga  il  latte  , ed 
ai  quali  polla  effere  nutrimento  , e quindi  che  non  polla  effer  ge- 
neralmente vera  quella  fentenza  di  Areteo  , fi  quis  multum  laffis 
potet,  nullo  alio  eget  alimento  . Tutta  volta  s’  offerva  nella  conva- 
lefcenza  ad  alcuni  efler  giovevole  il  Latte,  quanto  un’  altro  cibo 
tenue,  e forfè  anche  più  ; anzi  Tppocrate,  e Celfo  nella  cura  delL* 
ìftefla  Tife  del  tutto  noi  rifiutano;  è ben  vero  però,  che  non  fem- 
bra  , che  pongano  in  quefto  molta  confidenza  , avvegnaché  Ippo- 
crate,  quando  lo  prefcrive,  lo  prefcrive  diluto  con  una  terza 
parte  di  Mulfa  , e fotto  a molte  condiziohi  , cioè  che  1’  Infermo 
lìa  avvezzo  al  Latte;  che  non  vi  fia  febbre  ; che  non  dolga  il  ca- 
po; che  non  brontoli,  nè  fia  tefo  il  ventre;  che  non  vi  fiano  fca- 
richi  biliofi  ; che  non  vi  fia  fete  ec.  , ed  oltre  ciò  , che  a quefto 
Latte  debba  unirfi  1’  ufo  dei  cibi  confiftenti , e 1’  ufo  del  villo , e 
V efercizio  del  palleggiare  ( aphor.  65.  Jeffi.  5.  ) de  ìntef.  affeR. 
Num.  11.  ; de  alimen.  Num.  8-  : E laddove  Cornelio  Celfo  in  al- 
tri cali  dice  tanto  male  del  Latte  , che  fino  il  chiama  veleno  , con 
tanta  freddezza  ne  parla  in  propofìto  della  Tife,  che  fembra  piut- 
tofto  permetterlo , che  prefcriverlo  ( lib.  3.  cap.  22.  ) 

34.  Quindi  fe  anche  alcuni  il  fopportano,  non  per  quefto  è da 
tenerli  in  confiderazione  di  rimedio,  ma  sì  di  alimento.  Che  fe  in 
qualche  Autore  come  in  Platero,  Torelli,  Van-fwieten , ed  in  qual- 
che altro  lì  legge  la  Storia  di  uno,  o T altro  guarito  , dalla  quale 
fembra  poterft  inferire  il  giovamento  del  Latte,  farà  pria  da  veder- 
li, fe  tal  giovamento  debba  afcriverfi  al  Latte  , o piuttofto  fia  ve- 
nuto d’  altronde,  come  certo  d’altronde  vorrà  ripeterlo  il  Bennet^ 
nè  ci  dee  punto  muovere  1*  offervazione  di  Giammichele  Gallo  , 
il  guale  fotto  T ufo  del  Latte  vide  guarire  un  Tifico  , a cui  per 
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innanzi  s’ era  foppreffo  lo  fputo,  ed  a cui  la  marcia  forti  per  orina. 
( dell * nf.  del  Lat.  part.  2.  pag.  93.  ) ; perchè  ciò  non  avvenne 
certamente  per  effetto  del  Latte  d’  Afinelia  , che  non  ha  quello 
Latte  , a mio  credere  , alcuna  virtù  diuretica  più  d'  un  altro  li- 
quido . D’  altra  parte  di  quelli  cafi , e di  quelle  crifi  fe  ne  veg- 
gono avvenire  , e fe  ne  leggono  molte  avvenute  , e per  orina  , e 
per  Pudore  , e per  altre  parti  fenza  1’  ajuto  del  Latte  d’  Afma  , 
il  qual  Latte  cotto  fu  fovente  preferitto  da  Ippocrate  , non  già  per 
diuretico  , ma  bensì  per  blando  purgante  . Dalle  quali  cofe  dette 
fin  qui  conchiuderemo , che  fia  molto  da  dubitare  , fe  il  Latte  poffa 
effer  rimedio  per  alcun  Tifico  , benché  per  qualche  Tifico  poffa 
effer  convenevole  alimento. 

35.  Ma  anche  come  alimento  deve  prenderli  colle  debite  re- 
gole . Che  fe  di  quello  Latte  poteffi  dir  una  parola  riguardo  a quei 
Tifici,  che  lo  appetifeono,  ed  ai  quali  fuol  effere  alimento  , direi  , 
che  il  modo  di  ufarlo  più  vantaggiofo,  e più  ficuro  mi  pare  , che 
fia  quello  addittatoci  prima  da  Ippocrate  (33.  ) , e poi  dall’  Illullre 
Amico  mio  , e celebre  Medico  Sig.  Verardo  Zeviani  , il  quale 
ferire  cosi  : J opra  tutto  è da  condannarci  quel  cojlume  preffochè 
unlverjale  di  fare , che  gl'  Infermi  nell'  ufo  del  Latte  s'  afengano  dal 
Pino  , dagli  aromi , dalle  carni  falate , e da  tuttociò , che  ha  qualche 
fintolo , 0 virtù  vife  fidante , mentre  anzi  quefe  cofe  dolcemente  fuzzì- 
cando  lo  fomaco  fervono  alla  miglior  digeflione , ed  alla  più  pronta  di - 
fribuzione  del  Latte  ( dei  morb.  pumi.  part.  3.  cap.  2.)  : Precetti  a dir 
vero  quanto  faggj,  altrettanto  accurati,  ed  in  pratica  falutari. 


ARTI- 


19 


*#*§*** 

ARTICOLO  IH. 

Dubbio  /opra  la  dieta  del  Tifico  , e f opra 
i temperanti . 

36.  *?r  k Olti  Medici  ad  oggetto  di  rintuzzare  1’  Etica  acrimonia 
Ì Y x de’  fluidi  prefcrivono  il  vitto  parco  , e tenue  , e in  ciò 
s’  allontanano  da  Ippocrate , e da  Sidenham  . Ippocrate 
dice,  che  ne’ mali  lunghi  il  vitto  tenue  è fetnpre  pericolofo  ( aphoi . 
4.  feff.  1.),  e Sidenham,  che  volendo  con  un  vitto  tenue  rimedia- 
re al  calore  , ed  all’  acrimonia  degli  umori  fi  guadano  le  conce- 
zioni , e fi  abbattono  tutte  le  funzioni  naturali  ( de  podagr.  pag • 
532.  ) : di  fatto  fe  nel  Tifico  convien  rinforzare  lo  ftomaco , e nu- 
trire 1*  Infermo  , e promuovere  1’  efpulfione  de’  viziofi  umori, 
certo  io  non  credo' , che  tanti  effetti  fi  pùflan  confeguire  per  mez- 
zo del  vitto  tenue,  il  quale  anzi  debilitando  vieppiìi  1’  Infermo  lo 
eftenua  , e meno  atto  lo  rende  alla  digeftione  , e per  confeguenza 
coftretto  ad  ufare  ulteriore  tenuità  di  cibo  , tantoché  continuando 
nella  tenuità  del  medefimo  cibo  viene  finalmente  a languire , come 
ci  attefta  il  medefimo  Ippocrate  in  tenui  viffin  cegri  delinqmnt.  La- 
fcio  Ilare  di  dire , che  il  poco  chilo  non  può  correggere  la  molta 
acredine  del  fangue  ; non  è dunque  da  credere  , che  per  la  ftrada 
del  vitto  tenue  polla  invigorirfi  1’  Infermo  , nè  correggere  il  fuo 
fangue  , e molto  meno  confeguire  la  fua  falute  . Che  giovò  a Pie- 
tro Bayle  vivere  con  fottiliffima  tenuità  di  cibo  , fe  mori  confunto 
dalla  Tolìe , dalla  macilenza , dall’  Etisia  ? Che  giovò  a Benedetto 
Spinola  vivere  fottilmente,  e qualche  giorno  fin  con  una  fola  zup- 
pa bagnata  nel  Latte,  e nel  Buttiro,  e bere  poca  birra  , alimento 
del  valore,  com’egli  fteffo  fcrifìe,  di  fei  foldi  Veneti  ? Che  gli  gio- 
vò il  trarre  dalle  Botticelle  della  fua  cantina  una  fola  pinta  di  vino 
al  mefe  , e talvolta  fiat’  fin  tre  meli  fenza  ufcir  di  cafa , fe  aneli* 
egli  non  oftante  la  fua  dieta  , e la  fua  fpilorceria  morì  Tifico  , e 
confunto?  Ho  nominato  quelli  due  famofi  per  tacere  della  molti- 
tudine degli  altri.  C 2 37.  Per 
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37.  Per  curare  , o almeno  per  mitigare  la  Tife  s’  adoprano 
con  gran  fiducia  anche  certi  rimedj , che  fi  dicono  temperanti , co- 
me fono  le  gelatine , i brodi , le  faponee  , le  decozioni  d’  orzo  , 
e d’  avena,  1’  emulfioni,  gli  ttillati,  il  fiero  del  Latte,  e molte 
altre  cofe  limili,  anche  gli  anodini,  e gli  oppiati. 

38.  Io  non  voglio  ora  negare  , che  fo.tto  1*  ufo  di  quelli  rir- 

medj  , e particolarmente  degli  oppiati  non  fi  offervi  venire  più 
copiofo  , e più  facile  lo  fpargamento  del  petto , e parimente  veni- 
re qualche  calma  all’  Infermo.  Ma  qual  conto  terremo  noi  di  que- 
lle calme,  che  inllabili  fono,  e inconcludenti?  E convien  dire., 
che  fìano  inconcludenti  , pofcia  che  veggiamo  a quelle  fucceder 
quafi  Tempre  il  naufragio  avverandoli  in  quello  modo  ciò  , che 
fcherzando  foleva  dire  il  Molier  , cioè  che  1’  Infermo  a forza  di 
migliorare  fen  muore  . Mi  è nato  quindi  il  fofpetto  , che  quelli 
momentanei  follievi  apportati  dai  temperanti  fieno  piuttofto  altret- 
tante infidie,  fotte  le  quali  nafeondono  il  danno  irreparabile,  che 
cagionano  : di  fatto  , fe  da  una  parte  la  Tife  proviene  da  Mezza 
di  fibra,  come  vuol  Boerhave , o d’  altra  parte  da  foverchia  pituita, 
come  vuole  Ippocrate  , e come  voglion  tutti  i Galenici  , è chia- 
ro, che  quei  mezzi  allentando  vieppiù  la  fibra  , e generando  mag- 
gior copia  di  pituita  poffono  accrefcere  la  cagione  del  male  , e 
quindi  il  male  medefimo.  Che  fe  voìefiimo  anche  prefeindere  dal 
languore , che  dettano  nello  ftomaco , e dal  la  mucofità , che  porta- 
no nel  fangue,non  poffiamo  però  ommettere,  nè  dimenticarci , che 
quelle  cofe  rilaffano  vieppiù  il  polmone  , e che  il  polmone  in  tal 
modo  rilaffato  tira  a fe  , per  ufar  la  frafe  d'  Ippocrate  , tutta  la 
pituita  , e tutto  il  nutrimento*,  eh’ è nel  fangue  in  quella  guifa,  che 
le  piaghe  etterne  grandi,  e profonde,  quanto  più  fono  ammollite, 
tanto  più  traggono  fuori  il  nutrimento  , e confumano  il  corpo  » 
Criftoforo  Bennet  offervò  già,  che  i cibi  molli,  e le  bevande  re- 
frigeranti rendono  flofcio  il  polmone,  raffreddano  il  petto  , ed  ac- 
crefcono  la  copia  dello  fputo  ; che  fe  quello  fputo  fi  ferma , al- 
lora muore  1’  Infermo  ( Ippoc.  ciphor.  15.  fefì. 7.  ) in  quantochè 
il  polmone  per  inopia  di  forze,  e per  difetto  d’  elafticità  non  può 
gettar  fuori  la  feccia,  che  lo  opprime  » 39,  Non. 


39*  Non  prendo  a confiderare  ad  uno  ad  uno  quelli  rimedj, 
perchè  quindi  farei  cofbretto  a molto  ripetere  di  ciò,  che  di  Co- 
pra ho  fcritto  del  Latte  , col  quale  quelli  rimedj  temperanti  hanno 
grandiffima  affinità  . Quello  folamente  qui  aggiungo  non  faper  io 
abballanza  comprendere  da  quali  ragioni,  o da  quali  efperienze  fa- 
vorevoli lian  moffi  quelli,  che  agli  Etici  prefcrivono  gelatine  dì 
telluggini , e di  piedi  d’ animali  ec.  non  potendofi  ignorare,  che  fono 
da  fe  lleffe  dannofe  , e quindi  ragionevolmente  vietate  dal  Signor 
Van-fwieten  §.  1208-»  e dal  Signor  Bennet  , il  quale  alla  pagina 
143.,  dopo  alcune  ragioni,  conchiude  cosi  : talia  vifcofa  ac  glutì- 
tìo/a  in  re  cibaria  toto  fere  morbi  decurfu  abdicanda. 

40.  Quanto  agli  Stillati  poi  io  credo,  che  non  lìano  buoni 
da  nulla,  falvo  che  per  1*  interefle  degli  Speciali.  Ben  dille,  a mio 
avvifo,  Gedeone  Arveo  efLervi  più  virtù  in  un  cucchiajo  di  brodo 
di  Cappone,  che  in  un  bigoncio  dì  acqua  ftillata  di  Cappone . Che 
fe  nello  ftillato  entraffe  qualche  parte  follanziofa,  potrebbero  allo- 
ra gl’  Infermi  attenderne  qualche  nutrimento  ; ma  qual  nutrimento 
dal  fumo,  e dall1  acqua  ? La  nutrizione  dipende  in  gran  parte 
dalla  buona  digeftione  , e alcuni  cibi  , che  in  teoria  diconfi  nu- 
trienti, per  lo  più  la  guaftano  ; quindi  gli  Etici,  che  ufano  quei 
nutrienti,  non  fi  veggono  molto  nutriti.  Tanto  credo,  che  dir  fi 
poffa  anche  dei  brodi  di  Vipera,  di  Rane,  d’  Orzo,  del  Decotto  di 
lumache,  delle  acque  pettorali  di  Dornero , di  Gefnero,  del  Quer- 
cetano , e altrettanto  dei  Fercolo  del  SalTonia , delle  code  di  Gam- 
bero del  Cardano,  e di  mille  altre  cofe  limili  egualmente  vanta- 
te , che  inutili  * 


ARTI* 


22 


articolo  IV. 

Dubbio  fopra  gli  Evacuanti . 

41.  THyER  le  ragioni  dette  di  fopra  nè  tampoco  i purganti  conven- 
3L  gono  al  Tifico  . Alcuni  han  pretefo  coi  purganti  tirar 
la  marcia  dal  fangue  nelle  budella  , acciocché  per  tal  via 
efca  dal  corpo  ; ma  ciò  , a mio  credere , con  mal  con  fi  gl  io  , con 
pericolo  , e fenza  effetto  : con  mal  configlio  , perchè  con  tal 
modo  lì  chiude  la  porrofità  della  pelle  , cioè  la  più  naturale  , e 
fpedita  via  efcretoria  di  ciò , eh’  è nel  fangue  : con  pericolo  , per- 
chè una  tale  trasfufione  , quand’  anche  fi  confeguiffe  , farebbe 
mortale  . Suppurati  pulmonem  per  alunni  pus  fece  de  re  Icethale  ejl 
( Tppoc.  Coac . prcen.  ):  fenza  effetto,  come  fenza  effetto  farebbe 
p imprefa  di  chi  voleffe  coi  Diaforetici  dagl’  inteftini  nel  fangue 
tirar  1’  umor  corrofivo  , che  in  quelli  foffe  cagione  di  colera  , o 
di  colica , acciocché  ufeifie  per  fudore.  Dunque  non  convengono 
i purganti,  nè  è da  fperare  , che  gli  oppiati  compenfìno  poi  i loro 
mali  effetti . 

42.  Non  parlo  dei  diuretici  , nè  dei  diaforetici  , perchè  nella 
Tife  fono  rimedj  piuttofto  di  nome,  che  di  fatto  ; che  fe  poi  vo- 
leffimo  dire  , che  i liquidi  bevuti  in  copia  fieno  i diuretici , e che 
il  moto  , ed  il  caldo  fieno  i diaforetici  , in  tal  cafo  di  quelli  dirò 
più  baffo. 

43.  Ad  oggetto  di  purgare  il  petto  dalla  marcia  fi  ufano  affai 
gli  efpettoranti y cioè  a dire  certi  eclegmi  , certi  firopi  zuccherati  » 
e certi  offimeli  {limolanti.  Anche  fu  quelli  molto  diffentono  i pra- 
tici : Willis  dice  , che  apportano  poco  , o nulla  di  giovamento . 
Medicamenta  pettoralia  vulgo  ditta , ut  funt  fyrupi , linttus,  ecclegma- 
ta,  morbo  liuìc  fanando  parum,  aut  nihil  opis  contulerunt  ( pharmac- 
vat.  fett.  1.  cap . 6.  pag.  64.  ) . Ma  Etmullero  , Gedeone  Arveo* 
3unghen , ed  altri  gran  Medici  pretendono  , che  tali  rimedj  ren- 
dano anzi  piùfordide,  e più  profonde  le  piaghe  del  polmone,  e 
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quindi  che  fumo  dannofi  e da  proibirfi . Molti  altri  Medici  fono 
entrati  in  contraria  opinione  , e reggendo  in  pratica  , che  quefti 
rimedj  muovono  la  Toffe,  mercè  la  quale  fpurgafi  il  polmone , li 
credettero  falubri,e  gli  prefcrilìero . Se  noi  ftiamo  all’  efperienza, 
quella  non  favorifce  molto  il  loro  ufo  , poiché  fe  anche  movendo 
la  Tofle  fcaccian  fuori  la  materia,  eh’ è nel  polmone  , coll’  iftefla 
azione  debilitando  il  petto  ve  ne  chiamali  di  nuova,  come  avviene 
nei  raffreddori  cronici,  che  per  effetto  appunto  di  que’  rimedj,  e 
della  lunga  Toffe  traggono  al  Tifico.  Lafcio  Ilare  di  dire  , che  il  . 
loro  fermentare,  ed  inacidire  nello  flomaco  offende  la  digeftione, 
ed  in  confeguenza  offende  anche  il  petto. 


ARTICOLO  V. 

Dubbio  /opra  li  Conf otidanti  . 

44.  A natura  fola  può  faldare  le  piaghe  , e 1*  arte  in  ciò  non 
può  foccorrerla , che  col  toglierle  gli  oflacoli.  I princi- 
pali oflacoli  alla  cicatrizzazione  3 dell’  ulcera  polmonare 
fono  1’  infezione  del  fangue  , e la  fanie,  ed  il  callo  della  fleffa 
piaga . Ora  fe  i balfami , ed  i rimedj  balfamiei  aveffero  la  facoltà 
di  depurare  il  Sangue  , di  nettare  la  piaga,  e di  diftruggere  le  fue 
callofità , leggier  cofa  fia  il  comprendere  , come  quelli  rimedj  po- 
tettero operare  buoni  effetti  fui  Tifico,  e come  potettero  anche  fa- 
llare la  piaga  ; ma  tal  potenza  a dir  vero  in  quelli  non  fi  ricono- 
fee  , nè  eh’  io  fappia , fu  mai  riconofciuta  . E vaglia  il  vero , que- 
lla loro  fuppofla  potenza  non  può  collocarfi  nella  loro  acidità , per- 
chè quella  acidità  non  vale  a correggere  la  putridità,  nè  a refillere 
alla  degenerazione  alcalica  della  materia  purulenta , ftante  eh’  è noto 
mercè  le  offervazioni  del  Sig.  Pringle , che  più  vagliono  a refillere 
alla  putredine  gli  alcalici,  che  gli  acidi.  Non  può  collocarfi  quella 
potenza  ne’ loro  llimolanti,  e ribaldanti  principj,  e nè  meno  nella 
loro  penetrante  fragranza  ; perchè  tali  principj  anziché  curare  la 
piaga  vieppiù  la  inafprirebbero  fufeitando  moti  inflammatorj  , e 
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nuove  fuppurazioni  ; oltre  a ciò  fe  fono  {litici , ed  indigeribili  , e 
come  tali  per  confeguenza  oftruifcono  le  vifcere  , certo  non  po- 
tranno depurare  il  fangue  . In  conferma  del  fin  qui  detto  noli 
mancano  offervazioni , e autorità  . Intorno  ai  ballami  chimici  ab- 
biamo le  offervazioni , e le  autorità  di  Boerhave,  di  Gafparo  Hoff- 
manno,  del  Baglivi,  e del  Valfchmidio;  intorno  poi  ai  ballami  naturali 
quelle  del  Sig.  Tiffot,  che  vagliono  per  molte;  perchè  dunque  lì 
preferì vono  , e perchè  in  quefti  fi.  mette  tanta  fiducia  , tuttoché 
non  fe  ne  veda  mai  niun  buon  effetto?  Vorremo  dunque  credere 
piuttoflo  a qualche  autorità, che  ali*efperienza,ed  all’  offervazione? 
Tralafcio  di  dire  della  naUfea,  che  muovono  quefti  balfami  , tra  gli 
altri  l’acqua  di  teda,  e quella  naufea,  che  muove,  e che  maggiormen- 
te muoverebbe  la  mummia,  quaior  folle  noto  all’  Infermo  lo  fchiffofo 
effere  di  quella , cioè  o cadavero  egiziano  imbalfamato  , o carne 
d’ impiccato  condita  cort  fughi  balfamici,  come  attefta  1’  Etmullero . 

45.  V*  ha  però  certe  droghe  balfamiche,  ed  aromatiche,  le 
quali  pare,  che  operino  efficacemente,  e che  mirabilmente  conve- 
nir pollano  alla  cura  dell’  ulcera  del  polmone,  così  ancora  la  poli- 
gala  , la  fai  via,  il  lichene,  le  ghiande,  il  legno  fanto,  ed  altre  cofe 
limili,  alle  quali  fi  può  aggiungere  ancora  1’  Antietico  del  Poterio, 
checché  fe  ne  dica  lo  Stahlio  In  qual  modo  però  quelle  cofe 
operinole  per  qual  ragione  pollano  convenire, fi  dichiarerà  alquan- 
to più  baffo  . 

46.  Per  dire  anche  una  parola  degli  aftrìngénti,  quelli  fi  ado- 
prano  o fenza  profitto,  o con  danno.  Se  giugner  poteffer  im- 
mediatamente alla  piaga  del  polmone,  chiuderebbero  la  marcia 
dentro  , cagionarebber’  oppreflione  , e talvolta  la  morte  all’  In- 
fermo , come  qualche  volta  s’  è veduto  per  efperienza  ; e non 
giugnendo  a far  tanto  male  non  lafcian  però  di  produrre  altri  catti- 
vi effetti,  come  ftitichezza  , inappetenza,  oftruzioni  , e fimili. 
Il  perchè  affai  convenientemente  in  quella  cura  pare  che  fi  dovef- 
fero  omettere  . 

47.  Quanto  ai  fumi  delle  gomme,  delle  refine  ec.  infpiratl 

nei 


l>el  polmone.  Giovano  talvolta,  è vero;  ma  vero  è altresì,  che 
affai  volte  riefcano  affai  molefti , e preffochè  intollerabili  irritando, 
e dettando  afpra  toffe.  Anche  quelli  adunque  non  fenza  grande 
circofpezione  degna  di  efperto  Medico  fi  debbono  Tifare  . 

4§.  Quegli  J'pecifici  poi , che  talor  fi  decantano  per  fanare  la 
piaga  del  polmone , e che  da  loro  inventori  fi  tengono  occulti  » 
che  ne  fau  mifterj , e fe  ne  danno  avvilì  nelle  Gazzette , e fi  pro- 
mettono guarigioni  per  pochi  bezzi,  quegli  Specifici,  dico,  non  fi 
comprende,  com’  effendo  digeriti,  e circolando  nel  fangue  debba- 
no operare  fpezialmente , e con  maggior  efficacia  piuttollo  fulla 
piaga  del  polmone,  che  fopra  le  altre  parti.  Ma  lafciatno  di  dire 
di  quelle  giattanze  da  Ciarlatani. 

ARTICOLO  VI. 

Dubbio  fopra  V interna  cura  de!  Tifico  praticata  dai 

razionali . 

49.  p«E  io  apro  i libri  de’Medici  razionali, e leggo  il  trattato  della 
^ Tife,  trovo  negli  uni,  che  fi  debba  fciogliere  il  fangue, 
acciocché  non  riftagni , leggo  negli  altri,  che  fi  debba  adden- 
fare  il  fangue  , acciocché  non  imputridifca  ; qua  veggo  prefcritti  ù 
rimedj  tonici  per  foftenere  le  forze  dell’  ammalato  , là  i rimedj  ri- 
la  ffanti  per  abbattere  la  forza  del  male;  molti  riconofcono  tante 
Tifichezze,  quante  poffono  effer  le  lor  cagioni,  e quindi  prefcri- 
vono  altrettanti  rimedj,  e inculcano  prudenza,  cautele  , e circo- 
fpezioni  : rimedj,  prudenza,  cautele,  e circofpezioni  derifes 
e rifiutate  da  Francefco  Redi.  Quai  vogliono,  che  fi  ufi  il  zuc- 
chero di  latte  , quai  1’  olio  di  vetriolo  ; quelli  il  brodo  di  Ra- 
ne ; quelli  il  decotto  di  guajaco  : diffonanze  che  regnano  fra 
Medici  i più  efperti  , e più  rinomati . Per  non  moltiplicare  co- 
tanto veggiamone  un’  altra  fola  rilevandola  in  due  Pvledici  affatto 
preclari  del  nollro  Secolo,  cioè  nei  Signori  Tiffot,  e Lieutaud,  i 
quali  nell’  identità  d’  un  rimedio,  e nell’identità  del  male,  e nelle 
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identiche  circodanze,  e condizioni  fono  diametralmente  oppoftì  di 
parere  in  affare  di  pratica,  cioè  nel  punto  di  cavar,  o non  cavar 
fangue  ad  un  Tifico  confirmato:  vuole  il  Signor  Tiflot,  che  li  ca- 
vi fangue  ad  un  Tifico  confumato  , e dal  SalatTo  ne  fpera  buoni 
effetti:  proibifce  il  Signor  Lieutaud  di  cavar  fangue  ad  un  Tifico 
confirmato,  perchè  dal  Salaffo  ne  teme  il  precipizio  del  paziente  . 
Il  primo  cita  a fuo  favore  la  propria  efperienza,  e quella  di  qual- 
che altro;  il  fecondo  cita  a fuo  favore  la  comune  offervazione  . Il 
primo  rifiuta  1*  opinion  contraria  come  un  pregiudizio  del  popolo, 
e di  molti  Medici;  il  fecondo  incolpa  di  maggior  male  il  Salailo 
appellandoli  all*  efperienza  di  tutti  i pratici ( Tifs.  Jag.  &c.%.  no.  ) 
( Lieutaud  comp.  di  med.  prat.  art.  tificbezza  ).  In  quale  incer- 
tezza fiamo  noi  nell’  affare  della  noltra  vita!  In  quale  intralcia- 
tiffimo  laberinto! 

50.  Se  i Medici  ingenuamente  confettano  di  non  faper  curare  la 
Tife,  dunque  non  fi  può  pretendere  a buona  ragione,  che  infe- 
gnino  a curarla.  Qitodque  parum  novit  nemo  docere  potejl ; nè  noi 
poffiamo  imparare  da  quei,  che  non  fanno.  Che  fe  la  dicono  ir- 
remediabile,  e nel  tempo  ftefi'o  vi  prefcrivono  i rimedj,  qual  conto 
dobbiam  far  noi  di  rimedj,  che  non  rimediano  ? Ordinano,  egli  è 
vero,  i rimedj  nou  t nto  per  curare  quanto  per  palliare  , per  mi- 
tigare, per  prefervare.  Ma  poche  diffentono  i Medicinella  qualità 
di  quelli  rimedj,  nel  tempo  di  addattarli,  nelle  condizioni  ec.  va- 
riando tra  loro  nella  combinazione,  e per  lo  più  queftionando,  e 
rade  volte  convenendo,  a quali  noi  preftaremo  credenza?  Per 
quali  ci  determinaremo  ? Ma  il  male  fi  è che  intanto  che  pende  la 
noftra  decifione,  e che  fuffiftono  tuttavia  quelle  dilfonanze,  entra 
poi  1’  efperienza  a far  vedere,  che  nemmeno  quei  palliativi  pallia- 
no, nè  i mitigativi  mitigano,  nè  i prefervativi  prelervano , Vedi 
Num.  17.  Nè  tempre  giufti  fembra  che  liano  neppure  i ragionamenti 
di  quelli  Medici  razionali , poiché  rade  volte  vi  corrifpondono  le 
pratiche  confeguenze,  e convien  credere,  che  la  lor  llelfa  ragione 
non  fia  molto  folida,  giacche  eglino  fteffi  confettano,  che  fpefle 
volte  la  temerità  vale  più  della  ragione  recitando  quel  detto  di 
Celfo:  Jcepc  qitos  ratio  non  tollit  temer itas  adjuvat . Che  fi  ha  dun- 
que a dire  ? 51.  So- 


51.  Sopra  quefta  Medicina  razionale  mi  fi  permetta  di  fare 
alcune  piccole  rifleffioni;  la  prima  è , che  quella  Medicina  non  ha 
principi , e non  ne  ha  dati  che  incerti  ; in  fatti  qual  fondamento  pof- 
fono  effere  la  dottrina  delle  caufe,  le  conghietture  fulla  digellione, 
la  Notomia , la  Fifiologia,  e in  generale  la  Teoria?  Le  cauf eproe- 
gumene , cioè  quelle  interne  proprietà,  che  difpongono  gli  umori  a 
contrar  vizio,  fono  preffochè  infinite , per  lo  piu  fuori  del  criterio 
de’  fenfi , e la  natura  fovente  comincia  il  fuo  lavoro  dove  appunto 
fmifce  il  faper  noftro  . La  vera  dottrina  della  digellione  è ancora 
fra  gli  arcani,  nè  la  dottrina  degli  acidi,  e degli  alcalici  favorifce 
punto  la  fpiegazione  di  quella:  in  fatti  fi  vede  far  buona  digellione 
tanto  il  falcone,  che  vive  d’  animali,  quanto  la  pecora,  che  vive 
di  vegetabili,  e di  più  fi  vede 

pinguefcere  Jocpe  cicuta 

Barbigeras  pecudes  homini  quce  ejl  acre  venenum. 

La  feconda  è,  che  lo  fparo  de’  cadaveri  non  gli  può  dare  alcun 
lume,  perchè  nei  folidi  non  lì  può  fcoprire  il  vizio  degli  umori, 
e tanto  meno  la  cagione  di  quel  vizio;  tra  le  ruine  d’  una  cafa 
abbruciata  mal  fi  cerca  la  cagione  dell’  incendio.  La  terza  è que- 
lla , eh’  è ancora  ignoto  il  modo  di  operare  dei  rimedj  , e per  con- 
trario è noto,  che  nel  corpo  umano  non  fuccede,  come  nei  for- 
nelli dei  chimici  . La  quarta,  che  i principj  altratti,  e gl’  inutili 
alììomi  applicati  alla  natura,  al  dir  d’Ippocrate,  convengono  più 
ad  un  Pittore,  che  ad  un  Medico,  ( de  veter.  Medie.  Num.  36.  ), 
e che  quei,  che  dalle  recenti  feoperte  anatomiche  e filologiche,  ó 
in  generale  dalla  teoria  han  voluto  trar  regole  per  la  pratica,  fcri- 
ve  il  Baglivi:  univerjam  porne  artem  conturbarmi  ( prax.  Mei.  lib. 
I.  cap.  11.'):  dal  che  fi  vede,  che  tutta  quella  Medicina  detta  ra- 
zionale confile  in  una  ferie  di  mere  conghietture,  che  nell*  affare 
del  Tifico  non  furono  mai  comprovate  da  alcuna  favorevole  fpe- 
rienza , poiché  per  opera  de’  fuoi  rimedj  fpeculativi  non  feguì  mai 
guarigione  di  un  tanto  male.  Se  la  cofa  è così,  e fe  quella  Me- 
dicina è puramente  congetturale,  qual  torto  gli  può  fare  il  noftro 
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dubbio  ? e perchè  dovrem  noi  affidare  la  nofira  vita  ad  una.  con- 
ghiettura  ? 

52.  Ma  poniamo,  che  i Medici  razionali  nelle  loro  conghiet- 
ture  la  indovinino,  e che  nei  loro  raziocinj,  e nei  lor  principi,  e 
nelle  loro  teorie  convengano  tutti, dovremo  noi  perciò  tener  gran 
conto  di  quella  univerfal  concordanza  ? Offerviamo  qual  pratico 
coftrutto  fé  ne  fia  tratto  , e per  andar  fui  ficuro  teniamoci 
all’  autorità  di  Sidenham , il  quale  aflicurato  da  lungo  corfo  d’ elpe- 
rienze  dice,  che  tanto  giovano  all’  Intifichito  li  rimedj  anche  ì 
più  preziofi,  quanto  le  buone  efortazioni  di  ftarfene  bene  ( differì, 
epijì.  pag.  479.  ) , nè  anche  vogliamo  deprezzare  1’  ingenuità  di 
Baldeffar  Timeo  de  Gùldenklee  , che  in  37.  anni  di  pratica  , ben- 
ehè  adoperale  tutti  i rimedj  dell’  arte  , confetta  di  non  aver  mai 
potuto  guarire  perfettamente  niun  Tifico,  foggiungendo  ancora  di 
non  aver  mai  udito  dire  da  alcuno,  per  quanto  dotto  , ed  efperto 
Medico  folle,  che  con  tai  rimedj  fia  mai  fiata  guarita  la  vera  Tifi- 
ehezza  ( epijì.  lib.  3.  epijì.  2.  ) , le  quali  cofe  perchè  di  efito  infe- 
lice non  oftante  la  razionai  cura  non  allettano  gran  fatto  a tener 
dietro  a quella  medicatura,  e nè  anche  danno  confermamento  alle 
efcogitate  teorie  ; ed  io  credo  , che  fe  i cali  della  Medicina  foffer 
noti  ad  un  Infermo  di  Tifica,  e gli  fi  proponente  di  entrare  in  que- 
lla cura , rifpondèrebbe , fecondochè  io  avvito  , che  la  Volpe  non 
volle  entrare  in  Quella  tana  d’  onde  niuno  era  tornato  , nè  per 
alcun  modo  gli  li  potrebbe  dare  ad  intendere  che  il  vero  modo 
di  curare  fia  quello,  che  non  cura  mai  niuno.  Ma  v’  è di  più. 

53.  Le  ofiervazioni  di  Willis  , di  Timeo  , di  Sidenham  , e 
d’  altri  gran  Medici  per  verità  poffono  far  credere,  che  la  medica- 
tura fin  qui  praticata  al  Tifico  fia  fiata  inutile  , o indifferente 
ma  le  oflervazioni  , che  altri  gran  Medici  hanno  fatte  fopra 
gli  effetti  de’  fpeziali  rimedj , che  fi  adoprano  contro  quello  male , 
fanno  credere  di  peggio,  cioè  che  la  Medicatura  totale,  che  og- 
gidì fi  pralica  al  Tifico  poffa  effere  non  folo  indifferente , o inutile, 
ma  anzi  dannofa,affurda , e micidiale.  Per  verità  rammentando  noi 
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nuovamente  ciò  che  dice  Ippo  orate  dei  pericoli  del  vitto  tenne 
Num.  36. , Bennet  di  quei  del  Latte  Num.  17.  27. , Lieutaud  dei  fa- 
laift  17.  24.,  Mead  della  China  17. , Etmullero,  ed  altri  dei  Sirop- 
pi  zuccherati,  e pettorali  Num.  43.,  Boerhave  dei  baìfami  chimici 
3:7.  44. , TiiTot  dei  balfami  naturali  17.  44. , e cosi  altri  gran  Medici 
di  tutte  le  altre  cofe,  che  pur  fi  ufano  come  rimedj  di  quello  ma- 
le, al  che  fe  vogliali  aggiungere  1*  efperienza  dell’  efito  Tempre  fa- 
nello, non  poffiamo  dilpenfarci  dal  fofpettare , che  la  Medicatura, 
che  fi  fa  al  Tifico  oggidì  , non  fia  del  tutto  a rovefcio  di  quella, 
che  dovrebbe  elTere  . Quanto  a me  : alle  fopraddette  efperienze,  e 
riflefiìoni , ed  all'  autorità  di  così  grand’  uomini  mi  fi  aggiunterò  a 
fondare  quello  fofpetto  molte  o nervazioni  , che  con  qualche  at- 
tenzione Medica,  e non  feaza  qualche  forprefa  m’  è avvenuto  di 
fare,  dalle  quali  ne  fcelgo  quattro  , che  mi  fembrano  le  più  con- 
cludenti . 

Nell’  anno  1764.  Antonio  Chincarini  di  Malfefine  fui  Lago  di 
Garda,  da  due  meli  giaceva  per  febbre  lenta  , e tolte  con  .ifputi 
craiìì,  ardori,  veglie,  magrezza,  e fudori  . Io  lo  credeva  Etico, 
e per  tale  con  poca  fperanza  lo  medicava  colle  pappe  , col  fiero  , 
colla  china,  e coi  rimedj  pettorali,  quando  per  conliglio  d’ un  Cap- 
puccino lafciando  quel  vitto  , e quei  medicamenti  fi  diede  a man- 
giar pane,  mineftre  faporite,  e carni  arrolto,  ed  a bere  del  vino 
e con  mia  maraviglia,  e piacere  infieme  migliorando  Cubito  poco 
dopo  del  tutto  rifanò  . Mi  fovviene  a quello  propofito  di  quella 
Tifica  ridotta  agli  eftremi  , la  quale  per  configlio  d’  un  di  lei  Fra- 
tello mangiò  pane,  e conferva  di  rote,  e guarì,  come  ci  racconta 
Avicenna  . 

55.  Nel  1769.  il  Nob.  Sig.  Dottor  Giacomo  Salvadori  de  Vie* 
fenhoff,  dotto  e prudente  foggetto  di  quello  Paefe , per  certe  puftols 
venutegli  fui  labbro  fuperiore,  e per  qualche  fputo  pituitofo,  che  la 
mattina,  come  a tutti  fuol  avvenire,  fpurgava  dal  petto  , fu  con- 
sigliato ad  ufar  vitto  tenue,  a cibarli  di  fole  mineftre,  e di  v ege- 
tabili,  a bere  fiero,  ed  acqua,  a prendere  ufualmente  la  china  , ed 
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n cavalcare  fovente.  In  tre  meli  di  quella  medicatura  perdè  le 
carni , ed  il  colorito  a legno  tale  , che  pareva  divenuto  Tifico  da 
vero.  Veggendofi  così  mal  andato  fi  portò  a Padova,  ed  avendo 
ivi  confultato  i celeb.  Piof.  Morgagni,  e Scovolo  lo  configliarono 
a mangiar  cibi  convenienti  ad  uomo  fano  , ed  a bere  del  vino , 
il  che  facendo  , e lafciata  appena  la  perniciofa  dieta  , acquiftò  ap- 
petito, forze  , e nutrizione,  e ritornò  in  Patria  lieto  , e riftorato. 
Alcuni  giorni  fono,  cioè  in  Novembre  1786.,  mi  dille , che  in  allora  fi. 
trovò  così  efaufto  da  quella  medicatura,  che  non  ne  poteva  più, e 
che  fe  predo  non  1’  avelie  cambiata  , crede  , che  farebbe  morto 
nell’  ifteflo  anno  1769. 

56.  Il  Sig.  Francefco  Girardi  di  Befagno,  il  quale  ora,  che  fia- 
mo  nel  1786.  , gode  perfetta  falute  , alcuni  anni  fono  , per  certa 
lolle  , ed  oppreffione  di  petto  da’  Medici  fu  meffo  alla  dieta  dei 
Tifici,  fotto  la  quale  non  fol  s’  accrefcevano  i primieri  fintomi» 
aia  fe  ne  facevano  di  nuovi,  perdeva  il  Conno,  P appetito,  ed  in 
feguito  le  forze  ancora,  e veniva  moleftato  da  febbretta,  da  calori», 
e fudori  notturni.  Pel  corfo  d’  interi  4.  anni  tuttavia  durando 
nella  dieta  prefcrittagli  fcrupolofamente  s*  atteneva  dal  vino  dai 
Medici  vietatogli  con  grandifiimo  rigore.  Effendo  divenuto  affai 
magro, e fqualido,  e ridotto  quali  agli  eftremi,  per  configlio  d’ una 
Donna  incominciò  a bere  del  vino,  ed  a mangiare  cibi  confiftenti» 

« in  quello  modo  migliorando,  e ricuperando  le  forze  , il  fonno  » 
e P appetito  guarì  perfettamente  , come  quel  Caligene  , di  cui  rac- 
conta Ippocrate  ( de  morb.  pop  ut.  lib.  3.  num.  36.  ) 

57.  Nel  1784*  in  Roveredo  vifitai  Antonio  Piazza,  eh*  era  Ti- 
fico moribondo,  e morì  poco  dopo  ; quelli,  fecondo  che  dopo  mi 
fu  raccontato,  era  fempre  fiato  fano,  e robufto  , ed  era  fiato  con- 
dotto ad  un  tal  palio  da  alcuni  falafii,  e da  una  dieta  tenue  conti- 
nuata per  alcuni  mefi,  la  qual  medicatura  gli  era  fiata  preferitta  par- 
mia  efterna  contufìone,  che  avea  rilevata  in  cadendo  da  cavallo. 

58.  A quelle  aggiungo  un’  altra  offervazione  comunicatami 
dal  celebre  Sig.  Verardo  Zeviani  , ed  è quella  : un  uomo  Tifico; 
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trovandofi  in  un  certo  Ofpitale  , e vegg*ndofi  curare  da’  Medici  in 
quello  ileflo  modo,  col  quale  avea  veduto  , che  altri  Tifici  erano 
morti,  fuggi  dall’  Ofpitale,  e così  infermo  com’  era,  accattando  » 
e viaggiando,  e cibandoli  a feconda  della  providenza  fi  foltenne  al- 
cun tempo,  e poi  del  tutto  rifanò  , e fu  medicina  per  quell’  uomo 
il  fuggire  la  medicina.  Sono  già  20.  anni  che  ciò  avvenne, e quell® 
uomo,  che  vive  attualmente  , e che  mi  fu  nominato  , ed  indicato 
dal  fuddetto  Sig.  Zeviani,  è fano  , ed  efercita  la  Chirurgia. 

59.  Da  quelle  oflervazioni , e molte  altre  che  taccio  per  illu- 
dio  di  brevità, io  per  ora  non  voglio  cavarne  per  confeguenza  altro 
che  una  femplice  prova  del  pericolo,  a cui  portano  quelle  medica- 
ture : di  fatto  fe  quelle  conduffero  tre  dei  fuddetti  Infermi  quali 
ad  una  vera  Tife,  ed  un  altro  alla  Tife,  ed  alla  morte  , e fe  V ul- 
timo che  pur  era  Tifico,  rifanò  fuggendole,  come  fia  poffibile , che 
tali  medicature  prefcrivendole,  e continuandole  in  un  vero  Tifico 
lo  pollano  non  dirò  guarire  , ma  neppur  migliorare  ? Anzi  pro- 
pendo a credere,  che  forfè  qualche  Tifico,  che  farebbe  guarito  per 
fe,  muoja  per  colpa  di  quelle,  maggiormente  che  non  mancano 
Medici,  che  di  tanto  fcambievolmente  fi  accufano  tra  loro.  Ma 
poniamo,  che  dopo  una  tale  medicatura  ne  fia  venuto  migliora- 
mento, e falute  a qualche  Infermo  . Dalle  cofe  dette  fi  può  infe- 
rire , che  quell’  Infermo  non  era  Tifico  , perchè  tutti  i veri  Tifici 
ad  una  tale  medicatura  fen  muojono  , ficcome  attcftano  i leali  , e 
faggi  Medici  (vedete  l’ Introduzione') . Che  fe  purvogliam  fuppcrrè, 
che  quell’  Infermo  fofle  Tifico , e fotto  una  tale  medicatura  abbia 
confeguita  la  falute  , è da  vedere  , che  quella  falute  non  fi  debba 
afcrivere  all’  azione  inavvertita  di  qualche  rimedio  ftrano  praticato 
per  entro  al  corfo  di  quella  cura  , che  fe  poi  taluno  in  figura  di 
eppofizione  s’  avvifaffe  di  decantare  qualche  guarigione  ottenuta 
precifamente  da  una  tale  medicatura,  in  tal  cafo  bifogtiarebbe  ve- 
dere fe  tal  guarigione  fia  vera , perchè  fe  folle  falfa  non  farebbe 
niuna  prova,  che  fe  anche  voleffimo  accordarla  per  vera,  avremmo 
ciò  nonollante  gagliardilfima  ragione  di  riprovare  quella  medicatu- 
ra , e di  rifpondere  a quell’  oppofitore  , come  già  rifpofe  Diagora 
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l’Ateo  in  altra  queftione , cioè  fe  a quella  guarigione  contrapporrai 
le  migliaja  di  morti  , tu  fletto  vedrai  , quanto  maggior  ragione 
avrò  di  condannare  quella  medicatura . 

60.  Dal  fin  qui  detto  parmi  , che  fi  poffa  conchiudere  , che 
per  quanto  ameno,  e fottil  pericolo  polla  dare  alla  mente  la  razio- 
nale , o dirò  piuttofto  la  congetturale  Medicina  , niente  di  meno 
nell’ affare  del  Tifico  fcarfiffimo , e forfè  niun  foccorfo  pofla  portare 
al  corpo,  anzi  v‘ha  dubbio  che  pofla  recarvi  del  danno.  Il  perchè  vo- 
lendo io  cercare  qualche  fatto  propizio  alla  falute  del  Tifico  lafcie- 
rò  volentieri  ai  Metafifici  i loro  attratti  principi  » e i lor  raziocini, 
e fenza  punto  fermarmi  in  quefta  Iterile  Medicina,  mi  atterrò  d’ora 
instmzi  alla  fola  Medicina  fperimentale  , ed  alla  fola  fperienza  , la 
qualè  poi  al  fin  de’  fatti  procede  in  confonanza  colla  ragione  me- 
defima , molto  più  che  non  procede  1 altra,  ficcome  in  fegnito  mi 
sforzerò  di  dimoftrare.  E ben  ditte  il  chiariffimo  Algarotti  , che 
in  quanto  Tifico  egli  fletto  doveva  fu  di  ciò  , e fopra  di  fe  aver 
fatte  efperienze  , che  in  Medicina  conviene  ragionare  con  fobrietà , 
td  ojfervare  con  intemperanza. 

CAPO  TERZO, 

Cura  de ’ Medici  fp erimentali . 

6r.^£^Er  efperimentali  s’  intendono  quelli  , che  hanno  pollo  , e 
^ pongono  maggior  ftudio  , e diligenza  nell’  oflervazione, 
che  nella  forza  de’  loro  raziocinj  , o come  dice  il  Baglivi» 
che  confultano  più  la  natura,  che  i proprj  penfieri.  Anche  gli  Em- 
pirici poffono  appartenere  a quefta  claffe  , e potrebbero  anche  en- 
trare nell’  onorata  dalle  de’  Medici  , fe  alla  cognizione  delle  caufe 
patenti  , e di  alcune  loro  oflervazioni  fapeflero  anche  da  quelle 
premeffe  trarne  buone  confeguenze  e ragionare  con  bell’ordine,  e 
con  bel  modo.  E poiché  Cornelio  Ceffo  ( prcef '.  ) di  quelli  Empìrici 
con  molte  ragioni  favorifce  la  caufa  , che  fembra  d’  averli  in 
molta  confiderazione , convien  dire,  che  da  che  veggiamo  oggidì 
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effer  caduti  gli  Empìrici  in  cotal  derifione  , o dileggiamento  , che 
quella  denominazione  d’ Empirico  fiali  molto  alterata  , e torta  ad 
altro  fenfo  diverfo  aliai,  e lontano  dal  fuo  antico  primiero  lignifi- 
cato . Certo , che  gli  Empirici  non  erano  in  quei  tempi  i Ciarlatani, 
nè  i millantatori  de’noftri  giorni,  e Tappiamo,  cheAcrone  d’ Agri- 
gento , Serapione  , Filino  , ed  altri  tali  , benché  capi  degli  Empi- 
rici, fapevano  tuttavia  anche  la  razionai  Medicina  (fe  la  impugna- 
vano convien  dir  che  la  fapeflèro  ) , ed  erano  buoni  , ed  efperti 
Medici  , e non  Agyrtce,  Pharmctcopolce , nè  ftupidì  fperimentatori  : 
che  fe  Cornelio  Celfo  s’  è determinato  in  quei  tempi  a favore  de* 
razionali,  fiamo  coftretti  di  arguire  di  qui  , che  i razionali  d*  allora 
follerò  totalmente  diverfi  dai  razionali  de’  noftri  giorni  , fopra  i 
quali  fe  potefl'e  volgere  le  fue  attenzioni  a rilevarne  le  diffonanze  » 
i fillemi , le  queftioni  ec. , forfè  reftarebbe  dubbio , benché  io  tengo 
per  ficuro , che  fi  determinarebbe  per  gli  Empirici . E vaglia  il 
vero,  è una  querela  aiTai  ufitata  , e trita,  che  il  molto  fcrivere  dei 
Leggi  Ili  abbia  ofeurate  le  leggile  i cafi  dei  Cafifti  la  Morale  Teolo- 
gia , ed  io  non  voglio  ora  far  la  fteffa  querela  contro  de*  Medici 
Scrittori  , i quali  in  verità  hanno  fcritto  affai , e forfè  da  gareggia- 
re coi  Leggifti  , e coi  Teologhi  . Dico  folamente, che  fono  entrate 
le  congetture  d’ Afclepiade,  le  fottigliezze  dei  Galenici  , le  argu- 
zie degli  Arabi,  gli  entufiafmi  di  Paracelfo,  le  turbolenze  di  Van- 
Elmont  , le  triche  de’  Cartefiani , tutte  congiurate  a introdur  que- 
ftioni nella  pratica  Medicina,  e fiftemi , e diftinzioni , e lavorare  di 
Sillogifmi  . Egli  è vero  , che  la  Medicina  pratica  profeffa  grandi 
obbligazioni  al  fuo  reftauratore  Tommafo  Sidenham,  che  il  primo  fi 
oppofe  a tutti  introducendo  le  offervazioni  , e guereggiando  le 
congetture,  e i lavori  di  fantafia.  Ma  tuttavolta  nonoftante  le  di- 
ligenze di  quello  grand’  uomo  non  è del  tutto  andata  in  dimenti- 
canza quella  fpeculativa,  e fiftematica  Medicina,  e quantunque  an- 
che a noftri  giorni  fi  fieno  adoperati  valenti  Medici  per  isbandire 
affatto  quell’  infelice  retaggio  di  tal  Medicina  > nientedimeno  fiamo 
ancora  miferabilmente  circondati  da  faftidiole  diffonanze  , da  que- 
ftioni importune,  da  nojofe  difeordie.  Ad  ogni  palio  s’  incontrano 
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opinioni  che  fi  combattono  , Medici  che  fi  guereggiano  , impofhi- 
re  che  trionfano,  ed  intanto  che  le  altre  arti  , e anche  la  Medici- 
na Teorica  vanno  rapidamente  alla  fublimità  , la  povera  Medicina 
pratica  non  pare,  che  con  eguale  celerità  loro  tenga  dietro. 

62.  Effendo  le  cofe  nello  (lato  or  or  mentovato  , ed  effendo 
noi  circondati  da  tante  dubbiezze,  io  vorrei  pregare  i Medici,  che 
per  cortefia  mi  diceffero  a qual  fcuola , a qual  partito  , a qual  dot- 
trina io  mi  debba  appigliare  per  ben  medicare  un  Tifico  . Che  fe 
i Medici  razionali  non  mi  poffono  favorire  di  una  certa , e deter- 
minata maniera  fcevra  da  ogni  dubbiezza,  e queftione  per  ben  me- 
dicare il  Tifico,  crederò  di  poter  lecitamente  lafciare  i ragionamen- 
ti , e volgermi  alle  offervazioni  degli  Sperimentali  . Ma  quali  fa- 
ranno quelli  fperimentali , e quelli  offervatori , che  ci  debbano  effe* 
re  di  fcorta  ficura  nelle  noltr#  ricerche?  Non  c’è  bifogno  di  mol- 
to ftudio  per  ritrovarli,  che  il  faper  loro,  e la  loro  fama  ce  li  han- 
no abbaftanza  raccomandati.  Per  trovare  il  primo  convien  dar  in- 
dietro circa  2200.  anni,  e troveremo  il  grande  Ippocrate  di  Coo, 
e ufcendo  dalle  Italiche  contrade  ne  trovaremo  due  altri  in  Inghil> 
terra,  cioè  Sidenham  nuovo  Ippocrate  , e Bennet  , a cui  nella  di- 
ligenza dell’  offervare  , e dell’  inveftigare  niuno,  per  giudizio  di 
Boerhave  , è da  mettere  in  paragone  : ve  ne  fono  degli  altri 
ancora  dì  molto  merito  , ma  tra  Maeftri  meritevoli  giova  fempre 
tenerli  ai  più  claffici,  ed  ai  più  accreditati.  Tenghiamoci  adunque  a 
quelli  , ed  efaminiamone  la  loro  pratica  ol'fia  il  modo  che  han  te- 
nuto circa  la  cura  di  quello  male,  attentamente  offervandone  il  rì- 
fultato . 

ARTICOLO  I. 

Modo  d’  Ippocrate . 

63.  'xPpocrate  in  varj  luoghi  delle  fue  Opere  fotto  varie  defcrì- 
^ zioni,  e fotto  Anonimi  vocaboli  parla  della  tife , oflia  del- 
la Tabe,  e de’ fuoi  varj  accidenti;  come  a dire  fuppnrazio - 
Ve  di  petto  > mal  di  polmone,  tabe  polmonare  , fijlola  di  polmone  ec., 
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e femprechè  viene  a prefcriver  la  cura  di  quelli  mali  non  pone 
molta  variazione,  nè  foftanzial  differenza  nei  mezzi  principalmente 
da  lui  prefcritti . Il  perchè  quello  è per  noi  un  punto  fiffo  di  ficu- 
rezza , che  ci  difende  dal  pericolo  d’  ingannarci  nel  rilevare  la.  fua 
mente,  e determinare  il  fuo  fillema  per  la  cura  di  quello  male. 
Ora  con  tutta  uniformità,  e fenza  niuna  foftanzial  differenza,  fem- 
prechè l’Infermo  fia  fenza  febbre,  preferire  a quelli  Infermi  cibi 
ialfillimi  , il  vino,  il  cibo  in  quantità,  il  moto,  e le  fcottalure 
efterne . Suppurati  . . . pluribus  cibis  , & falfis  ac  pinguibus  uten- 
dnm  ejl,  & vino  aujìero  ( de  loc.  in  hom.  num.  31.  ). 

Sì  eruperit  pus  cibis  quam  falfijfimis  , ac  pingui  [funi s utatur  de 
morb.  lib.  2.  num.  44. 

Vimtn  bibat  album . Si  vero  fine  febre  fit  ...  . pìfees  edat  opti- 
mos  ( il  Tifico  ) ac  pinguiffimos  , & pinguia,  & dulcia  , & quam 
maxime  falja  ; & deambulationibus  utatur  de  morb.  lib.  2.  n.  46. 

Buie  large  cibus  fumendus  ....  exerceaim  ntodice  , & deambu- 
la ibid.  num.  47.. 

Quarto  vero  quoque  die  falfamentum  edat  optimum  , ac  pinguif- 
fitnum  . . . deambulationibus  autem  utatur  ante  , & pojl  cibum  ibid. 
num.  4g. 

Cibis  quoque  largo  utatur  . . . utatur  deambulationibus- . . . ma- 
ne vero  jejnnus  ad  acclivem  locum  iter  faciat.  Deinde  folla  condimen- 
taria hortenfia  bibat  in  vinum  temperatum  infperfa  ibid.  num.  50. 

Deambulationibus  ad  cibos  utatur  . . . vinum  antem  bibat  aufle- 
rum  ni grimi , quam  vetufii jfinmm , ac  jucmdifiimnm  de  intern.  affeft. 
num*  ir.. 

Obfoniuin  habeat  falfamentum  , &?  porrum  . . . bibat  de  vino  ni- 
gro  pacando  veteri  . & per  diem  iter  faciat  per  fladia  centum , 

& qninquaginta  ibid,  num.  13. 

64.  La  qual  maniera  di  cura  fuppone-,  com’ è chiaro , qualche 
vigore,  e robuftezza  nell’Infermo,  e per  quello  ben  dicelppocra- 
te,  purché  V Infermo  fia  fenza  febbre , cioè  a dire  fenza  febbre  ga- 
gliarda , conciofiachè  da  piccola  febbre,  che  al  Tifico  fuol  effer  fami- 
liare, non  può,  nè  dee  impedirli  quella  pratica  , e che  tal  vigore, 
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e forza  fia  neceffaria  a quello  Infermo , e che  folamente  in  quella»' 
flato  di  forze  intenda  Ippocrate  di  prefcrivere  cotal  metodo,  chia- 
ramente deducefi  da  quel  luogo,  in  cui  parla  della  Tife  , o Tabe, 
che  talvolta  fuccede  all’  infiammazione  di  petto  pallata  in  fuppu- 
razione,  che  in  quello  flato  efìendo  l’Infermo  indebolito  dal  male 
antecedente , e fenza  forze  non  potrebbe  follenere  quella  vigoro- 
fa , e gagliarda  Medicatura  . E per  quello  a quelli  tali  preferivo  av- 
vedutamente parca  mifura  di  cibo,  e vino  diluto  , ( come  al  num. 
31*  de  loc.  in  liom.  ) e convien  credere , che  Ippocrate  aveffe  gran 
fede  in  quella  Medicatura  dichiarando  infanabile  quella  tife  , ciré 
fuccede , e confeguita  ad  altra  antecedente  malattia , la  quale  aven- 
do indebolito  l’ Infermo  lo  rende  incapace  d’ intraprendere  quell’e- 
fercizio , e.  di  mangiar  di  que*  cibi-,  e di  bere  di  que’  Vini  . Che 
quello  fembra  il  più  ovvio,  e naturai  fenfo  di  quel  luogo  , in  cui 
dice  : ex  morbis  vero  tales  necejjitatem  liabent  , ut  ab  ipfis  perimantur 
qmm  fiant  tabes  de  morb.  lib.  1.  num.  3* 

65.  Per  altro  Ippocrate  non  fempre  fi  mollra  tanto  timido  , 
come  fi  moftrano  i Medici  d*  oggidì,  che  vogliono  che  la  Tife  fia 
fempre  infanabile;  egli  anzi  fpera  in  qualche  cafo  , e promette  d* 
impedire,  e tener  lontani  que’  fintomi,  i quali  foli  pofìono  render 
la  tife  mortale , e in  confeguenza  di  fanare  1*  iltelTa  tife  , confidan- 
do fempre  di  giugnere  a quello  fuo  intento,  mercè  la  deferitta  fua 
medicatura,  a cui  non  isdegni  l’ Infermo  d’  accòmodarfi  con  diligerla 
te  pazienza,  e inllancabile  : Quod  fi  ab  inilio  ceger  curatus  fuerit 
fanus  evadit  de  morb.  lib.  2.  num.  47.  fi  vero  curetur  , effugit  ex 
hac  tabe  ibid.  num.  48. 

Pulmonis  morbus  minus  e fi  periculofus  tabe  dorfali,&  plures  eva~ 
dunt  ibid.  num.  50. 

Rie  hoc  modo  curatus  in  anno  fanus  evadit  de.  intern.  efféft. 
num.  13. 

Oportet  eum  , qui  probe  liberavi  volet,  facile  fputum  per  tu  (firn 
Hìjcere  . . . febrem  autem  non  invadere  , ut  ne  a ccenis  prohibeatun 
neque  fitiat  . . . quicumque  enim  hcec  omnia  habuerit  maxime  fuperfies 
syìt  prsenot.  lib.  2.  num.  12. 


66.  Nè  sò  comprendere,  come  nonoftante  quelle  dichiarazio- 
ni, e promefle  fatte  da  Ippocrate,  appoggiate  però  a quefto  fuo 
modo  di  medicare,  i Medici  fi  fieno  cotanto  allontanati  dalla  fua 
autorità,  che  non  lo  hanno  voluto  fecondare  nelle  fue  prefcrizio- 
ni.  Che  fe  1*  autorità  d’  Ippocrate  non  baita  per  fufficiente  argo- 
mento, non  mancano  ragioni,  ed  efperienze,  onde  capacitarfi  del- 
la convenienza  di  quefto  metodo;  in  fatti  io  credo  che  fi  poffa  ra- 
gionare nel  feguente  modo. 

67.  I cibi  falmaftri  ftimolano  lo  ftomaco,  e v*  attirano  mag- 
gior copia  di  fpiriti  , e di  fucco  gaftrico,  e in  cotal  modo  operan- 
do ajutano  la  digeftione,  come  è facile  a comprendere  ; e il  buon 
Chilo,  che  quindi  formali,  corredato  aneli' effo  di  ftimolanti  princi- 
pj,  entrando  nel  fangue  fi  può  credere  che  accrefca  l’azion  de’va- 
fi  , e del  cuore  , mercè  la  quale  venga  a correggerfi  1’  infezione 
dell’  ifteffo  fangue  , ed  a cuocerfi  i crudi  umori  onde  poter  ufeire 
del  corpo:  effetti  fommamente  neceffarj  al  Tifico.  Nè  Ippocrate  pre- 
ferive  quelli  Salumi  a folo  fine  di  prefervare  dalla  putredine , come 
par  , che  credano  alcuni , poiché  tanto  è lungi , che  difendano  dal- 
ia putredine,  che  anzi  fe  fi  ufmo  a lungo  tempo  , conducono  allo 
feorbuto  putrido,  come  fi  vede  nei  naviganti  . Ippocrate  preferive 
i Salumi,  perchè  1* efperienza  gli  ha  dimoftrato  , che  mercè  1’  ufo 
di  quelli  s*  ottengono  i fuddetti  falutari  effetti  fullo  ftomaco  , e fai 
fangue,  i quali  falutari  effetti  non  fi  poflono  ottenere,  nè  dalla 
mirra,  nè  dalla  canfora,  nè  dalla  china,  nè  da  altre  limili  foftanze, 
benché  fieno  antiputride  più  del  fai  marino  , e quindi  alcuni  Me- 
dici , che  han  creduto  di  migliorare  la  preferizione  d’  Ippocrate  col 
foftituir  quelle  ai  fallimi  , fecondo  che  io  credo,  fi  fono  ingannati. 

68*  E quanto  al  molto  cibo  da  Ippocrate  preferitto , certo  che 
il  Tifico  ficcome  magro,  ed  eftenuato  ha.  bifogno  di  molto  nutri- 
mento, e di  molta  forza  , il  di  lui  fangue  agro  abbifogna  di  mol- 
to Chilo  onde  diluire  1’  acredine;  ed  il  fuo  ftomaco, ed  il  fuo  pol- 
mone laffi,  e fpoffati  hanno  bifogno  d’elafticità,  e di  tono  , i qua- 
li falutevoli  vantaggj  non  poffono  effere  apportati  da  poco  cibo  , 
lia  si  da  cibo  copiofo  confiftente  , e piccante  . A quella  dottrina 
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facciamo  un1  obbiezione  : Se  lo  ftomaco  è debile  , ed  il  polmone 
fpoflato,  certo  fembra,  che  nè  a quello  poffa  convenire  molto  ci- 
bo, nè  a quello  molto  Chilo,  perchè  il  cibo  dee  efler  proporzio- 
nato alle  forze  digellive  , il  Chilo  alle  fanguifiche.  Inoltre  il 
Tifico  due  in  tre  ore  circa  dopo  il  cibo  prefo  fente  anguftie  , ed 
affanni  nel  petto,  che  poffono  effere  indizio  , che  quella  copia  di 
cibo  non  gli  conviene  , come  quella  che  inzuppa,  ed  opprime  il 
fiacco  polmone.  Nè  molto  cibo  può  convenire  all’ ordinaria  inap- 
petenza del  Tifico,  o a quella  fame  paffaggiera  , cui  fuccede  affai 
prefto  una  tal  qual  naufea  , e fvogliatezza  ad  ogni  cibo  , perchè 
fenza  fame  il  cibo  prefo  nuoce.  Quelle  e fimili  difficoltà  fi  poffo- 
no opporre  ad  Ippocrate,  a levar  via  le  quali  li  potrebbe  riiponde- 
re,  eh’ è vero,  che  non  potrebbe  convenire  molto  cibo  allo  fto- 
maco debile,  nè  molto  chilo  al  polmone  infiacchito , quando  fi  do- 
veffe  attendere  la  digellione,  e la  fanguificazione  dalle  foie  picco- 
le forze  dello  ftomaco,  e del  polmone;  ma  quando  in  fuflìdio  di 
quelle  vifeere  venga  anche  il  moto  mufcolare -,  il  quale , e per  feftef- 
fo,  e come  valido  mezzo,  che  ajuta,  ed  accrefce  1*  azione  di  quelle 
vifeere,  qual’  è il  moto  valido  commendato  da  Ippocrate  , migliori 
quelle  funzioni,  non  veggo  , che  la  difficoltà  abbia  tal  forza  da  far 
abbandonare  la  dottrina  del  gran  Maeftro  . Le  oppreffioni  poi,  che 
vengono  dopo  un  tal  cibo , fvanifeono  mercè  l’illeffo  efereizio,  e in 
cotal  guifa  fuperate  che  fiano.,  e con  tal  modo  ,e  nel  .tempo  fteffo 
l’intonato  che  fìa  anche  il  polmone  , benché  1*  Infermo  ufi  1’  ifteffa 
copia  di  cibi,  non  tornano  più  , come  per  efperienza  potrà  conllare 
facilmente.  Che  fe  per  fecondare  la  debolezza  dello  ftomaco,  e del 
polmone  l’ Infermo  continui  nel  vitto  parco , e tenue , e nella  quiete, 
dee  ufeir  di  fperanza  di  mai  più  ricuperare  le  forze  a quelle  vifee- 
re. Riguardo  all'  inedia  fi  può  dire  cosi:  quando  lo  ftomaco  è ^vuo- 
to, come  per  lo  pili  è quello  del  Tifico,  la  bile  del  duodeno  piut- 
tofto  che  feorrere  nell' intellino  digiuno,  eh’  è rugofo  , e perciò ^in 
qualche  modo  chiufo , palla  pel  piloro  nello  ftomaco  , eh’  è aper- 
to, e vuoto,  e qui  muove  fame,  e poi  per  natura  fua  fi  corrompe, 
ed  il  fuo  corrompimento  è tolto  cagione  d’inappetenza  , e di  fvo- 
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gtiatezza  ; quindi  appunto  per  prevenire  Im  tale  corrompimento, 
ed  una  tale  fvogliatezza,  fa  meftieri  approffitarfene  di  quel  pò  d’ap- 
petito , e mangiar  molto,  e far  molto  efercizio  per  far  buona  dige- 
ftione , e buon  chilo  ; e quindi  Ippocrate  , il  quale  ci  parla  col  lin- 
guaggio della  natura  , molto  providamente  c’  iftruifce  in  quella 
ambiguità . 

, 69.  Quanto  al  vino  prefcritto  da  Ippocrate  non  sò,  perchè 

quali  tutti  i Medich-fi  fiano  in  certo  modo  congiurati  a combatterlo, 
poiché  non  fi  può  negare  al  vino  certa  virtù  antiputrida  , e cor- 
roborante, onde  poter  foccorrere  alla  putridità  , ed  al  ianguor  Ti- 
fico, ed  anche  di  efilarare,  comechè  fìa,  lo  fpirito  , di  addenfare  ì 
fluidi  già  molto  difciolti,  e di  corrugare  le  carni  del  Tifico  , che 
Tono  flofcie,  e quali  pendole.  Anche  Cornelio  Celfo  è entrato  nel 
fentimento  d’ Ippocrate  prefcrivendolo  in  quello  male  ( Uh.  3.  cap. 
22.)  Tacconta  Willis , che  un  certo  elTendo  minacciato  di  tifichezza 
fi  prefervava  col  bere  liberalmente  del  vino  generofo  : in  hoc  J la- 
ta remedium  ejus  optimum  & fcepius  cimi  fucceffu  expertum  effe  fa- 
let , ut  vinum  generofum  pelalo  liberius  , & alluni  quemvis  liquorem 
partiffime  bibat  ( pharmacol.  rational.  feff.  1.  cap.  6.  pag.  61.  ) Anche 
Sidenham  foleva  collantemente  prefervare  dalla  tabe  alcuni  efte- 
nuati  convalefcenti  prefcrivendo  loro  mattina,  e fera  certa  dofe  di 
vino  Malacenfe  ( feièf.  5.  cap.  2.  infine  ) . Se  li  Tifici  , che  muojono  a 
giorni  noftri,  moriffero  dopo  aver  fatto  ufo  del  vino  , fi  avrebbe 
in  quelle  fperienze  qualche  fondamento  di  dubitare  delle  dottrine 
di  quelli  Maellri;  ma  poiché  quafi  tutti  muojono  fenza  averne  gu- 
atata gocciola,  qual  fondamento  avranno  i Medici  prefenti  di  infi- 
ftere  nella  proibizione  del  vino  ? Che  fe  i Medici  alle  efperienze 
ed  autorità  de’ fuddetti  Maellri  volefiero  contrapporre  i proprj  ra- 
ziocinj , e le  ragioni  teòriche , farebbe  in  tal  cafo  a vederli  , fe  di 
raa&gior  Pe^°  lìmo  1’ efperienze,  ovvero  le  fpeculazioni . 

7°-  Intorno  al  moto  prefcritto  da  Ippocrate  non  fi  fa  que- 
itione , dacché  tutti  i Medici , che  pur  difputano  fugli  altri  rimedj  , 
s accordsno  pero  tutti  nell’  adottare  il  moto; dal  qual  confentimen- 
co  unanime  dei  Medici  ben  può  inferirli  efi'ere  il  moto  il  princi- 
pale. 


pale,  e primo  rimedio  della  tabe  polmonare.  Di  Tatto  come  il  pol- 
mone col  Tuo  moto  conferva  la  vita  al  corpo  , così  la  fanità  a fe 
medeflmo  . L’  aria, che  riceve,  e rifpigne,  lo  conferva  fano,  e poi- 
ché fe  quella  ventilazione  fi  fcema,  inferma  il  polmone,  pare,  che 
fe  fi  accrefca,  debba  rifanarlo,  fe  folle  infermo  . In  confonanza  di 
ciò  Scrive  il  Baglivi,  che  quelli,  che  quotidie  fcribendo  vitam  ducimi 
phìifici  moriuntur , e parimente  i torpidi,  e i fedentarj  (prcix.  Medie . 
hb.  I.  pcig.  4 6.  ) ; quindi  per  ragion  del  contrario  la  vita  efercitata 
con  valido  moto  dovrebbe  efler  un  mezzo  curativo  , o almen  pre- 
fervativo  dalla  ftefla  tabe  ; maggiormente  che  aecrefcendofi  col  moto 
la  refpìrazione,  e fimilmente  la  circolazione  del  fangue  vengono 
ad  effer  compreffi  lo  ltomaco,  e gl’  inteflinì,  fi  fpigne  il  Sangue 
per  la  vena  porta  , per  il  fegato  , e per  le  altre  vifeere  , quindi 
sjutafi  la  digellione  non  meno  che  la  fanguificazione , s’  accrefcono 
le  Secrezioni,  ed  eferezioni  in  cotai  modo  purificandoli  il  fangue, 
tutti  Salutari  effetti , che  da  quello  moto  procedono  . Delle  filet- 
tature d’ Ippocrate  fi  dirà  al  num.  130. 

ARTICOLO  II. 

Modo  di  Sidenham  . 

71.  /rvTdenham  quel  grand’  uomo  , dì  cui  Sopra  dicemmo  61.  62. , 
^ dopo  lungo  corfo  di  efattifiime  offervazioni  avea  rileva- 
to, che  i rimedj  Farmaceutici,  i Chirurgici  , ì Dietetici 
nulla  valevano  a curare  il  Tifico  , ubi  /etnei  invaimi  hic  morbus  0 
dice  egli  pag.  725.  , remedia  plerumque  afpernatur  ; ma  avea  altresì 
rilevato,  che  altrettanto  utili,  e Salutiferi  erano  i rimedj  gimnaftici, 
è Segnatamente  il  lungo , ed  affiduo  cavalcare  ; quindi  negletti  tutti 
i rimedj  anche  i più  decantati,  ed  i più  prezioli  , e negletta  anche 
ogni  dieta  tutto  confida  in  quello  efercizio  . Le  guarigioni  , che 
con  quello  mezzo  ha  ottenute  non  Solo  di  Tifici  inniziati  , ma 
anche  dei  confirmati  , fino  di  quelli  eh’  erano  già  opprefli  dall3 
diarrea  , che  Suoi  efler  foriera  della  morte  , ed  ultimo  fintomo  di 
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qucfto  male,  gli  hanno  ifpirftta  tanta  fiducia  in  quello  rimedio  gim- 
naltico,  eh’  egli  ofa  promettere  religio/amente  ogni  miglior  effetto 
a que’  Tifici,  che  vorranno  praticarlo  ; lo  dice  rimedio  altrettanto 
Sicuro  di  quello  male,  quanto  la  china  è ficuro  rimedio  delie  feb- 
bri intermittenti , e quanto  il  Mercurio  della  lue  venerea  , foggiu- 
gnendo  , che  quello  rimedio  non  lo  ha  quali  mai  ingannato  nelle 
fue  afpettazioni  . Vix  me  fefellit  unquam  , purché  1*  intiSichita 
voglia  accomodarfi  con  ogni  efattezza  ad  efeguire  quelle  condizio- 
ni indifpenfabili,  Sotto  le  quali  preferìve  la  Sua  Medicatura , e fo- 
no quelle  : 

72.  Infegna  egli  primieramente:  1.  che  quell’  efercizio  deve 
effere  grande,  e replicato  tutti  i dì  per  lunghi  viaggj  fino  a 20. 
e anche  fino  a 30.  miglia  per  giorno  , e continuato  collantemente 
per  meli  , ed  anche  anni,  particolarmente  per  quegl’  Infermi,  che 
fono  nel  vigor  dell’  età  , o che  lo  hanno  di  già  paffato  : 2.  che 
l’ Infermo  abbandoni  tutti  i rimedj  d’  ogni  forte  , ed  ogni  dieta  ; 
che  non  abbia  riguardo  uè  a Itagioni , nè  ad  arie;  che  cavalchi  af- 
fiduamente  ; che  mangi , e beva  come  un'  uomo  Sano  , e come  un 
viaggiatore:  3.  che  abbia  attenzione  di  tenerli  ben  veftito,  d’aver 
indoffo  la  camicia  Sempre  aSciutta  1 avvertendo  inoltre,  che  le  len- 
zuola del  Suo  letto  fieno  Sempre  aSciutte,  ed  alide,  circoltanza  ne- 
ceffaria  , fecondochè  io  avvilo  , per  foltenere  la  trafpirazione , nel- 
la quale  pare,  che  Sidenham  confidi  affai,  anzi  pare,  che  tanto  af- 
fatichi F Infermo  a Solo  oggetto  di  farlo  molto  traspirare. 

73.  Dopo  veduti  i buoni  effetti  della  fua  medicatura  Siden- 
ham cerca  anche  di  trovarne  la  ragione,  e di  darvi  la  Spiegazione 
Fìfica  con  quelle  parole  : quel  mezzo  , dice  egli,  corrobora  , e di- 
fende, e purifica  gli  Spiriti  animali,  ed  il  Sangue,  poiché  mercé  quell® 
efercizio  effendo  agitato  il  Sangue  inceffantemente,  e rimescolato  , 
quafi  renovatur,  ac  vigefcit,e  in  tante  migliaja  di  reiterati  Scuotimen- 
ti prefìo,  e pigiato  dalla  mufculatura,  e vagliato  dalle  vifeere  fi  Spo- 
glia delle  Superfluità,  e fi  depura.  A ragione  poi  interroga  : quee 
praterncituralis  Jubflantia  fwe  fuccus  depravatus  in  partimi  fmu.  re- 
€ ondi  potejl  , qui  non  hoc  corporis  exercitio , vel  in  Jlatwn  natura 
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ctìnfentaneum  perducatur  , vel  quaquaverfum  dijfipetur  , elimineturquté 
Ch’  è il  punto  del  curare  la  cacheffia  Tifica. 

ARTICOLO  III. 

Modo  di  CriJIoforo  Bennet. 

74.  ^tiRiftoforo  Bennet  infegna  varie  maniere  di  curar  la  Tife  \ 
fcrive  anche  molti  rimedj , e molto  comporti  fui  gufto  del 
fuo  fecolo  ; Tempre  perù  prefiggendofi  per  fcopo  principale 
la  depurazione  del  fangue  ; ma  i mezzi,  nei  quali  principalmente 
Confida  per  confeguirla,  fono  certamente  i fudori  copiofiifimi , fpre- 
rnuti  con  grand’  intenfità,  afierendo  egli  ingenuamence  d’aver  con 
quelli  fudori  curato  molti  Tifici  quafi  dìfperati  : Prolixioris  operis 
ejfet  , fcrive  egli  cap.  30.  , hijloricis  mèdendi  deplorata  fere  fortis 
tabidos  confgnare , quorum  curationes  con/umarunt  Judores  artificiofe 
praflati  . Fa  grandiffimo  conto  anche  dell*  efercizio  , il  quale  , a 
fuo  dire,  molto  facilita  lo  fpurgamento  del  petto.  Adduce  molte 
ragioni  per  ftabilire  quella  fua  medicatura,  le  quali  fi  poffono  leg- 
gere nel  fuo  Theatrum  Tcbidorum  &c.  ma  1*  efperienza  è il  fuo 
maggior  fondamento . Che  fe  le  prove  , che  fi  traggono  dall’ 
ideila  natura,  fono  di  grandilfima  forza  per  dimoftrare  la  veri- 
tà naturale,  Bennet  può  mestamente  compiacerfi  del  fuo  fiftema, 
il  quale  fembra  , che  dall’  iftefla  natura  ci  fia  indicato  per  vero  ; 
conciofiachè  Tempre  fi  offerva  per  efperienza,  che,  dopo  il  pa- 
roffifmo  febbrile,  che  dall’  intifichito  traffe  molto  fudore, fentefi  fol- 
levato  1’  Infermo  fino  a lufingarlì  d’  intera  falute,  che  ciò  avviene 
fecondo  il  Morton  : ftquidém  colliquati  feri  rivulus  jam  a pulmoni - 
bus  in  poros  cutis  divertitur  atque  derivatur  ( lib.  2.  cap.  4.  ) . Il  qual 
follievo  può  verifimilmente  far  credere,  che  quella  febbre  , e que- 
lli fudori  fieno  parte  di  buona  Medicina  in  quel  male.  Che  fe  all* 
oppolto  fi  fopprimono  quei  fudori  al  Tifico  , gli  s’  aggrava  fubito 
il  petto  , o altra  parte  , e 1’  Infermo  peggiora  : argomento,  che 
quella  materia  non  gli  Ha  bene  dentro  , ma  che  dee  fortir  fuori. 

In- 


inoltre  veggiamo  tatti  i dì , anche  ne’  fimi,  che  qualor  fi  coftipa 
la  pelle,  s’  aggrava  il  polmone  , e ne  viene  il  reuma,  o la  tofle  , 
e quando  la  pelle  trafpira  vien  a cedere  il  reuma  . Dunque  lo 
fpurgo  di  una  parte  folleva  1'  altra  , e quello  reciproco  influito  tra 
la  cute,  ed  il  polmone  maggiormente  fi  manifefta  negl’  Intifichiti, 
i quali  ne’  tempi  freddi , e piovofi  fogliono  perciò  effere  più  tor- 
mentati ; e forfè  per  quello  Ippocrate  dilte , che  1*  Autunno  è cat- 
tivo per  i Tifici  ( aphor.  io.  fe'ct.  3.  ) . Più  ; fe  ciò  che  trafpira 
dalla  pelle  , è della  fteffa  natura  di  quell’  umido  , che  sfuma  per 
alito  dalla  bocca,  fi  può  credere,  che  quanto  più  per  mezzo  del 
fudore  ne  efalerà  per  le  aperture  della  pelle,  tanto  meno  ne  anderà 
alle  glandule  polmonari  ad  irritare,  a formare  riftagni  , gonfiezze  v 
tofii  ec.  Dalle  quali  cote  poffiamo  inferire  , che  fe  quella  febbre  , 
e quei  fudori  fi  potettero  coll’  arte  anticipatamente  provocare  , fi 
potrebbe  con  tal  modo  togliere  al  fangue  quel  fiero  acre  , che  po- 
trebbe andar  ad  offendere  il  polmone  , e fi  potrebbe  per  confe- 
guenza  fperare  di  ottenere  con  tal  mezzo  un  più  durevole  , e più 
notabile  miglioramento.  Il  perchè  fe  tali  fono  quelli  fudori,  e di 
tal  giovamento  , devono  effere  ragionevolmente  tenuti  in  gran 
conto  , e per  quello  il  Bennet  , che  a quelli  appoggia  il  principal 
fondamento  della  fua  medicatura  , bramerebbe  , che  a tali  Infermi 
foltero  più  frequentemente  prefcritti  di  quello  che  fono  , e brame- 
rebbe ancora  che  fi  credeffe  all’  efperienza  , & ut  fenfuum  placitis; 
auf evitare  dignetur  medicorum  hceftantium  turba  : 

quid  certius  ipfis 

Senfibus  effe  poteft , queis  vera  aut  falfa  notamus  ? 
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ARTICOLO  IV. 


Confider  azione  fui  foprafcritti  Modi 


7£v  ^ >Offizio  di  correggere  il  fangue  cattivo  appartiene  , non 
■V.  >ì  v5  ha  dubbio,  a quegli  organi  , che  fono  deftinati  a fan- 
guificare  , ed  a quelle  vifcere  , elle  fono  deftinate  a 
preparare,  ed  a vagliare  il  fangue;  e di  qui  s'intende,  che  i mez- 
zi, che  pofiono  cooperare  alla  depurazione  del  fangue  Etico,  effer 
debbano  quei  foli  , che  pofiono  Annoiando  mettere  in  forte  azione 
quegli  organi,  e quelle  vifcere  , e quei  naturali  crivelli.  E appun- 
to a quefto  feopo  han  collimato  i tre  accennati  Autori  , i quali  an- 
zi che  raddolcire  la  materia  del  male  , o feemare  il  pefo  alla  fiacca 
natura  coi  demulcenti  , come  facciamo  noi  , e colla  dieta  , e cogli 
evacuanti  , ed  altre  fimilì  cofe  , che  vieppiù  debilitano  , tendono 
piuttofto  a {limolare  quegli  organi  , onde  più  vigorofa  fi  renda 
1’  azione  dei  medefimi , e quindi  più  facilmente  venga  a depurarli 
il  fangue  da  quegli  umori , che  le  fono  tanto  nocivi.  Ma  quello  ecci- 
tamento di  maggior  moto  nei  folidi,  cui  corrifponde  necelìariamen- 
te  quello  de’  fluidi  , fi  è quello  appunto  , eh’  è cercato  anzi  vo- 
luto dalla  ftefla  natura  , che  vediamo,  che  la  natura,  qualor  fia  in- 
trodotta materia  cattiva  nel  fangue  , s’  arma  fubito  della  febbre., 
offia  di  quefto  moto  accelerato  per  cacciarla  fuori  . Ora  i cibi  fal- 
maftri,  i vini,  il  cavalcare,  il  caminare  , il  ribaldare  , il  fudàre  , 
e tutti  gli  altri  mezzi  adoperati  dai  foprafcritti  Maeftri  , ajutano 
appunto. la  fiacca,  e torpida  natura  a quatta  neceffaria  azione.  Dun- 
que fi  vede , che  quefto  modo  di  medicare  , checché  ne  dicano  le 
correnti  teorie  , non  è nè  inverfo  , nè  tirano  ; ma  ragionevole  , e 
confentaneo  all’  inclinazione  della  natura  medefima . 

7 6.  Polla  quefta  dottrina  non  è punto  da  maravigliarfi,  fe  dall’ 
ufo  de’  rimedj  {limolanti  alcuni  Tifici  n’  abbiano  fentito  del  van- 
taggio ; anzi  è credibile  che  per  il  medefimo  modo  di  operare  , e 
per  la  medefima  ragione  faceffero  buoni  effetti  anche  quelle  follan- 
te aromatiche  , e balfamiche  accennate  al  nmn.  45.  , dalle  quali 
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contatili  guarigioni  ottenute  , ed  è parimente-  credibile  che  nell’ 
alleilo  modo  operafìero  le  oftriche  di  Tulpio  , il  fumo  dell’  orpi- 
mento di  Riverio,  ed  i cibi,  ed  il  moto  da  Cocchiere  di  Van- 
fwieten  accennati  al  num.  15.  così  il  Guajaco  dell’  Ingraffias,  deli’ 
Arceo,  di  Marcello  Donati,  1’  Antietico  del  Poterio,  ed  altre  cofe 
ftimolanti,  e del  tutto  analoghe  ai  mezzi  prefcvitti  da  Ippocrate,  dà 
Sidenham , e da  Bennet  ; ed  è cofa  di  fatto , che  migliorano  il  lo- 
ro flato  di  falute  alcuni  veri  Tifici  , i quali  per  un  fortunato  erro- 
re credendo  il  loro  male  effere  non  Tife,  ma  Ipocondria  fi  danno 
full’  efercizio,  ed  ufano  cofe  fiimolanti  , o fpiritofe  , o calide , ed 
altri  per  contrario  che  lì  danno  fulla  dieta,  fulia  quiete,  fui  refri- 
geranti lo  peggiorano;  quindi  dalle  cofe  fin  qui  narrate  fi  può  de* 
durre,  che  P efercizio',  il  fudore-,  i falumi  , gli  aromi,  il  vino  Pia- 
no cofe  da  tenerfi  in  gran  conto  nella  cura  della  Tile  ; pure  vi  fo- 
no alcuni,  cattivi  non  fo  fe  io  dirmi  debba  fiftematici,  o Speculativi , 

0 parolai , o foffifti  , i quali  con  gravità  mngiftrale  rifiutano  quelle 
cofe,  anzi  le  riprovano  acremente,  e le  chiamano  temerarie , ed  iii- 
Jiilono,  e decretano,  e vogliono  ad  ogni  modo,  che  la  fotlile  dieta, 
ed  i demulcenti , ed  i calmanti  debbano  eflere  in  ogni  tempo  i foli 
rimedj  ragionevoli  della  Tife  , da’  quali  io  fleffo  più  volte  cogli  al- 
tri fui  gabbato  , Mi  dicano  di  grazia  queili  nuovi  Veggenti  : cre- 
dono effi  ad  Ipp ocrate,  all’  efperienza  , alla  natura  , o non  vi  cre- 
dono niente  affatto  ? Se  vi  credono  , perchè  negano  di  secondare 

1 fatti  propizj  all5  umanità?  e fe  non  vi  credono',  perchè  in  luogo 
di  fpeculazioni , o di  parabole  non  producono  efperienze  migliori  , 
0 piuttofio,  perchè  fuggerifeono  modi  che  ia  pratica  fono  affai 
peggiori  ? Ved.  il  cap.  2.  Sgarrano  adunque  i Bacalari  , e affai 
fuor  di  propofito  fentenziano  , ed  anche  feortefemente  vogliono 
jarci  travedere  • Da  quando  in  qua  in  medicina  farà  ; temerario  ciò 
che  giova  , e ragionevole  ciò  che  nuoce  ? 

77.  Ma  per  tornare  al  propofito  de,’  noftri  Sperimentali . Ap- 
punto le  fteffe  teorie  troppo  fottilmente  lavorate  inducendo  caute- 
la,  e riguardi  , e circofpezioni  , furrogaudo  ai  cibi  falmaftri  d’  lp- 
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pocrate  le  foftanze  antifeliche  , al  cavalcare  di  Sidenham  il  caval- 
care de’  noftri  dì , ai  fudori  del  Bennet  una  regolata  trafpirazione, 
hanno  refa  preffochè  inutile  la  medicatura  di  que’  grand’  uomini  , 
la  quale  perciò  con  grave  noftro  danno  è caduta  in  difufo  . Con- 
vien  però  confeffare  , che  febbene  fieno  fiate  ufate  quelle  medica- 
ture in  tutta  la  loro  eftenfione,e  quindi  affai  volte  abbiano  opera- 
to ottimi  effetti  , non  tutte  le  volte  però,  nè  Tempre  n’  è feguito 
concludente  vantaggio  ; che  attefa  la  perfidia  di  quello  male  non 
fon  generali  , nè  Tempre  ficure  ; intantochè  ci  rella  a noi  ancora 
aperto  un  bel  campo  da  fpendere  le  nofire  mediche  diligenze  nel 
cercare  una  più  certa  medicatura  . 

CAPO  QUARTO.. 

Si  cerca  qualche  altro  modo  curativo  più  ficuro . 

78*  Tf^Ccoci  dunque  al  nodo  , che  potremo  dire  Gordiano,  per 
lungo  corfo  de’  tempi  non  ancora  difciolto , e che  fin  qui- 
ha  refi  vani  tutti  gli  sforzi  dell1  umana  indultria  ; la  cura 
del  Tifico  pare  che  fia  in  Medicina,  quafi  come  la  quadratura  del 
circolo  in  Matematica  ; ma  che  ! Se  non  s’  è fcoperto  ancora  un 
valido  rimedio  di  quella  fpaventofa  infermità,  dovrem  noi  difpe- 
rare  di  trovarlo  mai  più  ? Si  sà  di  certo  , che  alcuni  Tifici  fono 
guariti,  dunque  è poifibile  la  guarigione,  dunque  vi  è luogo  a ri- 
cerche ; ricerchiamo  adunque  , e colla  fcorta  di  quei  Medici  , che 
per  fapere,  e per  efperienza  i Maellri  fono,  e gli  oracoli  dell’arte 
noltra,  mettiamoci  a tanta  imprefa,  e fe  il  Cielo  eh  affilia  , faccia- 
mo tanto  bene  agli  uomini,  e tentiamo  la  feoperta  del  bramato, 
e tanto  neceffario  rimedio  della  Tifichezza. 

79.  Per  non  dir  niente  dell’  opinione  di  quelli  , che  tanto 
addogarono  le  teorie  , ed  f rimedj  da  quelle  cavati,  de’ quali  parlai 
a fufficienza,  cred'  io  nel  Capo  fecondo,  parmi  in  maffima,  che  tre 
grandilfimi  uomini  fianli  accollati  al  punto,  che  io  cerco  , ed  abbia- 
no quafi  colto  nel  fegno:  quelli  fono  Ippocrate,  Sidenham,  e Ben- 
net,,, 
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net,  de’  quali  poco  fopra  efaminai  la  pratica, dico  in  maffima,  per- 
chè utili  fono  e giufle  le  loro  prefcrizioni , e perchè  quelte  qual- 
che volta  effettivamente  hanno  curato  il  male  5 ma  le  une  , e le 
altre  ci  lafcianO  tuttavia  a defiderare  il  rimedio  , che  poffa  correg- 
ger il  fangue,  e quindi  curare  il  male  con  iicuro  , e perfetto  riu- 
fcimento;  quelle  del  primo  non  hanno  compimento,  non  hanno 
il  modo  quelle  del  fecondo,  nè  il  grado  quelle  del  terzo. 

50.  Se  foffevi  nn  mezzo  di  unire  le  prefcrizioni  de1  fuddetti 
Maeftri  di  Medicina:  Se  al  vitto  ed  efercizio  Ippocratico,  e Siden- 
hamico  aggiungere  fi  poteffe  per  un  mezzo  ficuro  il  fudore  Ben- 
netiano , chi  sa  , che  da  qneft’ unione  non  rifultalle  il  bramato  ri- 
medio ? Quando  gli  effetti  di  quelle  , e di  quella  fi  raccogl ieffero 
in  un  folo  infermo,  chi  fa  che  non  inveiliflero  la  forza  del  male, 
e le  prime  fcuotendo , e confortando  le  fibre  , pigiando  e cuocen- 
do gli  umori  impuri,*  1’  altra  portando  fuori  il  macinato  ,e  corrot- 
to, non  fi  depuraffe  in  tal  modo  il  fangue,  e non  fi  vedelfe  bella, 
e vivida  rifiorire  la  fanità?  Qual  lufìnga  mi  nafce  in  cuore  ! Tre 
uomini  così  grandi  prefcrivono  tre  claffi  di  rimedj , ciafcuna  anche 
da  se  fola  utile,  e falutifera,  perchè  unite  non  faranno  utiliffime  fin® 
al  grado  che  bramafi  ? Proviamo  a tentare  gli  effetti  di  quella 
unione,  giacché  per  altra  vìa  non  v’è  falute,  non  v’  è fperanza  » 
Sal&fii,  Diete,  Latte  ec.  guai!  confumano,  Pabbiam  veduto.  Che 
male  dunque  il  tentare  quella  combinazione  ? Quand’  anche  non, 
riefca,  reitera  il  male  nella  primiera  incurabili  tà  fenza  più. 

gì.  Ma  come  mai  in  un  folo  Infermo  fi  potranno  unire  tutte 
le  prefcrizioni  de’ fuddetti  Medici,  quando  le  une  fembrano  incom- 
patibili colle  altre?  Per  verità  chi  praticaffe  P efercizio,  ed  i cibi 
prefcritti  da  Ippocrate  , e da  Sidenham , difficilmente  potrebbe  fo- 
ftenere  le  ftuffe , ed  i fadori  del  Bennet  ; imperciocché  1»  efercizio 
preferì tto  da  Ippocrate  ad  alcuni  Tifici  e grande  fino  a farli  falir 
Monti  ogni  giorno  : Mane  vero  jejunus  ad  acclivem  loemn  iter  fa- 
titi ( ved.num.63 .)  è continuato,  e avanti,  e dopo  il  cibo:  deam- 
bulatiombus  utatur  ante , & poji  cibarti  ( ibìd . ) è lungo  fino  a cam- 
2hinare  giornalmente  18.  miglia,  e più:  in  die  iter  faciat  per  jla- 

dia  ten- 


dia  cenimi  quinquaginta  ( ibid . ) il  cavalcare  prefcrifcfco  da  Sidenham 
è faticofo  altresì,  afiiduo,  e lungo  fino  a 20  , ed  anche  fino  a 30. 
miglia  per  giorno  ( differì,  epifi.pag.  480.  ),  come,  dico  , fi  potrà  in 
un  fido  Infermo  unire  tanto  efercizio  coi  {udori  prefcritti  dal  Ben- 
net  ? Le  ftuffe  fecche  del  Bennet  ricercano  col  calore  le  fibre  più 
intime,  onde  a rivi  fcorre  il  fudore,  e gronda  la  perfona.  In  qual- 
che .cafo  dice  il  Bennet  ( Thentr . tabid.)  reiter  atis  vicibus  fudor  in 
toto  corpore  proli  ci atuv , in  altro  luogo:  fudores  multoties  prcecipian- 
tur , dove,  che  fudoribus  frequentioribus  uti  conventi  , dove  , che 
fudores  maxime  proficui  fiperlongum  tempus  repetantur , in  altro  luo- 
go, che  audacius , & fcepius  proliciendi  ...  fi  inter  fudores  libera - 
liter  prolebìos  &c.  come  unire  in  un  folo  Infermo  , io  diceva  , un 
Governo  fudatorio  di  tal  roifura,  un  moto,  riguardo  ad  un  Tifico» 
{trabocchevole,  ed  oltre  di  ciò  cibi,  e bevande,  che  fembrano  piut- 
tofto  -da  Atleta , che  da  Etico  ? Per  verità  la  combinazione  pare 
affai  difficile  da  praticarfi,  fe  non  fi  volefle  dire,  che  il  moto  vio- 
lento, o l’ efercizio  faticofiffimo  della  perfona  , col  quale  fi  fpre- 
meflero  ecceffivi  fudori  all’  Infermo  , che  ufafie  nel  tempo  firefib 
quei  cibi,  e quelle  bevande,  foffe  la  combinazione  ricercata,  ed  il 
rimedio  . Quello  modo  per  verità  unirebbe  le  prefcrizioni  di  tutti 
e tre  i fuddetti  efpertiffimi  Medici  , ma  qual  troppo  violento  parti- 
to non  parrebbe  quello  , e quanto  pericolofo  ? Per  verità  llando 
alle  correnti  teorie,  e ricordando  la  fiabilita  pratica  , ed  ufitata  d’ 
oggidì  fembra  precipitato,  e micidiale  partito,  poiché  una  tal  com- 
binazione di  cibo,  di  bevanda,  di  moto  violento  , di  fudore  par, 
che  al  Tifico  doveffe  portare  pericoli  di  sbocchi  di  fangue , di  fof- 
focazioni,  di  infiammazioni  ,0  d’altri  inconvenienti  a danneggiar 
maggiormente , ed  anche  ad  uccider  V Infermo  prima  del  tempo . 
Ivla  lafciando  ftare  quelle  apparenze  , ragioniamo  un  poco  fenza 
prevenzione:  la  cura  dell’  Etifìa,  qualor  fi  otteneffe  , farebbe  cofa 
firn  vagante,  ed  inaudita,  dunque  appunto  perciò  anche  il  rimedio, 
qualor  vi  folle , efler  dovrebbe  proporzionato  , cioè  ftravagante , 
ed  inaudito  ; anzi  perchè  la  fuddetta  combinazione  confiderata  co- 
me rimedio  del  Tifico,  fembra  ftravagante  , ed  inaudita  , appunto 
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ciò  potrebbe  eflere  una  congettura  anzi  una  prova  in  fua  difefa  , 
è favore,  che  affai  poteffe  raccomandarla  . Ma  efaminiamo  le  fue 
difficoltà . 


ARTICOLO  I. 

Si  f dolgono  alcune  difficoltà  . 

$3.  A prima  difficoltà  potrebbe  effer  quella  ; una  tal  combina- 

~ft,  a zione  è impraticabile  ad  un  Etico  debile,  afmatico  , e feb- 
bricitante, e pare  affai  fuor  di  propofìto  prefcriver  moto 
violento,  e fudatorio  ad  un  triftanzuolo  , ed  eftenuato,  che  mal  fi 
regge  in  piedi,  e par  che  ftia  a pigione  nel  mondo. 

83.  Ma  quella  fi  toglie  col  dire , che  il  moto  deve  eflere  benst 
violento,  ma  però  violento  proporzionalmente  alle  forze  , ed  alla 
tolleranza  dell’  Individuo  , nè  quello  moto  può  dirfi  impraticabile 
ad  un  Tifico,  il  quale  quali  Tempre,  fi  può  fupporre,  farà  in  iftato 
di  procurarfi  con  un  tal  moto  tali  fudori.  Se  i Tifici  di  Celfo  (Lib. 
3.  Cap.  22.  ) dovevano  poter  andare  da  Roma  fino  ad  Alefiandria 
d’ Egitto , ed  i Tifici  di  Mead  ( Cap.  1.  Seff.  io.  ) da  Londra  fino  a 
Lisbona,  ed  anche  fino  a Napoli,  perchè  dovranno  poi  totalmente 
mancar  le  forze  al  nollro  Tifico,  onde  far  moto  gagliardo  , e pro- 
vocarli il  fudore? 

84.  Voi  direte,  che  la  piaga  del  Polmone  è congiunta  a rifta- 
gno,  o ad  infiammazione,  come  rilevali  dal  calore,  dalla  febbretta  „ 
dall* oppreffione,  e dal  dolore,  che  fpeflo  l’accompagnano  ; e per- 
ciò che  il  moto  violento  deve  eflere  improprio,  e pericolofo  , co- 
me quello,  che  può  far  crefcere  quell*  infiammazione  , e quei  fin- 
tomi . 

85*  Ma  vi  fi  rifponderà:  che  ciò, che  cagiona  quel  fuppofto  ri- 
stagno, e quell’ oppreffione, è certamente  la  marcia, o il  Catarro,  che 
e nel  Polmone;  imperciocché  fe  fi  fpurga  quella, o quello,  cedono 
fubito  quei  fintomi , come  fi  vede  accadere  in  tutti  i Tifici . Dunque 
non  che  fia  pericolofo,  pare  anzi  che  effer  debba  utile  , e necef- 
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fario  il  moto  violento,  come  quello  , che  diftrugge  i Catarri  , che 
devia  la  flufìione  dal  petto,  e come  quello,  che  mercè  1’  anfamen- 
to,  che  eccita,  purga  il  polmone  più  di  qualunque  altro  immagina- 
bile mezzo,  fecondo  che  ci  afficurano  Mercuriale,  Sidenham,  Mor- 
ton  , Van-swieten  , e l’efperienza  . 

86.  Ma  foggiungerete  : i’efercizio  violento  appunto  non  con- 
viene alla  piaga  del  Polmone  , perchè  è il  fomrao  deterfivo  dei 
Petto  ; conciofiachè  le  piaghe  , fe  continuamente  , o fe  troppo  li 
detergano,  non  fi  faldano  mai,  e perciò  Celfo  Lib. 3.  Ca-p.  27.  num. 
4.  in  quello  cafo  proibifce  fin  la  Lotta  , ed  ii  Corfo  , e Van- 
swieten  ( §.  1210.  ) per  l’ ifteffo  riguardo  preferivo  moderazione 
nell*  efercizio . 

87-  Allora  li  dirà  : che  fe  anche  s’  inafpriffero  le  piaghe  in 
detergendole  , non  iftà  per  quello  , che  qualor  fien  fordide  , non 
debbanfi  detergere,  e fi  potrebbe  anche  ritorcere  contro  di  voi  la 
difficoltà,  dicendo  che  non  fi  poflono  mai  rifanare  le  piaghe  nem- 
meno col  lafciarle  fordide;  ma  lafciando  anche  llar  quello  , fi  po- 
trà dire,  che,  ficcome  1*  efercizio  valido  tramanda  il  fudore  fulla 
pelle,  cosi  tramanda  un  copioso  vapore  nelle  vefciche  del  Polmo- 
ne, il  qual  vapore  veneti  o da  dentro  in  fuori  fpicca  la  marcia,  e 
la  fpigne  fuori  della  Piaga,  e lava  nel  tempo  fteflb  quei  condotti  , 
che  vi  me'tton  foce  ( Raifch.  Haller  ec.  ) . Lo  fpurgarnento  del  Pet- 
to, che  fuccede  a quel  moto  v'oento,ci  afficura  di  quell’  effetto, 
e Boerhave  de  lue  aphrodis.  , che  vide  cogli  occhj  proprj  alzarli 
le  piaghe  cutanee  in  quelli , che  attualmente  fudavano  nelle  Stufe , 
ci  può  far  credere,  che  lo  fteflb  fiegua  nel  polmone  , con  cui  la 
pelle  ha  grande  analogia.  Nettata  con  tal  modo  la  piaga  , e cef- 
fando  il  moto  ognun  sà,  che  fi  riconcentra  il  fangue,  che  s*  arrefta 
quel  vapore , e che  il  fonno  viene  placido  e profondo  ; quindi  la 
netta  piaga  comunicando  immediatamente  coll’  aria  , la  quale,  a co- 
mun  credere,  è il  fommo  e forfè  l’unico  cicatrizzante, fi  compren- 
de come  poffa  anche  cicatrizzarli  ; e in  così  facendo  non  fi  cre- 
derà punto  di  contravvenire  ai  precetti  di  Celfo  , nè  alla  circofpe- 
zione  di  Van-swieten, 
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gg.  Domanderà  qualcuno  , forfè  efclamando  : Cóme  mai  pro- 
porre moto  violento,  e fudatorio  ad  un  Tifico  , che  ha  il  polmone 
debile,  impiagato,  ed  oftrutto , quando  fi  sà , che  il  moto  violen- 
to può  effer  cagione  di  sbocco  di  fangue  fino  nei  Cani  , non  che 
nei  Tifici,  e di  riempimento  di  Polmone  , o di  oppreffione,  d’in- 
fiammazione; e quando  fi  veggono  avvenire  le  infiammazioni  di 
petto  appunto  dopo  il  moto  violento? 

89.  A quefto  verrà  rifpofto  forfè  cosi  : Nell’  anfare  , e fofpi- 
rare,  che  fa  il  Tifico,  o qualunque  altro,  per  effetto  del  moto  vio- 
lento, le  vefcichette  del  polmone  fi  dilatano  molto  ( Pitcarn.  dijfert.') 
ed  acquiftando  figura  sferica  fi  toccano  1’ una  l’altra  in  un  fol  pun- 
to, rimanendo  perciò  fra  loro  maggiori  interftizj  , e reftando  in 
tal  modo  più  liberi  quei  Canali,  che  vi  fono  tramezzati,  pei  quali 
perciò  può  fcorrere  liberamente  il  fangue  , e per  la  fieffia  ragione 
quei  canaletti,  che  fono  intrecciati  nel  corpo  deile  fteffe  membra- 
nette vefcicolari , vengono  fucceflivamente  comprefli,e  dilatati  dalla 
frequente  refpirazione;  onde  per  l’uno,  e per  l’altro  effetto  di  quel 
moto  violento  fi  macina  vieppiù,  e fi  depura  il  fangue,  e s’  age- 
vola il  fuo  corfo.  D’altra  parte  s’ accrefcono  mercè  quel  moto  le 
fecrezioni,  ed  efcrezioni,  e diminuendoli  perciò  la  malfa  de’ liqui- 
di fi  diminuifce  altresì  la  quantità  del  moto;  onde  per  quefto  non 
v*  è da  temere  riempimento,  o rottura  de’vafi  interni,  o fputo  di 
fangue,  e tanto  meno,  quanto  che  in  quefto  moto  accelerato  il 
fangue  occupa  maggior  fpazio  intrudendofi  ne’  canali  , che  fono 
all’  ambito  del  corpo  , come  fi  vede  nel  roffeggiare  della  faccia, 
nel  gonfiarfi  della  pelle,  nel  grondare  del  fudore  . Nè  anche  nelle 
febbri  acute,  benché  il  moto  del  fangue  fia  tanto  celere , avvengo- 
no lputi  di  fangue,  i quali  per  contrario  ( e fegnatamente  i natura - 
li  ) fi  veggono  iuccedere  in  tempo  della  maggior  quiete,  e andar- 
vi foggetti  molto  più  i fedentarj , e gli  fiudiofi  , che  gli  efercitati. 
Al  che  verrà  aggiunto  , che  i veri  Tifici  non  tanto  facilmente  van- 
no  foggetti  allo  fputo  di  fangue  , quanto  volgarmente  fi  crede . 
Anche  all’  altra  parte  di  quefta  difficoltà  verrà  rifpofto  , che  fe  fi 
Vorrà  ricordare  la  fuperficie  della  pelle,  alla  quale,  mercè  il  moto» 

G a vip- 


violento,  fono  fpinti  gli  umori,  edere  come  fin  gran  crivellò,  pel 
quale  fi  fa  colare  fuori  del  corpo  gran  copia  d'umore, e fe  fi  vor- 
rà ricordare  ancora  la  fuperficie  interna  del  polmone  , la  quale  è 
maggiore  ( Ales  Jlatic.  ) , elfer  un’  altro  crivello  , o per  ufare  1*  ef- 
preffione  del  Bojle  ( de  corp.  anim.  poros.  ) un  gran  camino  , per 
cui  sfuma  altresì  molto  vapore  , fi  comprenderà  più  facilmente , 
che  con  tal  modo  non  folo  non  può  farli  replezione  interna,  o in- 
fiammazione , o altro,  ma  che  anzi  debbano  votarli  i canali  inter- 
ni; oltreché  fi  sà  per  efperienza  , che  1’  infiammazione  mai  non 
proviene  dall’  efercizio , per  quanto  effer  polla  valido , o violento  , 
ma  sì  dal  ripofo  fubitaneo  prefo  dopo  quell’  efercizio  , cioè  dalla 
coftipazione,  e quello  nel  cafo  prefente  non  può  avvenire  , attefe 
le  cautele  , che  fi  devono  praticar  dopo  . Ma  tutte  quefte  ragioni 
più  chiare  appariranno  , qualor  vogliafi  rammentare  col  Craanen 
( de  hornin.  ) , che  nelle  circoftanze  di  moto  accelerato  , e di  fudo- 
re  il  corpo  umano  diventa  come  una  botte  tutta  buccherata  y da 
cui  ftillan  fuori , e grondan  d’  ogni  intorno  gli  umori  del  corpo  ; 
nè  il  cibo  pure  in  tale  circoftanza  può  farvi  replezione  , poiché 
tanto  ne  fvapora  dal  corpo,  quanto  ve  n’  entra  ( Santor.  fiat.  Jeffi. 

3.  aphor.  38-  e 39.  ) ; quindi  da  quello  moto  violento  il  Tifico  non 
può  ragionevolmente  temere  nè  sbocchi  di  faugue  , nè  replezione 
interna,  nè  infiammazione,  nè  oppreffioni  ; ma  fperarne  anzi  gran 
profitto:  e appunto  le  oppreffioni,  che  fogliono  anguftiare  il  Tifi- 
co , fi  vedono , mercè  il  moto  praticato , toglierfi  tollo  che  fi  ri- 
pofa  P Infermo . 

90.  Dalle  fcuole  Medico-teoriche  fi  potrebbe  trarre  anche  quella 
obbiezione  : per  effetto  del  moto  violento,  e del  l'udore  , fi  porta 
fuori  del  corpo  la  parte  più  lottile  del  fangue  , e rimanevi  dentro 
la  parte  groffa,  la  quale  perciò  vieppiù  addenfandofi  potrebbe  far 
temere  maggiori  anfietà  , in  quanto  che  il  fangue  addenfato  non 
poffa  palfare  per  le  minute  eftremità  dell’  Arteria  polmonare , e po- 
trebbe anche  far  temere  maggior  intafamento  di  Polmone  , e d’  al- 
tre vifcere. 

91.  Leviamo  via  quelli  timori  : Se  col  moto  accelerato  del 
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fangue,  e coll'azione  vigorofa  de’ vali,  e de’  mufcoli  lì  macinano, 
e fi  afiottigliano  gli  umori  circolanti  del  corpo  , perchè  dovrà  for- 
tire  (blamente  il  Cottile,  e rimanervi  il  groffo  , e non  piuttofto  af- 
fottigliarfì  anche  il  groffo,  che  foffre  la  della  azione,  e preffione? 
Ma  altre  ragioni  ci  fanno  efcludere  quei  timori  : Scrive  Galeno  Lib. 
i. de  alim. , che  a quelli,  che  molto  fi  efercitano  , vengono  profon- 
di Conni  , e perfette  concozioni  , dal  che  fi  può  credere , che  en- 
tri nel  fangue  buon  chilo,  e copiofo,  cioè  un  fluido  , che  rifpetto 
al  fangue  è più  fottile  , il  qual  chilo  unito  alla  bevanda  , che  lì 
prende  più  copiofa,  debba  rifarcire  il  perduto  liquido  ; e quindi  li 
può  rifpondere,  che  il  fangue  mercé  il  moto  violento  non  fi  gua- 
da già,  nè  s’addenfa  di  troppo  , ma  fi  perfeziona  , lo  che  vien  di- 
modrato  dalla  della  natura,  la  quale  col  moto  accelerato  del  fan- 
gue, odia  colla  febbre,  e col  cacciar  fuori  del  corpo  gran  copia  di 
fudore  non  caccia  fuori  il  fottile  trattenendo  il  grodb  , ma  depura 
il  fangue,  e cura  le  infermità,  come  tutti  i dì  veggiamo  accadere, 
che  fe  il  moto  violento  foffe  cagione  di  denfità  di  fangue  ; tanto 
più  converrebbe  al  Tifico,  che  ha  il  fangue  difciolto,nè  fi  può  per 
alcun  modo  addenfare.  I Cacciatori , ed  i nodri  Giuocatori  di  palla, 
e di  pallone  faticano  molto  con  loro  gran  profitto  , e falute  fen- 
za  ricordarfi  di  tante  teorie,  o di  tanti  pericoli;  anzi  fi  sà,che  gli 
antichi  Atleti  col  faticare,  e col  fudare  acquidavano  tanta  falute, 
che  Ippocrate  la  credeva  fin  pericolofa,  quando  per  effetto  di  tan- 
to efercizio  era  giunta  al  fummo  della  bontà  ad  Jummum  bonitatis 
(aphor-3-  feff.  i.)  e Aridotile  lib.%.  polic.  cap,  4.  rimprovera  gli  Spar- 
tani, e gli  Atleti,  perchè  col  molto  faticare  e fudare  d procaccia- 
vano tanta  falute,  e tanta  robudezza  , che  fin  diventava  fierezza; 
non  è dunque  credibile, che  per  effetto  del  moto  violento  debbano 
ufcir  dal  corpo  i fottili  umori , e debbano  rimanervi  i groffi,  e in 
confeguenza  guadarfi  la  falute  . Se  a queda  dottrina  delle  Scuole 
teorico-mediche  avelie  badato  il  celebre  Cardinale  Sforza  Pallavici- 
ni  non  farebbe  guarito  dalla  cronica  infermità  delle  fue  gambe . Mi 
£a  permeilo  qui  di  trafcrivere  un  pezzo  di  lettera  dritta  da  qued’in- 
figae  Porporato  a Mons.  Rocci , nella  quale  racconta  il  cafo  fuo  s 
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JDopo  flzw  pr*/b  due  volte  il  Mechoacan  fi  fcrive  egli  ) , il  quale  tflì 
ave  a tratto  di  corpo  gran  copia  di  materia  Jerofa , io  non  vedect  ca- 
lare il  nuovo  accrefcimento  nell ’ enfiagioni  delle  gambe:  onde  f enfiai  ai 
altro  rimedio  non  infognatomi  da'  Medici  , nò  lavorato  dagli  Speziali  ; 
ogni  giorno  ho  camminato  con  forte  pafifio  , quattro  volte  intorno  a 
cinque  quarti  d’  ora  per  volta  , fiìcchè  tratte  le  mie  mifiure  l'  efercizio 
di  ciafcuna  volta  è fiato  intorno  a tre  miglia  ( dunque  erano  dodici 
miglia  al  giorno,  viaggio,  e fatica  confiderabile  per  un  Cardinale 
avanzato  in  età , e cotanto  ftudiofo  ) . . . quefia  Medicina  m è riu- 
fi cita  si  profittevole  , feguita  egli  , che  . . . in  due  giorni  V enfiagio- 
ne è calata  ben  otto  dita  d'altezza,  cioè  a dire  fon  migliorato  in  ma- 
niera , che  poche  volte  già  da  molti  anni  mi  fon  trovato  con  le  gambe 
più  fi 'gravate  e fe  il  giovamento  crejcejj'e  a proporzione  , farei  li- 

bero innanzi  a quattro  giorni  ( Lett.  var.  pag.  73.  ).  Ma  io  per  va- 
ghezza di  tener  dietro  alle  variabili  difficoltà  delle  troppo  fottili 
teorie  potrei  ufcire  di  ftrada,  o almeno  piegar  troppo  dal  fegnato 
fenderò , dico  in  una  parola , che  da  quanta  fopra  ho  fcritto , credo 
poter  conchiudere,  che  dal  moto  violento  non  fi  può  temere  nè 
che  di  troppo  fi  addenfi,  nè  che  s'infiammi  il  fangue,nè  che  nafca 
alcun’ intasamento  di  polmone,  o d’altre  vifcere,nè  alcuna  infiam- 
mazione , ficcome  1’  efperienza  a tutti  può  dimoftrare , 

92.  Qualcuno  potrebbe  fare  quell’  altra  difficoltà  : per  effetto 
del  moto  violento,  e del  fudore,  il  fangue  fi  rifolve  in  fale,ed  in 
olio  rancido,  e fi  corrompe,  e fi  dilfecca  ; e in  prova  di  ciò  po- 
trebbe addurre  quel  paflo  d’Ippocrate:  quicumque  ex  febre  ardente 
moriuntur , omnes  proe  ficcitate  moriuntur  ( de  morb.  lib.  x.  n.  30.  ) 

93.  A quello  fi  potrebbe  rifpondere  : Che  non  è vero , che  il 
faugue  degeneri  in  fale,  e che  anzi  l1  efperienza  dimollra  il  con- 
trario ; imperciocché  egli  è bensì  vero,  che  ne’  primi  tentativi  di 
quello  moto  violento  efce  il  fudore  faUtiffimo  ; ma  è altrettanto 
vero , che  replicando  più  volte  quel  moto  violento , il  fudore  efce 
poi  infulfo,  ed  acquofo,  fegno,  che  quello  non  fu  degenerazione 
di  fangue  in  fale,  ma  efpulfione  del  fale  , eh’  era  nel  fangue,  e 

Bennet  pag.  123.  conferma  quelle  ofiervazioni , dietro  le  quali  fi  può 
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anche  credere  , che  fe  quell’  uomo  ricordato  dal  Sig.  Tronchili 
( colie,  pìffion.  ) il  cui  fudore  conteneva  tanto  fale  , che  fin  fi  cri- 
fializzava  Alila  faccia,  che  fe  quell’uomo,  dico  , avelie  continuato 
a fudare  per  molte  volte , e per  molto  tempo , e con  intenfità , il 
fuo  fudore  farebbe  pofeia  divenuto  ‘infipido.  Che  il  fangue  poi  per 
effetto  del  moto  degeneri  in  olio  rancido  ; che  il  fangue  fi  cor- 
rompa, e che  fi  diffecchi,  è una  mera  immaginazione,  e quanto 
al  palio  d’Ippocrate  fopraccitato  fi  può  dire,  che  Ippocrate  non  in- 
tefe  mai,  che  la  febbre  ardente  fofie  cagione  di  fecchezza,  per  la 
qual  fecchezza  fi  do  velie  morire;  perchè  ne  verrebbe  in  confeguen- 
za,  die  quei,  che  guariscono  dalla  febbre  ardente  , guarillero  per 
umidità,  onde  una  fteffa  caufa  produrrebbe  fecchezza,  ed  umidità, 
lo  che  è afìurdo . 

94.  Ma  fe  gli  ecceffivi  fudori  fecondo  Morton  Lib.  1.  Cap.  ir. 
talvolta  inducono  Tifichezza , e tutto  dì  vedefi  , che  i copiofi 
fudori  offendono  il  Tifico , ed  anzi , fecondo  la  comune  credenza , 
1’  uccidono,  come  mai  quelli  fudori  ecceffivi  potranno  effere  buon 
rimedio  della  Tife? 

95.  Siccome  il  vomito  fi  cura  col  vomito  , così  anche  il  fu- 
dore col  fudore . Laffezza  de’  folidi , e colliquazione  de’  fluidi 
fono  le  cagioni  di  quei  fudori,  che  fanno  intifichire  i fani  , e che 
tanto  offendono  apparentemente  gl’  intiSichiti  ; quindi  il  moto  vio- 
lento , ed  il  fudore  togliendo  quelle  cagioni  curano  i fudori  mor- 
befi  , e Morton  fteffo  per  curar  quei  fudori  preferive  corroboranti, 
e fudoriferi;  anzi  fi  vede  , che  quella  fpaventofa  malattia  detta  fu- 
dore anglicano  , olila  efemera  pejlìlenziale , la  quale  confitte  in  un 
ecceffìvo  fudore  , che  uccide  , curarli  col  governo  ribaldante  , e 
Sudatorio  , come  ci  fanno  fede  Willis  , e Lieutaud  . Dunque  del 
pari  fi  comprende  , come  per  curare  , o per  riparare  il  fudore  mor- 
bofo  del  Tifico  debba  convenire  il  moto  violento  , ed  il  fudore 
artificiale  , del  quale  tanto  fi  vaifero  Bennet  , Riverio  , Marcello 
Donato,  Ingrafiias  , ed  altri  gran  Medici  . 

96.  Opporrà  taluno,  che  Bennet  al  Cap.  17.  fcrive,  che  quel- 
li» 


li,  che  col  moto  valido  vogliono  affrettare  lo  fpurgafnentó,  affati- 
cano  grandemente  il  petto  , e che  lo  fteffo  Bennet  dice  qualche 
altra  cofa  contro  il  moto  violento  al  Cap.  7. 

97.  Si  rifponderà  a quello  tale  : ciò , che  promette  buoni  effetti 
nel  cafo  nollro  , fi  è 1’  armonia  dei  rimedj  , che  fi  devono  prati- 
care . Il  cibo  , e la  fatica  ( per  dir  le  parole  d’  Ippocrate  de  vidi, 
vat.  JSfum.  2.  ) benché  abbino  differente  potejìd , unite  però  quefte  cofe 
conferijcono  alla  falute  , perchè  'la  fatica  confuma , ed  il  cibo  riempie 
ciò  , eh * è vuotato  . Bennet  adoperava  dieta,  e molti  medicamenti, 
noi  ufiamo  altro  modo  , e altra  combinazione  , e perciò  non  veg- 
giamo  venire  quell’  affaticamento  del  petto  , che  ci  poffa  muove- 
re a riprovare  il  moto  violento  , e ufiamo  anche  precauzione  per 
non  colliparci  . 

98.  Alcuni  diranno  : chi  s’  affatica  molto , e fi  rifcalda , come 
potrà  fepportare  il  vino  , che  vieppiù  rifcalda  ? e come  da  quei  , 
che  fi  debilitano  con  tanto  fudore  , potranno  digerirfi  quei  cibi 
groffolani  propolli  nella  combinazione  de’  mezzi , che  fono  in 
quettione  ? 

99.  A quelli  fi  potrà  rifpondere  t che  fi  vede  per  efperienza  , 
che  il  vino  è molto  utile  ai  viaggiatori , benché  fi  affatichino  , e 
fi  rifcaldino  ; anzi  fi  legge  in  un  Libro  ( Nouveau  voyage  de  Gui~ 
nèe , Guillaum  Smirli  &c  ) , che  nei  climi  ecceflivamente  caldi 
dell’  Africa  , la  medefma  quantità  di  vino,  o di  liquori  , che  in 
Europa  ubbriacherebbe  , balla  appena  a follenere  gli  fpiriti  vitali  , 
attefa  la  violenta  trafpirazione  , dunque  li  comprende  il  come  , ed 
il  perchè  a quei  Tifici,  che  faticano  molto,  e che  molto  fudano,  e 
trafpirano  , poffano  convenire  il  vino  , ed  i liquori . Ma  riguardo 
a ciò,  e riguardo  anche  ai  cibi  groffolani  , e duri,  che  convengo- 
no al  Tifico,  abbiamo  già  detto  qualche  cofa  ai  Num.  67.  68.  69. 

100.  Altri  per  dir  qualche  cofa  vorranno  anche  dire  : che 
tutti  quelli  mezzi  fono  flati  difgluntivamente  praticati  prima  d’ora 
con  inutilità  , anzi  con  danno  ; che  ognuno  sà  , che  vi  è il  moto, 
che  vi  è il  fudore  , il  cibo  , e la  bevanda,  e che  quelle  cofe  fono 
Tempre  Hate  , e che  fe  follerò  , il  gran  rimedio  della  Tifichezza  , 
non  farebbe  quella  il  male  deplorato  , che  è ? joi. 


tot.  Si  rlfp  onderà  a quefii  altri  : che  la  medicatura  del  Tifico, 
nella  quale  fi  dee  molto  confidare  , confifie  nella  combinazione  dt 
tutti  i foprafcritti  mezzi,  i quali  con  reciproco  influffo  rinforzandoli 
F uno  con  1’  altro  pollano  domar  quello  male  ; che  fe  il  moto  , il 
fodere,  il  cibo  ec.  difgiunti  non  operano  buoni  effetti , non  è quello 
lina  ragione  per  efcludere  la  loro  combinazione  » Anche  il  Car- 
bone, il  Nitro,  il  Zolfo  erano  noti  , e difgiunti  non  operavano 
quegli  effetti  , che  opera  la  lor  combinazione  nella  polvere  da 
fchioppo  . Anche  gli  aghi  , e la  calamita  difgiunti  eliti  evano  in- 
utilmente , e la  loro  unione  nella  buffola  di  quanta  utilità  non  è® 
Così  dicafi  dei  Telefcopj  , e di  tante  altre  cofe  , la  cui  utilità  , ed 
efficacia  confitte  nella  combinazione  ; così  riguardo  al  Tifico  lì  può 
credere  dei  rimedj  d’  Ippocrate  , Sidenham  , e Bennet  : nè  pare 
che  così  facilmente  fi  debba  concedere  nè  meno  ciò  , che  è fiato 
detto  nell’  obbjezione,  che  quelle  parti  anche  difgiunte  abbino  fat- 
to del  male,  e farebbe  defiderabile,  che  quelli,  che  quello  dicono, 
ne  dattero  anche  le  prove,  le  quali  ci  afficurafiero,  che  quella  loro 
opinione  non  folle  una  confeguenza  delle  ordinarie  teorie  , o ub 
Suggerimento  della  fallace  prevenzione  . 

ARTICOLO  IL 

Ragioni  pojìtive  » 

■302.  p^p-jOlte  via  con  tal  modo  le  difficoltà  oppofte  dalla  fiottile 
teoria  non  pare  più  , che  il  moto  violento  debba  eflere 
così  alìurdo  , ed  improprio  rimedio  della  Tife  , come 
pareva,  che  fi  potette  credere  . Che  fe  voleffi  fottilizzare  da  loico 
full’  offizio  , e fulla  proprietà  delle  vifeere  paragonate  al  moto 
jnufcolare  , e full’  influffo  che  hanno  quelle,  e quefto  nell'  econo- 
mia animale,  potrei  fillogizzsre  anch’  io  full’  affare  delle  funzioni 
naturali,  e particolarmente  fu  quello  della  fanguificazione,  la  quale 
fuccede  perfettamente  in  alcuni  pefci,che  non  hanno  polmone,  ed 
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imperfettamente  negli  animali  inerti  , benché  abbiano  polmone  * è 
Tempre  bene  negli  animali  efercitati  non  avuto  riguardo  alle  loro 
vifcere  ; onde  vieppiù  fpiccarebbe  1’  utilità  , e neceffità  di  quello 
efercizio  anche  a fronte  dell*  azion  del  polmone  , ma  noi  voglio 
fare  , perchè  non  voglio  , che  mi  valgano  punto  le  teorie  , ma  sì 
i fatti  , e le  fperienze  ; quindi  mi  contenterò  di  qui  unitameute 
ricordare  al  mio  Lettore  ciò  , che  fin’  ora  fparfamente  ho  detto 
di  fopra  . 

103.  Non  fi  può  depurare  1’  infetto  fangue  d’  un  Tifico  , fe 
non  per  opera,  e coll’  azione  di  quegli  organi  , che  fanguificano 9 
e col  moto  accelerato  del  fangue,  ciò  infegnandoci  la  febbre,  che 
fi  può  dir  medicina  naturale  , e univerfale  di  tutti  gli  eterogenei 
umori  , che  fono  nel  fangue  : dalla  quale  medicina  naturale  , e 
univerfale  hanno  imparato  i Medici  , in  circoftanze  d’  infezione  di 
fangue  , a fufcitar  febbri  artificiali  negl’  infermi  , come  a dire  ne- 
gli appellati  di  lue  venerea  colle  ftufe,  col  guajaco  , coi  fudori  , 
e nei  Tarantati  col  moto  violento  del  ballare,  e fallare  , e fudare 
fino  all’  eccello  . Che  fe  il  moto  accelerato  del  fangue,  quali  fuo- 
co analizzatore  de’  corpi,  allottiglia  , cuoce  , ed  efpelle  i viziolì 
umori  del  veleno  venereo  , del  veleno  della  tarantola  , e dello 
Scorpione  pugliefe  ( Eaglivi  de  tardntul.  ) , e anche  della  marcia 
tifica  , come  ne’  cafi  , che  fon  per  raccontare:  egli  è credibile, che 
coll’  ifteffo  moto  violento  fi  poffa  anche  depurare  tutto  il  fangue 
di  un  Tifico  . Ho  detto  fopra , che  la  pelle  qur.fi  crivello  , ed  il 
polmone  quafi  camino  portan  fuori  del  corpo  fudore  , e vaporofo 
efcremento  , qui  vò  aggiugnere  , che  quell’  efcremento  è in  tanta 
copia  , che  ogni  uomo  fano  per  quei  emiffarj  fcarica  più  efcre- 
mento in  un  dì,  che  non  ne  fcarica  per  feceffo  in  17.  dì  , fecon- 
do le  offervazioni  di  Santorio , Boile  , Malpighi  , Alf.  Borelli  ec. 
Ora  fe  quella  efcrezione  venga  accrefciuta  da  moto  \ iolento,  e da 
grati  calore  nel  tempo  ftelTo,  che  nell’  interno  lavorano  le  vifce- 
re con  più  energia  , o ( per  dire  le  parole  di  Sidenham  Num.  37*) 
nel  tempo  che  fi  agitano  le  vificere  , e che  fi  rmeficola  il  fiangue  ni 
ìmte  migliaia  di  circolazioni,  qual  Manza  inimica,  0 fingo  depra* 
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vaio  può  eJJer  net  J angue  , o piantato  in  feno  delle  vifceire  , che  merci 
di  quejlo  efercizio  non  fi  riduca  in  ijlato  confentaneo  alla  natura  , o 
non  fa  dijftpato  , o , per  quelle  valle  vie  efcretorie  , Jcacciato  fuori 
del  corpo  ? Che  fé  folle  vero  , ciò  che  fcfive  il  Bellini  de  fan - 
guìn.  mifj.  , cioè  che  con  tal  modo  in  due  foli  di  fi  poffono  far 
fvaporare  dal  corpo  8-  fin  12.  libbre  di  fangue  ( ricordandoci  noi, 
che  con  tal  mezzo  , cioè  coll’  efercizio  fi  migliora  anche  la  dige- 
flione  , e fi  perfeziona  il  chilo  ) potremo  anche  fperare  con  que- 
llo nuovo  modo  di  transfufone  di  poter  in  breve  tempo  cambiare 
tutto  il  fangue  , lo  che  , rifpetto  al  Tifico , è II  punto  del  guarire. 
Se  Verulamio  offervando  gli  effetti , che  nelle  ftufte  partorifce  il 
copiofo  fudare  e trafpirare  degli  appellati  ( de  vita  longa')  , vuol  , 
che  fi  creda  poflìbile  fin  ciò,  che  narrafi  di  Medea  , non  Strega  , 
ma  faggia  donna  , al  dir  di  Diogene  in  Strabone  , la  quale  face- 
va veftir  afpetto  giovanile  agli  uomini  vecchj  non  già  col  cuo- 
cerli , come  finfero  Efiodo  , e gli  altri  Poeti  , ma  col  farli 
validamente  efercitare  . Se  li  sà  , che  mercè  del  moto  violento 
depurafi  il  fangue  in  quella  guifa  , al  dir  di  Solone  in  Luciano  , 
che  fi  depura  il  grano  in  girandolo  , perchè  non  fi  potrà  fperare, 
per  mezzo  dell’  illefib  mòto  violento  , di  depurare  anche  il  fan- 
gue , ed  il  Polmone  d’  un  Tifico  ? 

104.  Ora  fe  i cibi  falmaftri , ed  il  Vino  , ed  il  cibo  copiofo, 
prefcritti  già  da  Ippocrate , ftimolano  lo  llomaco  , il  cuore  , ed  i 
vafi  , e ne  accrefcono  la  loro  azione  Num,  67.  ; fe  il  moto  accrefce 
la  circolazione  , la  refpirazione  , e in  confeguenza  P azione  delle 
vifcere  del  baffo  ventre  ; fe  1* efercizio  valido,  e fudatorio  ajuta  gli 
organi  della  natura,  anzi  la  natura  medefima  a quelli  sforzi,  che  fono 
ad  effa  famigliarle  confentanei,e  neceflarj  per  curare  i mali,  num. 
70.,  qual  via  più  provida,  e più  ficura  da  tentare  nel  male  deplo- 
rato , che  trattiamo  ? Se  col  provocare  artifiziofamente  i fudori 
fi  deviano  gli  umori  acri  dal  Polmone , e ne  fente  follievo  1*  In- 
fermo ( 74.  ) certo  che  la  natura  ci  addita  la  via  , ed  il  modo  di 
follevare  i difagj  del  noftro  male  . Se  fi  coflipa  la  pelle  s’  ag- 
grava il  petto  , fe  la  pelle  trafpira  fi  folleva  il  petto  dall’  opprefi. 
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fione  ( 74.  ) , fe  i mezzi  llimolanti  , ed  accelerativi  del  fàngue>, 
ed  i fudoriferi  ec.  curarono  il  male,  come  fopra  vedemmo  ; fe  I: 
contrarj  noi  curarono  mai  ; fe  le  obbiezioni  della  teoria  fono  confu- 
tate dalla  pratica  efperienza,  e dalla  ragione  ; ben  può  con  tutta 
facilità , e chiarezza  arguirli  , e comprenderli  , che  nella  combina- 
zione dei  modi  curativi  praticati  da’  principali  Maeliri  Ippocrate 
Sidenham  , e Bennet  confiller  debba  il  più  giufto  , e ragionevole 
modo  di  curare  la  tifichezza  polmonare  .. 

105.  Ma  io  veggo  bene  effere  di  necefìità,  e di  ragione  dell5'’ 
ordine  il  confermare  le  cofe  dette  con  un  concludente,  e generale 
argomento  di  fatto,  offia  con  un  generale  fperimento  : eccolo  qui  r 
Sia  un  Tifico  affannato  da  ardori  nel  petto  da  afpra  tolfe  , d* 
febbretta  , da  dolore  , e da  tutti  gli  altri  fìntomi  della  Tife . Que- 
llo., fecondo  fua  poffa  s’  affatichi  nel  moto  ambulatorio,  e anfando,. 
e fudando  molto  , quanto  più  può  durare  , e facendo  poi  ciò  , che 
dirò  al  Num,  112.,  vegga  , fe  tutti  quei  fìntomi,  che  lo  moleftava- 
no  , e che  a cento  ragioni  del  Medico  non  avean  voluto  cedere  » 
vegga , dico , fe  tutti  quei  fìntomi  cedano  fui  momento  , e fì  dile- 
guino , e conciòfiachè  ritornino  poco  tempo  dopo,  rinnovi  il  fud- 
detto  moto  violento,  e fudore,  e vegga,  fe  ugualmente  fvanifco- 
no  . Che  fe  1’  efp.erienza  riefee,  credo,  che  allora  potrà  aver  fon- 
damento di  creder  proficuo  quel  metodo  , ancorché  foffe  dalla 
teoria  contraddetto  : Dalle  molte  ofìervazioni , che  con  particolsc 
diligenza  ho  io  fu  di  ciò  fatte , come  vedremo  in  apprefìo  , fono 
flato  ammaefìrato  , e convinto,  che  tutto  il  buon  effetto  , che  fe- 
lle può  attendere  , procede  dall’  intanfita  dell’  efperimeuto . Se  per, 
parer  prudente  , o circofpetto  voleifi  in  ciò  prefcrivere  o mode- 
razione, o temperanza  , o difcrezione*  non  feconderei  quei  lumi 
che  ho  ricavati  dalle  ofìervazioni,  e dalle  fperienze , e che  fin’ ora 
ho  confirmati,  colla  ragione  . Quindi  preferivo  tutto  il  contrario» 
e dico , che  ci  vuole  intenfità  di  moto  , e di  fudore  , e che  con- 
vien  coraggiofamente  fpignere  quella  efperienza  fino  all’  eccello  ? 
s ricordarli,  cli'elfendo  la  Tifa  un. male  eftremo  , convien  contrap- 
porr 
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porre  un  eftremo  ad  un’  altro  diremo  . Che  fe  il  miglioramenttì 
non  fuccede  /libito,  e con  prontezza,  allora  1’  Infermo  potrà  rivol- 
gerfi  ad  altro  modo  di  medicatura  ; ma  pollo  poi , che  in  quello 
metodo  trovi  follievo  f uh  ito  , e pronto  , potrà  allora  pervaderli 
della  utilità  del  medefimo,  e potrà  anche  aver  coraggio,  anzi  defi- 
derio  di  continuarlo  molto  tempo  , finche  mercè  di  quello  abbia 
ricuperata  1*  intera  fua  falute . 

106.  Per  dar  qualche  faggio  degli  effetti  di  quello  novello  mo- 
do di  curare  la  Tife  racconterò  alcune  ofl'ervazioni  , o ftorie  dì 
Tifici  deplorati,  i quali  ufandolo  in  tutto, o in  parte  fi  fono  veduti 
«ompletamente  guarire. 

ISTORIA  L 

107*  anno  175^>  Bernardino  Roffi  giovine  d’  anni  25.  > e 

Marangone  di  Mori  per  tcfle  cronica,  fputo  fanguigno  * 
e poi  marciofo , dolore  di  petto  , febbre  etica  , fudori  » 
difenteria  , caduta  di  capelli  ec.  fu  ridotto  al  Mcivafnio , e dopo  7. 
meli  d’  inutile  medicatura  fu  abbandonato  da’  Medici , e confegna- 
to  a’  Preti  , perchè  Tifico  difperato  , e vicino  alla  morte  . Quelli 
allora  , elìendo  fuori  di  fperanza , fi  lafcia  cibare  di  ciò  , che  cor- 
reva alla  menfa  rullica  della  fua  Famiglia,  e beve  anche  del  vino. 
Con  un  tal  vitto  refifte  per  ben  4.  anni  fempre  in  letto  , e Tempre 
vicino  all’  agonìa  , ed  in  fine  nel  1760.  guarifce  perfettamente,  fi  nu- 
trifce  , e fi  rinforza  , e Uà  fano  fenza  alcun  refiduo  nè  di  tofie, 
nè  d’  altro  male  , fe  non  che  fi  levò  gobbo,  che  pria  non  era  , e 
tale  rellò  poi  . I cibi,  che  usò  dopo  che  fu  abbandonato  da’ Me- 
dici, furono  Polenta,  Pane,  Formaggio,  Salumi,  Infialate,  e Vino, 
nè  prefe  mai  alcun  rimedio  di  Spezierìa  , fe  non  che  verfo  il  fine 
ebbe  prefo  per  configlio  del  Cappellano  Don  Giovanni  Sartori  cer- 
te rotole  purgative  dette  del  Comendator  ; la  marcia  , che  fputò 
ne’  4.  anni  , che  fu  infermo  , non  capirebbe  in  una  tina  , i fudori 
furono  iramenfi  , eppure  potè  refiftere,  e poi  guarire  , coni’  è no- 
to a quello  Vicariato . Quello  Roffi  , che  abitava  vicino  alla  cafa 
»ia,  e eli’  io  vidi  infermo,  e fano, morì  poi  di  male  acuto  nel  1778* 
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*o8.  lt**Ell*  anno  1766.  un  Giovine  d’  anni  16.,  che  fi  chiamava 
Giambattifta  Roffini  detto  il  Perfetto  di  Malfefine  fui  Lago 
di  Garda  da  una  Cerbottana  infpirando  forbì  nel  Polmone  un 
ago  di  ferro  della  lunghezza  di  tre  dita  traverfe,  fu  prefo  fubito  da 
gran  sbocchi  di  fangue,  dolore  fotto  alla  Clavicola  finiftra  , febbre 
peripneumonica , tofle  ferina,  e poi  dopo  qualche  tempo  da  fputo 
marciofo,  e febbre  etica;  quel  giovine,  il  quale  non  potea  perfua- 


derfi  d’  aver  1’  ago  nel  polmone  , volle  una  volta  muoverfi  con 
qualche  veemenza  , e allora  quell'  ago,  che  pur  troppo  era  nel 
Polmone,  profondò.  Vennero  fubito  nuovi  sbocchi  di  fangue  , e 
nuova  febbre  peripneumonica , ed  il  dolore  fi  fé’  fentlre  più  fondo 
cioè  fotto  alla  mammella  finiftra . Dopo  alcuni  giorni  cefsò  il  fan- 
gue , e 1’  acutezza  della  febbre  , ma  1’  Infermo  divenne  Tifico, 
fputò  fempre  marcia  fetente  , e foffrì  in  feguito  calori  , fudori  , 
diarrea,  confumazione,  e tutti  gli  altri  fintomi  della  Tife  la  più 
deplorata  . Erano  già  paflati  nove  meli  dopo  il  mal  forbito  ago, 
ed  era  già  molto  tempo,  da  che  quello  giovine  eflendo  ornai  privo 
d’  ogni  fperanza  vivea  fenza  alcuna  regola  medica,  beveva  vino, 
e mangiava  pane  , polenta,  fardelle  falate,  cojpettoni,  baccalà,  e li- 
mili alimenti  a capriccio  , quando  una  notte  fputò  dal  petto  colla 
folita  marcia  quell’  ago  fteffo,  che  nove  meli  prima  aveafi  alTorbi- 
to  nel  polmone.  E benché  quell’  Infermo,  che  avea  già  la  faccia 
defcritta  da  Ippocrate , parefle  ornai  infanabile  per  l’eftrema  macie, 
pure  dopo  ufando  fempre  gli  ffeffi  cibi  falmaltri  , e piccanti  fi  ri- 
ebbe a poco  a poco,  e guarì  perfettamente,  e fu  poi  fempre  fimo, 
e robufto  . Quello  cafo , che  è celebre  ne’  paefi  , che  fono  intor- 
no al  Lago  , feguì  tutto  fotto  gli  occhi  miei  . Ultimamente  nel 
Luglio  1786.  io  vidi  quello  Giovine  , che  ora  ha  36.  anni  , e mi 
rammemorò  il  cafo  fuo  , e mi  dille,  che  confervava  ancora  quell* 
ago  fatale.  Quello  Rollini  fu  più  fortunato  di  quell*  imbiancatore, 
il  quale  per  un  fimile  accidente  morì  Tifico , come  racconta  Morton 
fhtij.  lib.  3.  cap.  6.  hijl.  4. 
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I09.  x TN  Prete  , che  fi  chiama  Don  Rocco  Longo  di  Lenzima 
Diocefi  di  Trento  nell*  anno  1766.  ritrovandoti  a Liz za- 
na Terra  vicina  a Roveredo,  ed  avendo  allora  28.  anni 
per  una  cronica  infermità  di  petto  confultò  tre  intigni  Medici  di 
Roveredo,  i quali  d*  accordo  lo  dichiararono  Tifico  incurabile  , a 
cui  appena  fopraftafìe  un  mefe  di  vita.  Quello  Prete  dopo  un  tale 
pronoftico  fi  ritira  nel  fuo  paefe  alpeftre  di  Lenzima  , ed  in  luogo 
d’  ufare  il  latte  , e la  cavalcatura  per  prolungarti  la  vita  , fecon- 
dochè  i fuddetti  Medici  gli  aveano  prefcritto , difperato  fi  porta  ad 
un  bofco  , dove  alcuni  fuoi  operaj  tagliavan  legne,  e benché  non 
avelie  forze  , nè  carni  indoffo  , pure  per  follevarfi  va  lavorando 
con  elfi  , e mangia  anche  di  quei  cibi  ruttici  , che  ufavano  i fud- 
detti Bojchieri  , e fentendofi  un  po’  riftorare  continua  a varie  ri- 
prefe  il  lavoro  , e quei  cibi.  In  progreflb  lavora  di  forza,  e fuda 
molto  , mangia  Tempre  cibi  ruttici,  e dura  a quefta  fatica,  ed  a que* 
cibi  per  ben  tre  mefi  - Gradatamente  fi  rinforza,  fi  nutrifce,  ed  in 
fine  retta  completamente  guarito,  e furono  i fuoi  rimedj  il  vino  pret- 
to , la  polenta , il  pane , i falumi  , ma  più  di  tutto  la  fatica  , ed  il 
fudore . Quello  Prete , che  ora  , cioè  nel  1786.  è fano  e lieto , in- 
cappò fenza  faperlo  nei  rimedj  prefcritti  già  da  Ippocrate  , e poi 
da  Areteo,  i quali  Medici  per  curare  la  Tabe  , e la  febbre  confun* 
tiva,  infegnano  appunto  , che  fi  debba  mandar  l’Infermo  a tagliar 
legne  , ed  a lavorare  con  tutte  le  braccia  ec.  , e fortunatamente  fi 
falvò.  Quefta  ftoria  mi  fu  raccontata  dallo  fteJIo  Prete,  e mi  fu 
Confirmata  da  altri* 

ISTORIA  IV. 

no.  rr '♦elccolò  Lorandi  giovane  d"  anni  30.  e Capofilatoiere  in 
£31  Roveredo  nell’  anno  1776.  la  ruppe  coi  Medici , perchè 
noi  follevavano  da  un  dolore  cronico , che  fentiva  nel 
petto,  da  inquietudine,  pefo,  ed  anguftia  nel  polmone,  tofte  con 
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ifpntò  che  pria  era  fiato  fcarfo  , e granellofo  , e poi  s’  era  fatta 
abbondante,  e marciofo,  febbretta  , calori  , e gran  dimagrimento  , 
Non  vuole  più  configlio,  nè  rimedio  dal  Medici,  e di  fuo  capric- 
cio fi  porta  ai  bagni  d’  Abano  fui  Padovano  per  tentare  quei  fan- 
ghi , de’  quali  avea  udito  celebrare  la  virtù  nel  difcacciare  i dolo- 
ri mercè  il  fudore  , che  promuovono  . Giunge  colà,  e fi  fa  appli- 
eare  il  fango  caldiffimo  fui  petto  dove  Pentiva  il  dolore  , benché 
l’applicare  il  fango  fui  petto  fia  pratica  creduta  colà  impropria  e pe- 
ricolcfa,  e gli  folle  anche  contraddetta  da  quei  bagnar noli : così  fa 
due  volte  al  giorno.  Tutti  quel,  che  ’l  viddero  ufare  così  tirano 
modo,  s’ intereffavano  a rimuoverlo  da  tal  pratica,  e da  tanto  peri- 
colo, ma  elfo  non  rifpondeva  a quelli  fe  non  che  o vincere , o mo- 
rire. Nel  terzo  giorno  al  levarglifi  il  fango  fi  vede  , che  gli  è 
comparfo  fui  petto  un  tumore  fluttuante  ( forfè  pieno  di  marcia  ) 
e groffo  quanto  una  gran  mammella  di  Donna . 11  Lorandi  non  afcol- 
tando  nè  meno  quelli,  che  lo  configliavano  a farlofi  tagliare,  fegui- 
ta  difperatamente  a praticare  i fuoi  fanghi  fui  petto  , anzi  li  folfre 
caldi  vieppiù  che  prima  , e con  quelli  fi  fpreme  dì  doffo  ecceffi- 
vì  Pudori  fempre  replicando  quelle  parole  o vincere  , o morire  , e 
mangia  nel  tempo  ftefo  ci  ogni  cibo  a feconda  dell’  appetito  , e 
beve  del  vino;  quello  fu  gran  coraggio,  O per  meglio  dire  gran 
difperazione . Ora  che  avvenne? In  due  giorni  fvanifce  quel  tumo- 
re rinvafandofi.  la  fua  materia,  e dopo  alcuni  giorni  di  fanghi  , e 
di  copiofiffimi  Pudori,  il  Lorandi  retta  guarito  dalla  Tolfe , dallo 
fputo,  dal  dolore,  dalle  febbre  , da  fnppofto  empiema,  e da  ogni 
altro  male  in  guifa,  che  in  quella  ftefl'a  occafione  per  folennizzare 
il  fuo  riforgimento  li  portò  a vedere  Venezia  , e poi  a Rovenedo 
ritornando  Pano , e ben  nutrito,  e lieto:  tutti  quei  che  ’l  videro,  fe* 
retiare  attoniti , e foprafatti  da  grandiflima  maraviglia  , e Pano  poi 
reftò  in  progreffo  . Io  fteffo  ho  veduto  fui  fuo  petto  i fegni  delle 
fcottature  fattele  dai  fanghi . Ora  nel  1786.  quello  Lorandi  ritrovali 
per  fuoi  affari  in  Buda  d’  Ongaria. 

Quella  cura  è nota  a molti,  e feguì,  come  ho  detto, fenza  affl- 
uenza di  Medico,  e ciò  fu  gran  danno  , perchè  fe  il  celebr.  Sig, 

Pro- 


'Profcfl'bre  Mingoni , col  quale  nell’  anno  1784.  io  parlai  dì  quello 
fatto,  favelle  veduta , avrebbe  potuto  arricchire  la  fua  dotta,  e bel- 
la raccolta  ( Jofeph.  Mingoni  &c.  kijìor.  Medie . Thertii.  Patavìn.  &c.  ) 
d’ una  così  importante  offervazione . 

in.  Oltre  le  recitate  ofìervazioni  ne  verrò  notando  qualche 
altra  fecondo  il  propofito;  Le  quali  mi  conducono  a fìabilire  un 
nuovo  mode  di  medicar  quefto  male  , nel  qual  modo  io  pongo 
tutta  quella  fiducia,  che  dee  efier  proporzionata  alle  mie  offervazio- 
ni,  ragioni , ed  efperienze;  per  altro  fe  alcuno  voleffe  dubitare  delle 
mie  offervazioni , ragioni,  ed  efperienze,  e quindi  dubitare  di  tutto 
quefto  nuovo  metodo,  io  non  fon  [tanto  prefontuofo , che  voglia 
sforzarlo  ad  entrare  nel  mio  fentimento  : farà  ben  però  aliai  che 
non  ne  voglia  far  neppure  alcuni  efperimenti,  onde  poter  ricono- 
feer  giufta  o ingiufta  la  fua  diffidenza  ; veniamo  dunque  al  me- 
* todo . 
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CAPO  QUINTO. 


Si  propone  un  modo  nuovo  di  curare  la  Tife . 

212.  yp  Afciata  ogni  dieta  , ed  ogni  medicamento  farmaceutico 
'ff,  ^ l’Infermo  ogni  mattina,  dopo  il  pranzo,  e fulla  fera,  per 
quanto  può , cammini  frettolofo  per  luogo  erto  , anfi , 
e s’  affatichi  molto  , finché  grondi  tutto  di  fudore  , e poi  fubito 
s’  affida  ad  un  gran  fuoco,  e fi  rifcaldi  vieppiù  lafeiando  colare  a 
rivi  il  fudore,  e dal  capo  , e dal  petto  , e da  tutto  il  corpo  . Do- 
po aver  molto  fudato  fi  fpogli,e  fi  inetta  una  camicia  grolla  afeint- 
ta,  e calda  , e poi  diicoftnndofi  un  pò  dal  fuoco  mangi  pane  , e 
beva  vino, quanto  ha  fete.Attefe  le  ragioni  num.,74.  comprovate  dal- 
la mia  fperienza  , credo  , che  fi  troverà  fubito  follevato  dai  fin- 
tomi del  fuo  male.  Non  è bene  nell’atto  del  fidare  metterfi  a let- 
to, perchè  il  fudore,  cioè  quell’ eferemento,  di  cui  è pregna  la  pelle, 
rientrerebbe  dentro.Nel  tempo  di  quefta  cura, che bifogna  continuar- 
la per  lungo  tempo,  conviene  mangiare  a fazietà  e bere  del  vino. 
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1x3  Per  effetto  di  quella  medicatura  le  orine  {corrono  copiofe  oltre 
l’ufato,  il  ventre  fi  rende  facile,  e naturale,  efce  molta  pituita  dal 
nafo , e fpurgafi  facilmente  dal  petto  il  catarro,  o la  marcia;  cedono 
la  febbretta,  il  dolore  del  petto,  il  rollo  delle  guancie  , il  calore, 
1’  oppreffione , la  malinconia  , la  toffe  , in  fomma  tutti  i fintomi 
del  male,  ficcome  collantemente  m'  è accaduto  di  offervare  ; e ciò 
che  è Angolare  , fi  è,  che  quelli  fintomi  cedono  fui  fatto  , e fu- 
bito,  e che  quella  calma  dura  gran  parte  del  giorno  . Ma  perchè 
quelli  fintomi  ritornano,  fi  devono  altresì  replicare  i rimedj  , cioè 
quel  moto,  e quei  fudori,  nè  deve  l’Infermo  lufingarfi  di  guarire 
in  poco  tempo , benché  continuandoli  gli  vengano  anche  le  ferze, 
e la  nutrizione  del  corpo  . 

114.  Paflato  molto  tempo,  e trovandofi  mercè  quel  modo  rinutri- 
to F Infermo,  non  venendo  piu  falato  il  fuo  fudore  , ed  effendo 
celiato  il  marciume  de’fuoi  fputi,  e trovandofi  in  buon  fiato  , al- 
lora potrà  ufare  il  fuddetto  modo  più  temperatamente,  e in  fegui- 
to  prenderà  cibi,  bevande , e rimedj  proporzionati  al  male  primitivo, 
da  cui  la  tifichezza  trafle  1’  origine , de’  quai  mali,  e de’ quai  rimedj 
fi  parlerà  ne’ feguenti  libri;  e con  tal  modo  può  fperare  odi  guarire 
radicalmente  da  ogni  male  , o almeno  di  convertire  la  pericolofa 
piaga  in  un  cauterio  del  polmone  , col  qual  cauterio , al  dire  del 
Willis,  fi  può  vivere  fino  alla  vecchiaja  fenza  che  da  quello  fia 
punto  abbreviata  la  vita ,(  pkarmac.  rat, par.iz.JeU.  1.  cap.  6.  pag.  41.) 
lo  che  direi  quafi  che  foffe  quanto  guarire  . 

115.  Lungo  farebbe  il  dire  le  molte  ricorrenze  de’ fintomi,  che 
durante  quella  cura  fogliono  accadere,  le  quali  mettono  l’Infermo 
in  difperazione  di  mai  più  guarire  , e i pronti  effetti  della  fuddetta 
medicatura,  che  lo  mettono  in  gran  fiducia  di  guarire,  li  quali 
affetti  dell’  animo  alternativamente  fuccedonfi  1’  uno  all’  altro  ; il 
perchè  io  credo,  che  quella  medicatura  non  fia  per  perfone  di  po- 
co fpirito,  timide,  e da  poco,  ma  sì  dei  foli  coraggiofi,  e di  quei, 
che  fanno  ragionare  full’  efperienze  e che  hanno  il  modo  di  poterla 
efeguire  con  vera  coftanza,  ed  a quel  grado  che  conviene;  Quin- 
di ricordo  nuovamente , che  il  fudore  deve  efiere  grandifiìmo , e 
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cBe  deve  effer  provocato  colla  fatica,  e poi  col  fuoco,  e credo  dì 
poter  dire  dei  Tifici  preffo  a poco  ciò  che  Baglivi  dice  dei  Tarane 
tati,  cioè  che  lor  giova  il  fudore  provocato  col  moto  , ma  non  il 
fudore  provocato  fenza  moto;  nè  giova  pure  il  moto  del  corpo, 
fe  non  è fuflfeguito  da  copiofo  fudore.  Tuttavia  per  quei,  che  non. 
poflono  in  verun  modo  praticar  quell’ efercizio , come  per  le  Don- 
ne, e per  altri,  a*  quali  mancano  le  colline  , ed  i monti, può  gio- 
vare il  ballare  in  cafa,  e faltare  ecceffivamente,  falire  , e fcenderc 
le  fcale  con  celerità  o il  camminare  con  fretta  gittando  qua  , e là 
le  braccia  annate  di  due  peftoni,  come  ufafi  in  Inghilterra  (Mead) 
finché  anfanti,  e fianchi , e fudati  s’  affidano  vicino  al  fuoco  per 
ifpremer  fuori  il  tanto  necelfario  fudore  , e per  evitare  le  coltipa- 
zioni,  facendo  poi  in  tutto  ciò  che  fopra  ho  detto. 

xió.  Quanto  alla  fcelta  dei  cibi  , e bevande  non  dee  pren- 
derli alcun  fcrupolo;  poiché  (dirò  come  Sidenham)  qui  Je  huic  cor - 
poris  exercitio  Janandum  tradii  nullis  jam  dieta  legibus  adjlriffius 
nullo  cibi  potufue  genere  privanJus  eft  : cum  in  hoc  uno  omnis  rei  car- 
do vertatur  &c . ( proce/s.  integr . &c.  de  Tabe  ) . Quindi  convengo- 
no tutti  i Cibi  domeltici  ed  ufuali  ed  anche  il  vino;  è però  necef- 
fario  ufare  talvolta  qualche  falume  a modo  d Ippocrate  n.  67.  , o 
altro  cibo  piccante,  e confitente  , il  vino  altresì  o pretto,  o tem- 
perato , fecondo  l’ufanza,  può  affai  convenire  e giovare  n.  69. 

117.  Il  fonno  deve  effer  breve  ; Somnos  foporofos  , fcriffe 
Bennet  , ut  pefiem  fugere  oportet  . Suol  effer  pieno  di  fogni  falti- 
diofi,  fuol  anche  produrre  vilcofità,  talvolta  (udori  eccellivi  , tal- 
volta affanni  ed  oppreflioni  . Nel  fonno  le  fibre  s’  allentano , i ca- 
nali fi  dilatano,  quindi  gli  umori  colliquati  s’  intrudono  ne’ canali 
allargati,  anche  nei  non  fuoi  ( fìegua  ciò  per  legge  idraulica  , o 
fiegua  per  la  proprietà  attrativa  de’  tubi  Capillari  ) e quindi  gli 
umori  o colano  per  fudore  o riempiono  il  polmone  inembranofo 
in  quella  guifa  appunto,  e per  la  fteffa  ragione,  che  nel  fonno  le 
ridondanti  ferofità  degl1  idropici  lo  infarcirono  , che  anche  quella 
fembra  poter  effere  una  femplice  foluzione  di  quel  problema  pro- 
goilo  dal  Sig.  de  Haén  ( rat.  med.  tom.  6.  pag.  94.  ) per  qual  ra - 
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g/owc  gli  Idropici  di  petto  fieno  affatiti  d'  affanno  nel  loro  primo  fon * 
no,  anche  quando  dormono  fu  A'  una  Sedia. 

ng.  I fegni  favorevoli  alla  falute  , i quali  fogliono  apparire 
nell’Infermo  , che  pratica  una  tal  cura  , e che  devono  perciò  far- 
gli coraggio  a continuarla,  fono  indicati  da  Criftoforo  Bennet , e 
fono  continuati  anche  dalla  mia  fperienza,  cioè  quelli; 

1.  Se  mercè  la  pratica  del  propollo  modo  curativo  tra  il  giorno 
gli  fputi  fono  uguali,  puri,  e bianchi,  e facili  a fpurgarfi,  benché  la 
notte,  e la  mattina  fofiero  cattivi,  deve  attenderfi  l'intera  falute. 

2.  Se  col  fudare  cede  la  Toffe  , e fi  della  1’  appetito,  è le- 
gno che  quel  mezzo  è falutifero  ; quindi  fi  devono  i fudori  pro- 
muovere con  più  audacia,  e con  più  frequenza,  audacius  & fcepius 
( Bennet  ) e fe  i fudori  vengono  falati,  tanto  più  fi  devono  pro- 
vocare, e mercè  di  quelli  fi  deve  fperave  la  falute. 

3.  Se  per  effetto  di  quella  medicatura  , e di  quelli  fudori  gli 
fputi  non  vengono  più  marciolì , nè  putidi,  nè  difficili,  fi  deve  ap- 
pettare la  falute,  benché  fuffiltelìfe  ancora  un’  afpra  Toffe,  la  qual© 
fuol  cedere  continuando  il  modo  fuddetto . 

119.  Riguardo  ai  fintomi  : replico  ciò  , che  fopra  ho  detto 
cioè  che  tutti  fi  dileguano  col  moto,  e col  fudore  ec.; accade  tutta- 
volta,  che  alcuni  tifici  non  poffono  in  certe  ore  come  di  notte  ec. 
adoperare  quel  rimedio  generale  . Per  quelli  propongo  alcuni 
rimedi , i quali,  benché  fembrar  pollano  Urani , tuttavia  la  mia  efpe- 
rienza  mi  ha  dimofìrati  aliai  proficui  nel  follevare  alcuni  fintomi  sr 

per  efempio. 

x.  Agli  ardori  brucianti , che  il  Tifico  talvolta  fente  nel  pet- 
to , prontamente  giova  bere  una  dofe  di  Ro  folino  , d’  acquavite  , o 
di  altro  liquor  fpiritofo:  Sia,  che  i liquori  fpiritofi  addentino  gli 
umori  difciolti , fia,  che  aggrinzino  le  carni  pendole  , e rilavate, 
dalle  quali  alterazioni  procedono  quei  calori;  fia,  che  domino,  co- 
me vuol  Boerhave  , quell’  acido  corrofivo , eh  e cagione  degl2 
ardori,  fia  finalmente,  che  fcaccino  la  cagione  del  calore  , come  , 
•al  dir  d’Ippocrate,  fa  il  vino;  il  fatto  fi  è , che  io  più  volte  ho 
veduto  dopo  prefa  una  dofe  di  liquor  fpiritofo  toglier  fi  fubitrr  , e 

fui 


fui  momento  quegli  ardori,  che  coll’acqua  fredda,  col  latte,  e con 
altre  cofe  dette  refrigeranti  fi  accrefcevano  ; mi  ricordò  a quello 
propolito,  che  nell’anno  1784.  ad  urìa  contadina,  che  fi  chiamava 
Lucia  Tonini  della  Villa  di  Revian  poco  dittante  dalla  Città  di  Ro- 
veredo,  la  qual  Contadina  era  Tifica  moribonda,  io  preferi  ili  acqua- 
vite ,. Tardette  falate,  e vino,  con  tale  effetto,  che  quella  ufandoìi 
arrivò  a poterli  alzare  dal  Letto , e poi  anche  qualche  poco  lavo- 
rare alla  Campagna . Quella , per  quanto  mi  fu  detto  , è poi  morta 
nell’anno  1785-  forfè  dell’  itteffa  tisichezza  . Non  è però  che  que- 
llo rimedio  fia  tutto  di  mia  invenzione;  Bennet  ci  avvifa,  che  cfl- 
lidiora-  medi camenta  frigida  pedtoraliam  intemperie,  flaccidoque  eorum 
tenore  detentis  ....  maxime  accomodantnr  ( pag.  120.  ) . 

2.  Quel  folletlco,  o irritamento  nella  laringe, che  tanto  fuole 
incomodare  i tifici,  e che  procede  dalla  pituita  denfa  , eh’  è nel 
fondo  del  polmone,  la  quale  cagiona  quel  Stimolo,  in  quella  grufa  9 
al  dir  di  Morton  , che  la  pietra  nella  vefcica  cagiona  irritamento 
alfettremità  del  pene,  quell’irritamento,  dico, fi  mitiga  infpirando 
il  fumo  dell’  acqua  bollente  , e quando  il  fumo  non  giova;  giova 
Scuramente  i!  faticarfi  ,e  1’  anfore;  in  tal  modo  fi  fpurga  quella  pituita  » 

3.  La  diarrea  tifica  fi  può  medicare  anche  col  mangiare  ufual- 
mente  polenta  fatta  con  farina  di  melega  offa  forgo  , la  quale  in 
varj  cafi  ho  veduto  giovare  mirabilmente.  Anche  la  falicaria,  e la 
pilofella,  talvolta  giovano,  e quelle  erbe  , o fecche  in  polvere  alia 
dofe  di  una  drama  , o in  decotto  carico  . I Lavativi  di  triaca  col 
latte  , e gli  oppiati  fono  rimedj  , o cerimonie  per  le  ultime  efìre* 
mità  del  male . 

4.  Il  dolore  contumace  del  petto  fi  mitiga  con  una  coppetta, 
o con  un  vefeicante,  o con  un  Setone  applicato  immediatamente 
fopra  il  luogo  del  dolore  : ved-  mm.  130. 

5.  I fudori  notturni,  e le  veglie  ecceflive  fi  mitigano  qualche 
volta  colla  cena  di  carni  fumate,  e di  vino  generofo.  Una  Donna 

Tifica, che  non  potea  dormire  nè  per  oppio,  nè  per  altro,  mangiò  carne 

falata, e dormi  foporitamente. Ippocrate  crede  che  la  cena  Ila  di  tan- 
to profitto  al  Tifico  , che  par  che  in  quello  male  temette  la  feb- 
bre. 
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hre,  perchè  appunto  quefta  proibiva  al  Tifico  di  cenare  febrem  au- 
tem  non  invadere , ut  ne  a ccenis  prohiheatur  (prcenot.lib.  2.  n.  12.) .. 

120.  Per  incoraggire  l’Infermo  nelle  varie  emergenze  di  que- 
fta medicatura,  e anche  per  giuftificare  appretto  al  mio  Lettore  la 
fiducia , che  io  dimoftro  , e che  di  fatto  io  ho  nel  propoffo  mo- 
do, mi  conviene  parlare  alquanto  diffùfamente  anche  de’  cafi  miei 
infelici,  e raccontare  il  modo  ringoiare  , onde  io  fcampai  da  gra- 
viffimo  pericolo,  ed  i fatti,  ed  i fondamenti  , fui  quali  dovei  fta- 
bilire  le  fopraferitte  dottrine» 

121.  Io  Matteo  Salvadori  Autore  del  prefente  fcritto  nell’  an- 
no 1780.  per  gravi  paffioni  d’  animo  , eh’  io  ebbi  a foffrire  nelle 
morti  de’ miei  congiunti,  delle  circoftanze  delle  quali  non  parlo, 
perchè  anche  ora  animus  memmiJJ'e  korret  luffiuque  refugit,  mi  fi  fe- 
cero inquietudini,  oppreffioni  di  refpiro,  e palpitazioni  di  cuore,  e 
veglie,  ed  altre  tormentofe  affezioni  deil’  Ipocondria  nervofa  ; ma 
ciò  eh’  è più,  dopo  un  anno  circa  di  tanti  guai  nel  Mefe  di  Apri- 
le 1781.  mi  fi  manifeftò  anche  una  fuppurazione  nell'  interno  del 
petto,  dalla  quale  due  anni  interi  fui  crudelmente  travagliato , gua- 
ita to  , e preffo  che  morto;  febbre  abituale,  Toffe  con  ifputo  fem- 
pre  purulento  , e talvolta  fanguigtio,  dolore  ulcerofo  nei  petto,  e 
veglie  continue,  e frequenti  ardori,  che  m'  attacavano  ora  il  pet- 
to, or  le  braccia  , or  le  mani,  e fudori  notturni  , e diarree  ,. e op- 
preffioni,  e languori,  e gran  dimagrimento  furono  i tormentofi  fin- 
tomi del  mio  male  « Se  io  procuraffi  ogni  ajuto  poffìbile  , non  è 
da  domandare  . Confultai  fin  da  principio  , e per  voce  , e per 
lettere  i più  celebri  Medici,  ed  io  fteffo  per  quanto  potei  procura^ 
collo  Audio  di  trovare  nell’arte  qualche  rimedio  , ma  tutto  indar- 
no; il  mio  male  s’  accrebbe  giornalmente,  e le  anfietà , e le  ango- 
feie  mi  divennero  infopportabili , e dove  che  prima  io  era  quadra- 
to, carnofo,  e forte  , avea  perdute  le  carni  , tutt’  ì veftiti  mi  erano 
divenuti  affai  larghi  , e pendoli  , e con  eftrema  malinconia  io  mi 
vedeva  le  clavicole  rilevate,  e le  coffe  tutte  , e l5  olio  fterno  , ed 
avea  fatto  il  collo  lungo  e Lottile , ed  era  fparuto  il  volto  , e ma- 
gro, e fmunto,  e debile  ; e tuttavia  i dolorofi  fintomi  vieppiù  mi 
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tormentavano.  Avea  già  efaurito  tutt*  i fonti  dei  rimedj  Medici, 
ma  inutilmente,  e difperando  ormai  di  guarire  , io  procurava  di 
trovare  almen  qualche  lenitivo  a’  miei  mali  non  potendo  piu  fpe- 
rare  di  trovare  alcun  rimedio  curativo. 

122.  In  mezzo  a quella  deflazione  m*  andavano  tuttavia  pee 
!a  mente  le  guarigioni,  che  fopra  ho  raccontate,  e mi  rifovveniva 
da  Ippocrate  , e da  Sidenham  preferi  ver  fi  ai  Tifici  l’ efercizio  f^ticofo, 
e i cibi  eonuftenti,ed  il  vino,edalBennet  commendarli  molto  i ìudo- 
ri  ; cofe  per  verità  , eh*  io  fteffo  avea  trovate  utili  nelle  mie  paf- 
fioni  d’  animo,  ma  che  non  avea  ofato  di  praticare  in  tutto  il  lun- 
go corfo  del  mio  male  del  petto  . Il  perchè  trovandomi  nello  fla- 
to , che  ho  detto,  nè  potendomi  ornai  avvenire  di  peggio  , benché 
tirane  cofe  in  quelli  tempi,  e fecondo  le  ftabilite  teorie,  credute 
irragionevoli , e temerarie  ; tuttavia  volli  tentarle  : erano  già  tre 
anni  paffati  , da  che  io  era  opprelfo  da  tanti  mali  , nè  avea  mai 
avuto  un  dì  di  calma . Era  il  mefe  di  Aprile  1783*  > quando  comin- 
ciai la  llrana  medicatura  , che  fono  per  dire  , e quella  fu  1’  Epoca 
del  mio  riforgìmento , e della  mia  falute.  Io  mi  diedi  tanto  in  fui 
camminare  , quanto  le  forze  mel  permettevano,  e anfando  molto, 
e fudando,  e bevendo  vino  fendi  fubito  qualche  alleviamento,  che 
non  avea  fentito  in  tre  anni  nè  dal  lungo  , e continuo  cavalcare, 
nè  da  molti  altri  rimedj  . Ciò  mi  fe’  fufeitare  qualche  fperanza  ; 
feguitai  nei  giorni  appreffo  fempre  con  maggior  impazienza,  e per- 
chè avea  cHervato  , che  il  fudare  mi  giovava  molto  , per  fudare 
•vieppiù  ufai,  elìendo  così  rifcaldato  dal  moto,  d’  andare  fubito  al 
fuoco,  pratica,  che  molto  mi  giovò  . Con  quello  modo  di  medi- 
catura mi  celiavano  gli  affannofi  fintomi,  e benché  poi  dopo  alcu- 
ne ore  rìtornaffero,  nuovamente  cedevano  al  praticare  quelli  Urani, 
e violenti  rimedj  : che  dirò  di  tante  volte  , che  effendo  anguftiato 
atrocemente  io  mi  credei  perduto  , e nell*  atto  del  fudare  , e fui 
momento  mi  trovai  follevato  ? 

123.  Devo  dire  però,  che  malgrado  il  fifico,e  reale,  e pron- 
to giovamento,  che  mi  recava  un  tal  modo,  mi  era  di  gran  noja  à 
praticarlo  per  le  molte  incomodità,  che  portava  feco,  e anche  pet- 
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ché  1’  andare  così  frettolofo  , e fudato  per  iftrada  non  mi  era  di 
molto  decoro  , e incontrava  fovente  di  quei  , che  condannavano 
quel  moto  cosi  violento  , come  fconfigliato  , e pericolofo  ; tutta- 
via le  mie  angufrie,  delle  quali  avea  in  queir  efercizio  trovato  il 
rimedio  , mi  fecero  abbandonare  ogni  riguardo , e benché  interrnt- 
iamente  pure  lo  continuai  : per  ifcanfare  il  più  che  poteva  gl’  in- 
«contri  delle  perfone  , e le  quefvioni  degli  amici  , io  fccglieva  bra- 
de folinghe  , e fuor  di  mano  , ed  erte,  e due  , e tre,  e più  volte 
al  giorno  vi  faceva  le  mie  corfe  , e venendomi  appetito  ( sbandi- 
te le  micidiali  gelatine  ec.  ) io  mi  cibava  di  pane  , carni  , fai- 
vaticina,  e falumi,  e d’  ogni  forte  di  cibi,  fin  di  quelli  arruffi  che 
tifavano  gli  croi  d’  Omero,  e mangiava  affai,  e beveva  del  vino  , 
e anche  dei  liquori  fpiritofi  ; tifando  tal  modo  riacquiftai  il  fonno, 
mi  vennero  a poco  a poco  le  forze  , mi  cede  la  febbretta  , e la 
ioffe,  e ciò  eh’  è più  in  due  mefì  di  così  faticofo  efercizio  , ben- 
ché alle  volte  1’  interrompeffi  per  dubbj,  e diffidenze,  che  mi  ve- 
nivano , mi  trovai  alquanto  nutrito,  forte  , e lieto  ; quindi  ani- 
mato da  quello  felice  fucceiTo  continuai  dopo  Tempre  con  maggior 
•fiducia,  ed  io  che  pria  non  afpirava  ad  altro  che  a mitigare  i cruc- 
ciofi  fintomi  , oltre  ogni  mia  fperanza  mi  vidi  guarito  , e in  Set- 
tembre mi  trovai  reintegrato  , nutrito  , e graffo  , e quei,  che  mi 
vedeano  cosi  trafmutato,  dicevano  , eli’  io  era  rìngìovinito  : egli 
è vero,  che  tuttavia  andava  fentendo  talvolta  dei  foliti  incomodi, 
i quali  io  toglieva  fubito  col  mio  rimedio  del  moto  , e del  fudo- 
re  ec.  Continuai  dopo  più  d’  un  anno  a fare  una  tale  medica- 
tura andando  ora  a Befagno  , ora  a San  , ora  a Revian  , dove  te- 
neva appoftati  focolari,  legne,  e camicie.  E’  incredibile  la  copia 
de’  fudori,  eh’  io  cacciai  di  doffo  in  quel  periodo  di  tempo  , folo 
dirò,  che  in  Effate  camminando  tuttavia  molto,  riparato  bensì  dal 
Sole  coll’  ombrella  , e mettendomi  poi  fempre  al  fuoco  arrivai  tal- 
volta a cambiarmi  di  camicia  fin  dodeci  volte  in  un  giorno,  e al- 
cune volte  anche  di  tutti  i v eftiti,  tanto  erano  molli  di  fudore,  e 
perché  io  avea  offervato  , che  alle  volte  non  mi  veniva  il  folito 
follievo , fe  noti  accrefceva  di  molto  il  fudore  , per  aver  fempre 
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memoria  di  ciò,  che  mi  conveniva  fare,  io  avea  fcritto  fu  Ila  fom- 
■mità  de’  miei  focolari  quella  parola  valde,  che  io  folo  intendeva. 
M’  è accaduto  più  volte  di  dover  accrefcere  il  fuoco  , al  quale  io 
fedca  vicino  , e durarvi , finché  da  capo  a piedi  grondando  tutto 
<li  fudore  io  talvolta  mi  fentiva  a venir  meno,  al' ora  prendeva 
una  tazza  di  vino,  e fubito  mi  trovava  riftorato.  Tanto  vi  volle 
per  ricattare  la  vita,  e la  mia  falute  . Altre  volte  medicando  in 
altri  combattei  contro  a mali  gravi,  ma  centra  niun  male  com- 
battei con  tanto  impegno  , quanto  contro  di  quello  , e poflo  dir 
con  Cefare  , che  altre  volte  combattei  per  la  gloria  , quella  volta 
per  la  vita  . Allora  fu  principalmente , che  veggendomi  rifeattato 
da  tanto  pericolo,  e da  un  palio,  che  non  lafciò  giammai  perfona 
viva,  e ricordandomi  della  medicatura,  che  negli  anni  addietro  io 
avea  praticata , e di  tanti  guazzabugli  , che  con  mio  disfacimento 
avea  ingoiati,  cominciai  ad  avere  in  orrore  la  medicatura  rilafìante, 
che  fin  qui  ho  creduto  far  bene  impugnandola  con  tutte  le  mie  for- 
ze. Allora  m’  accorfi  d’aver  unite  in  me  folo  le  preferizioni  dì 
que’ gran  Medici  ippocrate  , Sidenham,  e Bennet,  e penfai  di  farne 
'dell’  unione  di  quelle  un  fillema  di  medicatura  fperimentale  , Ora 
1787.  » e fono  già  tre  anni  paflati,  credo  d’  effer  rifanato  , e mi 
'prefervo  coll’ efercizio , e con  quell’ Opera,  eh’ io  dò  alla  luce,  pollo 
anche  effer  utile  ad  altri  almeno  coll’  indicare  le  fecche  , ed  i 
fcoglj  , onde  io  Hello  naufragai  , ed  il  porto,  che  mi  falvò. 

124.  Io  non  so,  fe  altri  da  Herodico  (*)  in  poi  abbia  avuto 
tanto  coraggio,  e nel  tempo  ftefio  tanta  fortuna  di  guarire  da  ma- 
lattia creduta  incurabile  . Soggiungo  , che  le  queftioni  , che  fu 
quella  llravagante  medicatura  io  ebbi  coi  Medici,  che  acremente  la 
‘riprovavano,  co’  miei  domellici  , co’  miei  amici  , e con  altri  , a* 
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(*)  Herodico  Maeflro  d'  Ippocrate  ejfendo  flato  attaccato  ( a ciò 
che  riferifee  Plutarco  ) da  malattia  creduta  incurabile  ne  guarì 
per  l'  efercizio  , e f.bbene  che  giunje  ad  età  avanzata  . Hijì.  de 
la  Sauté  par  Machenjìt.  ( Tifl'ot  gi/miajl.  pcig.  4.  ) 
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quali  caleva  di  me,  e le  ricorrenze  de’  miei  affanni  m’  hanno  fat- 
to più  volte  diffidare  della  fteffa  medicatura  , e credere  illuforio 
quel  follievo,  che  ne  fentiva , il  perchè  fui  più  volte  per  dimet- 
terla , fe  non  che  le  moleftie  dei  ricorrenti  affanni  mi  i'pinfero  a 
praticarla  anche  mio  malgrado  ; finché  fatto  fìruro  da  tante  prove 
gli  credei  efficacemente,  e d’  allora  in  quìi  non  temei  più  i finto- 
mi del  mio  male  , nè  le  fpeculative  opposizioni  de’  Medici  miei 
Amici , pinttofto  mi  confermai  maggiormente  nel  fentimento  del 
celeb.  Sig.  Stunzer  , cioè  che  le  gambe  accordateci  dalla  natura  de- 
vono fervìrci  non  folo  per  le  noflre  faccende,  ma  ancora  per  la  confer- 
vazione  della  nojlra  f alate  ( Fifch.  offerv.  falle  malat.  nervo/,  pag.  81.  ) 
Quefte  io  adoperai  in  feguito  collantemente,  e furono  l’ iltru men- 
to principale  della  mia  medicatura  , colla  quale  mi  falvai  , come 
ho  detto  , avverandofi  fificamente  in  me  quel  detto  : Medico  cu- 
ra te  flejfo  . 

125.  Non  voglio  ora  cercare,  qual  foffe  il  mio  male  , fo  che 
Morton,  Sauvages,  Fracaffini,  ed  altri  gran  Medici  dicono  , che 
1’  Ipocondria  degenera  talvolta  in  Tifica  incurabile,  e fo  altresì, 
che  i Medici , che  mi  affiftevano  , fecondochè  mi  fu  poi  detto  , 
m’  aveano  di  già  compianto  , e fpacciato  , e fo  ancora  di  certo  , 
che  gran  mercè  del  modo  fuddetto  io  mi  curai  . Se  io  fia  incap- 
pato nel  vero  rimedio  tanto  ignoto,  ed  occulto  della  Tife  , non 
«fo  dirlo  , dico  folo,  che  vedutone  in  me  cosi  falutare  effetto  ve- 
nirne dal  rovefcio  totale  delle  odierne  prefcrizicni  Mediche  , dì 
tanto  mi  lufingai.  Volli  poi  tentare  la  fteffa  medicatura  in  altri  In- 
fermi, e molti  fofpetti  di  Tife,  con  quella  ne  migliorai,  e altri  ne 
curai  da  lunghe  toffi  , e rifanai  anche  degli  altri  , che  parevano 
Tifici  dichiarati  , e per  non  tacer  di  tutti  nominerò  due  , che  fo- 
no noti  a tutto  quello  Vicariato  : Uno  fu  il  Cherico  Don  Paolo 
Candidi,  a cui  un  Fratello  cinque  anni  prima  era  morto  Tifico  . 
Quello  Don  Paolo  nel  1784*  trovavafi  da  qualche  tempo  infermo 
di  Tolte  con  ifputo  purulento  , febbre  etica  , fudori  notturni  , e 
conftderabile  magrezza,  e da  quei,  che  lo  alloggiavano,  era  sfuggi- 
to per  timore  di  contagio  , Quell’  Infermo  avea  ufato  molti  ri- 
medi 


snedj  demulcenti  , e gran  dieta  , ma  fenza  prò  , quando  fu  confi- 
gliato da  me  a far  moto  violento  della  perfona,  a fudare  , a man- 
giare qualche  falume  , ed  a bere  del  vino  . Quefti  che  fin  allora 
con  tanto  fuo  danno  avea  tentati  i rilavanti  , fatto  certo  del  fuo 
pericolo , ed  efiendo  il  mefe  di  Luglio  fi  mife  tofio  a giuocare  alla 
palla  con  tutte  le  poche  fue  forze  , ed  a fudare,  ed  a mangiar  poi 
delle  fardelle  falate  , ed  a bere  del  vino  generofo  . Pare  incredi- 
bile , eppure  è la  verità  : quel  primo  dì  ftefl’o  fi  trovò  affai  folle- 
vata  , e ne’  giorni  appreffo  feguitando  lo  fteffo  moto  , e lo  fteffo 
governo  , la  fua  falute  andò  di  bene  in  meglio  , e in  pochi  giorni 
fu  del  tutto  guarito  dall’  antica  tofle  , dalla  febbretta  , e dagli  al- 
tri fintomi ,.  e continuando  poi  1*  diLeflo  efercizio  la  toffe  mai  più 
non  rivenne , il  Cherico  fi  nutrì  , e fu  fano  come  lo  è al  prefente 
1787.  L’  altro  fu  Giambattifta  figlio  di  Niccolò  Grifi  di  Mori  , il 
cui  calò  racconterò  per  eftefo  nel  fecondo  Libro  , quando  parlerò 
dei  tubercoli  del  polmone,  il  qual  giovine  efiendo  Tifico  di  due 
anni  guarì  perfettamente  mercè  la  fopraferitta  medicatura. 

126.  Devo  però  foggiugnere  , che  la  novità  , la  ftranezza, 
1’  apparente  affurdità  di  quella  medicatura  mettono  diffidenza  in 
molti  Medici  , e alcuni  vi  fi  oppongono,  e la  credono,  perniciofa  , 
come  io  fteffo  per  venti  anni  la  credei  tale  con  danno  degli  altri, 
e per  tre  anni  interi,  che  fui  infermo , perniciofa  la  credei  con  danno 
di  me  medefimo.  Ma  checché  fia  di  ciò,  che  altri  ora  credono,  e 
che  io  credei  un  tempo, io  che  ho  vedute  le  difgrazie , ed  i pericoli 
della  Tife,  e poflo  anche  dire:  Et  quorum  pars  magna  fui,  che  ho 
fatte  tante  fperienze  fopra  di  me  fteffo  , come  teftè  ho  narrato,  ed 
ho  anche  avuto  agio  di  fare  molte  confiderazioni  Culla  natura  , fui 
male,  e full’  eftetto  de’  vimedj,  credo  che  fe  non  avrò  feoperto  il 
vero  rimedio  della  Tife  , almeno  avrò  feoperto  cofa  che  molto  fi 
accoda  al  vero  rimedio  • Caro  mi  coftù  la  feoperta  di  tanto  arca- 
no, ma  fe  quella  feoperta  poteffe  giovare  al  pubblico,  mi  parrebbe 
d’  averla  fatta  a buon  mercato  . Piaccia  a Dio  , che  altri  fe  mai 
per  lor  difgrazia  fi  trovaffero  nello  flato  mifero  , nel  quale  per 
lanto  tempo  io  mi  trovai  , poffano  ritrarne  dalla  medicatura  , che 
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ho  enunciata  quel  ì'ollievo  , e quella  lalute  , che  io  fteflb  ne 
ho  tratta  . 

127.  Qualunque  fia  però,  o efier  poffa  quefta  fcoperta,  io  non 
vò  darmene  maggior  vanto  di  quello , che  dar  fe  ne  polla  un  na- 
vigante per  aver  in  forza  di  fiera  procella  fcoperta  un’  Ifola  inofpi- 
te,  ed  occulta  , la  quale  poi  per  le  fue  produzioni  riufcì  di  grati 
profitto  , come  fu  per  efempìo  quella  di  Madera  credo  però , che 
quello  nuovo  modo  di  cura  polla  di  molto  intereffare  la  vita  uma- 
na applicandolo  anche  ad  altri  mali  fin  qui  creduti  incurabili;  quin- 
di fu  quello  modo  di  Medicatura  grandemente  inulto  anche  nella 
cura  d’  altri  mali,  che  tratto  ne’  feguenti  libri. 

Qui  finifce  il  primo  libro  , il  quale  avrebbe  potuto  euer  più 
breve,  ma  per  levare  quell’  apparente  affurdità,  che  in  quello  meto- 
do dai  fedeli  feguaci  delle  ftabilite  teorie  avrebbe  potuto  effer  no- 
tata, ho  voluto  dir  le  ragioni,  e le  autorità,  e fcioglier  le  obbiezio- 
ni ; le  quali  cofe  , eh’  erano  di  mio  dovere , non  mi  hanno  lafcia* 
to  fervide  a quella  brevità , che  avrei  defìderato  . 


Fitte  dei  Libra  Primo 


LIBRO 


*■*§*** 


Nel  quale  fi  tratta  df  alcuni  mali , che  hanno  grande 
affinità  colla  Tifica  Ulcerofa  „ 

ARGOMENTO. 


;!  h'ffif  Ue  ficca  , fino  carattere  , e fua 
! ' ' dijlingue  dall'  ulcerofa;  mezzi 

iN  T Sputi  di  [angue  ; loro  diiìinzio 
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cura . Tifi  pituìtofa  ; fi 
_ w , che  d/fruggono  i catarri. 

T Sputi  di  fi angue  ; loro  dijìinzione  , e diverfità  di  cura  . 

Tubercoli  del  polmone  ; loro  Jloria  ; lor  caufa  mate- 
J rial  e , e cura  [ingoiare  . Vomiche;  loro  fogni , e cura. 

Empiema  ',  [noi  fogni  equivoci  ; fua  cura  ; dubbio  full ’ 
operazione . Atrofia  effmziale ; non  fi  cura  coi  rìmedj  farmaceutici , ma 
sì  coi  gimnaflici  . Difpofzìone  tifica  ; modo  di  curare  i difetti  della 
natura,  e di  prefervarfi  dalla  Tifie  originale.  Febbre  etica  ; fua  ori -> 
ghie varj  modi  di  curare  alcune  febbri  croniche,  e contumaci . 


CAPO  PRIMO, 


Tifcliezza  fecca . 

22g.  ^‘hvUefta  non  ha  fputo  marciofo,  ma  per  lo  più  e congiunta 
a toffe  gagliarda  , ed  a febbre  confiderabile  , ad  anguilla 
di  refpiro  , pefo  nel  petto,  dolori,  oppreffioni  , ed  altri 
graviffimi  affanni.  Procede  da  fputi  di  fangue  mal  curati  , da  tu- 
bercoli del  polmone,  da  ulceri  chiufe  in  quello  vifeere  , da  diffec- 
camento  dell’  ifteffo  polmone  , e anche  da  fuppurazioni  fattefx  in 
altre  vifeere  interne  . 

129.  Per  curar  quello  male  , o almeno  per  mitigare  i gravolì 
fintomi  non  dico , che  talvolta  non  fia  utile  il  falaffo  , che  anzi  in 
qualche  circollanza  può  convenire,  e fi  deve  preferivere,  ed  anche 
il  nafturzio  aquatico,  e limili  difeioglienti  lì  ulano  con  profitto  , e 
la  dieta  fimilmente,  e le  fregagioni  ; dico  però  , che  ciò  che  piu 
d‘  ogn’  altro  rimedio , e incomparabilmente  , anche  fecondo  le  mie 
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proprie  offervazioni  , ha  giovato  in  quefto  male,  fono  certamente- 
i fetoni.  applicati  alla  parte  più  gravata  del  petto  . 

130.  Ippocrate  , Celfo  Tralliano,  ed  altri  famofi  Medici  dell’ 
antichità  raccomandano  in  quelli  cafi  le  fcottature  con  ferro  roven- 
te fui  petto,  fui  dorfo,  e fui  collo,  le  quali  a quelli  tempi  fono 
andate  in  difufo  , del  che  lagnandoli  il  Sig.  Van-fwieten  domanda 
fe  oggidì  medichili  Melius  ne  ctn  mollius  ? Senfati  Medici  alle  fcot- 
tature furrogarono  equivalenti  emiffarj , cioè  i fetoni,  ed  i cauterj, 
e Bénnet,  Morton  , Pringle,  Mead,  ed  altri  con  profitto  li  adope- 
rarono, e li  commendarono.  Vi.  fono  però  alcuni,  che  quelle  cofe 
rifiutano  , e.  dicono,  che  le  fcottature,  i fetoni  , i cauterj  ec.  tor- 
mentano , e offendono  fenza  prò  , che  gli  umori  cattivi  mifti  , e 
confufi  col  fangue  non  poffono  ufcire  per  quegli  emiffarj  , e che 
ciò  che  efce  non  è che  buon  chilo  nutritivo,  o fiero  puro  del  fan- 
gue mercè  di  quelle  artifiziali  Piaghe  convertito  in  marcia.  S’  in- 
gannano : che  buon  chilo  , o che  fiero  puro  è'  mai  quello  , che 
efce  a formar  la  Tigna  , 1*  Erpete  o le  Piaghe  ellerne,  o un’ 
Afceffo  ? quelli  cattivi  umori  eran  pur  mifti  , e confufi  col  fan- 
gue, e tuttavia  poterono  ufcire.  Se  le  croniche  piaghe  s’  afciuga- 
110,  aggravafi  1’  Infermo,  e ritrocedendo  la  Tigna  parimente  offen- 
de : Non  era  dunque  chilo  buono  quello  che  dalle  Piaghe  ufciva» 
e che  formava  la  Tigna,  che  il  chilo  buono  non  offende.  E per- 
chè farà  Chilo  , o Siero  quello  che  efce  per  i fetoni  applicati  al 
Tifico  ? Se  la  natura  tanto  fi  fludia  di  cacciar  fuori  il  cattivo  an- 
che per  le  vie  non  aperte,  e che  efifa  da  fe  fi  apre  provvidamente, 
perchè  un  artifiziale  emiffario  non  farà  ajuto  alla  fteffa  natura  per 
fcaricar  la  marcia,  che  è nel  fangue  ? Nell’  anno  1756.  in  Padova-, 
Contrada  S.  Lucia  alle  Sanfone,  un*  Uomo  d’anni  60.  per  nome  Ga- 
briele cadde  apopletico  , il  Chirurgo  volendogli  cavar  fangue  alla 
mano  fe’  recar  dell’acqua  calda  in  un  catino  di  Rame,  e v’immerfe 
la  mano  dell’ Apopletico,  poi  alleili  la  Lancetta,  ma  nel  levar  fuori 
la  mano  dell’  Infermo  s’  accorfe  , che  1’  acqua  fcottava  , e che  a 
quella  mano  levavafi  la  pelle.  Sorprefo  il  Chirurgo  fafciò  la  mano,  e 
non. ne  fe’  altro.  Per  due  giorni  colò  da  quella  mano  un’incredi- 
bile 
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Vile  copia  d’acqua;  ed  il  Gabriele  tornò  in  fentimento  , e guari, 
lo  fteffo  viddi  quello  calo  , ed  il  Sig.  Medico  Talento  , che  affidò  a 
qued’  Infermo  , fu  d’  opinione,  che  ad  un  tal  accidente  debbafì  la 
vita  di  quell  Uomo.  Non  dico,  che  fi  debba  andar  dietro  a quella 
fallace  maniera  di  ragionare  hoc  pojl  hoc  ergo  propter  hoc , ma  di- 
co, che  qued’  avvenimento  fortunato  potrebbe  dar  lume  per  ida- 
bilire  qualche  novella  medicatura.  Ora  venendo  al  propofito  : Sup- 
podo,  che  queda  derivazione  abbia  alleggerito  il  cervello,  perche 
un’  artificiale  derivazione  non  potrà  follevare  il  polmone  ? Racconta 
Hildanno  ( objerv.  chir.  cent.  £.  ohjerv.  38.  ) che  un  fetóne  alla 
nuca  guarì  una  nobil  Signora  edenuata  da  lunga  Tifica  polmona- 
re. Io  ftefio  nell’  anno  1767.  feci  mettere  un  fetone  fui  petto  a 
Francefco  Berti  di  Malfefine  oppreflo  da  dolor  cronico  nel  petto  , 
da  toffe  confecutiva  ad  alcuni  fputi  di  fangue,  angudie  di  refpiro, 
e febbre  etica,  e mercè  di  quedo  guarì  , ed  è fano  tuttora  1786. 
Nell’Anno  1778.  fui  chiamato  in  una  Città  a vifitare  una  Signora 
inferma  : queda  quattro  mefi  innanzi  aveva  avuti  alcuni  fputi  di 
fangue,  e dopo  era  data  Tempre  moledata  da  fiera  toffe  , da  grave 
dolore  nel  lìnidro  lato  del  petto,  da  febbre  lenta,  calori,  veglie» 
anfietà , e fudori  colliquativi  . Io  le  preferiffi  un  fetone  fui  luogo 
del  dolore:  Non  mancarono  alcuni  Medici  di  cenfurare  , e comec- 
ché fia  riprendere  una  tal  pratica , eppure  quel  folo  rimedio  la  fal- 
vò:  fubito  dopo  applicato  il  fetone  cedè  il  dolore,  la  toffe  s’  an- 
dò mitigando,  e le  angudie  cedendo,  fi  diminuì  la  febbre  , riven- 
ne il  fonno  , e l’appetito  , ed  in  tre  mefi  l’intera  falute  , che  go- 
de attualmente  1786.  La  pronta  falute  , che  confeguitò  a quel  fe- 
tone , fervi  di  buona  difefa  a quella  medicatura,  ed  i buoni  effetti, 
che  in  generale  fi  offervano  nafeere  dai  fetoni,  quanto  comprova- 
no le  Dottrine  antiche  d’  Ippocrate , Ceffo  ec. , e le  recenti  di  Prin- 
gle  , Mead  ec.  , altrettanto  combattono  le  teoriche  oppofizions 
d’  alcuni  inefperti , che  pur  vogliono  effere  Lincei. 
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CAPO  SE  COND  O. 


Pìtultofa  . 


731,  Sintomi  di  quella  fono  alle  volte  tanto  Umili  a quelli  dell3 
nlcerofa , che  fino  eccellenti  Medici  fi  fono  ingannati  pi- 
gliando una  per  1’  altra  ; e di  fatto  in  alcuni  morti  trova- 
rono intatto,  ed  illefo  quel  polmone,  che  attefo  il  precorfo  conti- 
nuo fputo  marciofo  fi  afpettavano  di  trovarlo  non  folo  ulcerato, 
ma  confinato,  e guaito  . Tuttavia  in  quella  Tife  catarrale  vi  fono 
alcuni  fegni,  che  la  fanno  diftinguere  dalla  ulcerofa:  Non  v’  è tan- 
ta febbre,  nè  tanta  magrezza,  e fuol  portarfi  innghiffimo  tempo 
anche  fenza  grave  incomodo.  Finché  fi  fpurga  il  catarro  fi  ftà  be- 
ne, ma  fe  lo  fputo  s’  arrefta,  per  quel  riempimento  nafcono  palpi- 
tazioni di  cuore,  oppreffioni,  fmanie,  idropifie  , apoplefie  , foflo- 
cazioni. 

132.  Quella  malattia  confilte  nell’  Atonia  e fievolezza  del  pol- 
mone, fui  quale  fi  depofita  la  ridondante  pituita  del  corpo . A que- 
fta Tifica  fi  poffono  riferire  quelle  piaghe  del  polmone,  che  comu- 
nicano colla  Trachea,  e non  col  fangue  n.2.,  e anche  quel  male  che 
dicefi  afma  pituitofo:  Suol -venire  a perfone  torpide,  cachetiche,  fluf- 
fionarie,  debili,  tumide,  vecchie.  Suol  efier  anche  1’  effetto  della 
foppreflione  del  fluor  muliebre , e d’  altre  abituali  efcrezioni , della 
foverchia  quiete  , dell'  abufo  d’  alimenti  farinofi  , dell’  ufo  lungo 
dell’  acque  calde,  e di  tutto  ciò,  che  allenta  le  fibre  del  corpo,  e 
che  genera  foverchia  pituita , la  quale  poi  , al  dir  d’  Ippocrate  , lì. 
trasfonde  fui  polmone  e lì  li  corrompe  . Le  ftrade  per  cui  depofi> 
tali  la  pituita  fui  polmone  , fono  molte  : Dai  feni  del  nafo  per  la 
glotide  e per  la  trachea  fecondo  Sidenham;dal  capo  per  le  tonache 
dei  nervi  fecondo  Willis  ; e per  la  membrana  pituitaria  fecondo  il 
Cocchi  ; e per  quei  due  condotti  che  fono  allato  alla  fella  sfenoida- 
le,e  che  dai  ventricoli  del  cervello  trafportano  la  pituita  nelle  giu- 
gulari fecondo  ilSig.  Duprè.Pal  fangue  per  i rami  dell*  arteria  poi-, 
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remare,  e bronchiale ri  quali  raetton  foce,  quelli  nelle  vefcichetì 
quefti  nei  bronchi,  fecondo  Ruifchio,Allerec., dallo  ftomaco  pei  vafi 
lattei  , e dalla  cute  pel  retrocedimento  della  trafpirazione  . E que- 
llo fia  detto  per  ommettere  la  queftione  , che  fu  di  ciò  i moderni 
hanno  cogli  antichi,  e fegnatamente  coi  Galenici,  i quali  non  rico- 
nofcevano  niun’  altra  Tifichezza  fuori  di  quella. 

T33*  La  cura  più  conveniente,  e più  ficura  di  quello  male  fi 
è,  a mio  credere,  quella,  che  preferivemmo  al  n.  112.,  cioè  il  mo- 
to  violento  fudatorio  , 0 anche  il  cavalcare  di  Sidenham  num.  72. , 
e l’ufo  dei  cibi  ippocratici  num.  63.  Quella  cura  adunque  fi  prati- 
chi collantemente  . Qualor  però  avvenga  qualche  urgente  fintomo, 
e l’Infermo  non  pofla  entrare  nella  cura  accennata,  io  non  ho  tro- 
vato miglior  rimedio  del  vomitorio  , il  quale  fcuotendo  il  petto 
ajuta  lo  fpurgamento  del  catarro , e folleva  prontamente  . Ho  tro- 
vato utile  in  varj  cafi  anche  quella  bevanda,  che  è delBaglivi(pr<w» 
med.  lib.i.'). 

Prendete  una  dramma  e mezza  di  gomma  ammoniaca,  fcioglie- 
tela,  il  più  che  potete,  ad  un  piccol  fuoco  in  una  quantità  ballan- 
te di  Vino  bianco,  poi  colate,  ed  aggiungetevi  un  pò  di  vino  , o 
un  pò  d’ acqua  d’ Ifopo . Quella  fi  può  replicare  negli  altri  giorni 
a feconda  del  bifogno  . Talvolta  io  ho  fatto  prendere  due  fcrupoli 
di  quella  gomma  fciolta  nell’acqua  d’ Ifopo  mattina  e fera  per  6. 
giorni  fucceffivi  con  ottimo  effetto . Giovano  molto  ancora  le  de- 
cozioni fudorifere  efficanti  e llimolanti  come  quelle  di  legno  fan- 
to,  di  falfapariglia , dei  tre  fandali  ec. , ed  in  generale  i rimedj , che* 
corroborano  le  fibre,  che  fcacciano,  e che  diltruggono  la  pituita» 
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CAPO  III. 

Dello  fput°  di  Sangue . 

134.  /r>,E  da  qualche  vafo  rotto  delle  fauci,  o del  velo  palatina 
^ coli  il  fangue  per  la  glotide  nella  canna  del  refpiro  , e 
cagioni  toffe,  e fputo  fanguigno,  non  v’  è alcun  perico- 
lo ; ma  fe  lo  fputo  di  fangue  viene  immediatamente  dal  petto  per 
rottura  di  vena  o d’  arteria  del  polmone,  è male  affai  grave  . Si 
fuol  dividere  quello  fputo  di  fangue  in  due  fpecie  , cioè  in  acci- 
dentale, ed  in  naturale.  U accidentale  fuole  accadere  in  perfona  Ta- 
na per  rottura  di  vafo  fanguigno  cagionata  da  pienezza  , o d’altra 
violenza.  Il  gridar  forte,  levar  pefi  , colpi  ricevuti  , toffe  gagliar- 
da , foppreffione  d’ emorroidi,  o di  tnenftrui  ,denfità  infiammatoria 
dell’  iftefio  fangue  ec.  , fono  1’  ordinarie  cagioni  di  quello  fputo 
di  fangue.  Jl  naturale  fuole  accadere  a quelle  perfone,  che  fono 
difpoffe  per  origine  alla  tifichezza  , e che  fono  magre  , deboli  « 
foggette  alla  tofie  , all’  anfietà,  all  ipocondria  ec.  , il  cui  fangue  è 
cattivo,  ed  i vali  deboli  : in  quelli  foggetti  il  fangue  fteffo  per 
effetto  della  fua  acrimonia,  della  l'uà  falfedine  , o della  fua  fotti- 
gliezza  ha  potuto  corrodere  i vafi  , ed  ulcire  , o sboccare  dalle 
eftremità  de’medefimi  vafi,  o trafudare  dai  loro  lati.  Da  ciò  fi  ve- 
de quanto  una  fpecie  fia  differente  dall’altra,  e quanto  grand’  er- 
rore farebbe  il  confonderle  nella  cura,  poiché  effendo  diverfe  le 
cagioni,  una  fpecie  richiede  rimedj  onninamente  contrarj  all’  altra  * 
Diciamo  in  due  articoli  la  cura  di  tutte  e due  . 
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ARTICOLO  I. 

Cura  dello  fputo  di  J< lingue  accidentale. 

*35*  fiuefto  fputo  è grande  ed  impetuofo  : i.  Si  metta  1’  In- 
fermo  nella  maffuna  quiete  di  corpo  , e d’  animo  , non  lì 
muova,  non  parli,  non  rida  ec. , e fecondo  l’avvifo  del 
Signor  Van-fwieten  abbia  allato  un  campanello  con  cui  chiamare. 
2.  Gli  fi  dia  fubito  a bere  una  tazza  d‘  acqua  fredda  con  20.,30. , 40. 
goccie,  anche  più  fecondo  1*  urgenza  del  male,  e fecondo  1’  età  dell’ 
infermo  , di  fpirito  di  vetriolo  dolcificato.  3.  S’ applichino  dei  pan- 
nillini  inzuppati  in  acqua  freddiffima  full*  faccia  , e fullo  fcroto  , 
e fi.  faccia  bere  acqua  parimente  freddiffima  a varie  e piccole  ripre- 
fe.  4-  Quattro  in  cinque  ore  dopo  fermato  lo  fputo  fi  faccia  un 
falaffo,  che  farebbe  meglio  al  piede,  il  quale  poi  fecondo  le  forze 
dell’ infermo  fi  può  anche  replicare, 

136.  Quello  è il  modo  più  efficace,  e più  ficuro  di  fermare 
quelli  fpaventevoli  fputi.  Prefcrivere  il  falaffo  prima  d’  ogn’  altro 
rimedio  , è cattiva  maniera  di  medicare  , cioè  , c ejl  toujo.urs  me 
mauvaife  methode  , dice  il  Sig.  Dupre  de  1’  isle  , trait.  des  malad. 
ec.  p.  3.  eh.  4.  art.  x.  , come  l'  experience  l'  a demontrè  ; preferi  ver 
terre  afforbenti  , e boli  aftringenti  ec.  è inutile  medicatura  . Il  fa- 
laffo , a ciò  eh’  io  avvilo  , fi  dee  praticar  dopo  per  impedire  , o 
feemare  l’infiammazione  del  vafo  faldato,  e non  prima  , poiché  al- 
lora non  v5  è infiammazione . Che  fe  fi  pratica  prima  , particolar- 
mente in  tempo  che  l’ Infermo  è prefo  da  tremito  , e freddo  , of- 
fende tirando  vieppiù  il  fangue  dai  vafi  minuti  efterni  aì  groffi  in- 
terni, ed  accrefcendo  la  fua  celerità  nelle  parti  interne  ( Bell  in.  de 
Jung,  niijs.  ) ed  oltre  di  ciò  il  falaffo  fatto  nell’  attualità  dello  fpu- 
to di  fangue  non  può  in  conto  alcuno  contribuire  a fermarlo , e 
circa  la  revulfione  io  fio  con  quelli  che  la  credono  una  chime- 
ra, fe  il  Vino  {lillà  da  un  pertugio  fi  può  forfè  fermarlo  col  fpil- 
lar  la  botte  in  altro  lato  ? Gli  aftringenti  come  il  Bollarmeno,  il 
fangue  di  Drago  , e cotali  altre  cofe  producono  ftitichezza  di 
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ventre,  e non  entrano  nel  fangue;  quindi  per  il  primo  riguarda 
fono  dannofe , per  il  fecondo  inutili . 

137.  Quello  modo  di  curare  gli  sbocchi  di  fangue  , che  in  par- 
te è infegnato  dal  fopralodato  Signor  Duprè  , in  parte  da  Galeno, 
e in  parte  dai  celebri  Medici  Signor  Martino  Ghifi  ec.  (lettcr.  med.') 
e Signor  Ignazio  Gervafio  di  Montefallifco  , de  va.  aq.  frig.  , 
in’ è riufcito  in  varj  incontri  affai  piu  felicemente,  che  ogn’  altro 
modo . Si  tratta  qui  di  fermare  lo  sbocco  del  fangue,  il  quale  colla 
dilazione  dei  forti  rimedj  per  fe  fteffo  può  effere  mortale  , come 

10  fu  al  famofo  Molier,  e ad  alcuni  altri,  che  fi  leggono  fui  libri, 
ed  io  fteffo  viddi  alcuno  non  eftendo  foccorfo  morire  in  12.  ore  . Non 
fi  dee  dunque  in  guefte  circoftanze  ommettere  quelli  forti  rimedj 
per  attenerfi  ai  leggeri , nè  fi  dee  aver  timore  di  condenfare  con 
quelli,  o d’aggrumare  il  fangue  nel  polmone  , perchè  il  pericolo 
fta  nella  dimora  ; e quei  condenfamenti  ec.  fono  inevitabili  in  qua- 
lunque altro  modo  fi  tratti  il  male. 

138-  Dopo  feimato  lo  sbocco  fi  deve  impedirne  il  ritorno , e 
riparare  1 infiammazione  dell  interna  ferita^  per  quello  giova  molto 

11  falafl'o  come  tette  ho  detto , il  vitto  poi  deve  efier  tenue  , fem- 
plice , e leggeriffimo , non  caldo  ; Per  alcuni  può  eiTere  alimento 
anche  il  latte, allungato  però  con  qualche  acqua.  Le  bevande  fiano 
temperanti,  e mucilagginofe . E’  buona  anche  1’  acqua  pura  , alla 
quale  potrà  unirfi  il  fugo  di  melogranato , o fimlle,o  il  fugo  d’or- 
tica; quello  fugo  d’  ortica,  al  dire  d’ Amato  Lufitano , prefo  quattr’ 
oncie  alla  mattina  per  cinque,  o fei  giorni,  ha  curato  degli  fputi 
4i  fangue  creduti  difperati . Oltre  tutto  ciò  dovrà  1’  Infermo  llar 
Tempre  in  quiete , fuggir  1’  aria  fredda  , tifar  qualche  crillere  , ma. 
fuggir  tutti  i purganti  ( Sidcnham Ject.  6 cap.  6.  ). 

139.  Dopo  alcuni  giorni  celiata  la  Tofle,  P anguilla  del  refpi- 
ro,  e la  febbre,  potrà  il  convalefcente  prendere  a poco  a poco  ci- 
bo un  pò  confiftepte  , e bere  anche  ufualmente  vino  piccolo  da 
famiglia  , e dovrà  fare  giornalmente  del  palleggio  , e farfi  cacciar 
fangue  almeno  due  volte  all’anno,  e poi  col  tempo  defiftere  dai 
felaffi , fupplendo  a quelli  coll’  efercizio  del  corpo  , e colla  fobrie- 
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bà;  attenerli  per  lungò  tempo  dai  cibi  acri  , ed  aromatici  , dai  li- 
quori fpiritofi  > dal  matrimonio  , dal  moto  violento  , dal  cavalcare  ? 
dai  bagni  d’  ogni  forte,  dalle  fregagioni,  dai  troppi  veftiti,  da 
tutto  ciò  in  fomma,  che  con  forza  fpigne  il  fangue  nel  polmone  , 
o ve  lo  arreda , e particolarmente  da  ciò  che  fu  cagione  delle  fputo 
pattato,  e cosi  ancora  dall’ abitare  in  luoghi  troppo  caldi  e chiutt , 
dallo  ftare  vicino  al  fuoco  , e da  altre  tali  cofe  . Se  quello  male 
accade  ad  un  Fornajo,  non  può  fperare  di  ripararfi  da  ricaduta,  fe 
non  dimette  1’  arte  fua.  Soggiungo,  che  fe  quello  fputo  derivò  da 
foppreffione  d’ emorroidi  , in  luogo  dei  falaffi,  fi  devono  applicare 
le  mignatte  ai  vali  emorroidali s e fe  da  foppreffione  de’  Mentirai-  lì 
devono  praticare  i rimedj  emenagoghi  . Una  Ragazza  per  difetto 
de’  fuoi  corfi  andò  foggetta  per  due  anni  a frequenti  sbocchi  di 
fangue  dal  polmone,  che  non  fi  poterono  per  modo  alcuno  ripa- 
rare. Le  preferiffi  l’  ufo  della  limatura  di  ferro  , e con-  quella  ,.  che 
in  altre  circoftanze-  farebbe  pericolofa  , ritornatigli  i Catameri  fi  è 
perfettamente  rillabilita  . Sono  già  vent’  anni  , ed  è attualmente 
fana„ 

140.  Se  , celiato  lo  fputo  di  fangue,  li  aggrava  il  refpiro,  e 
viene  infolito  pefo  al  petto,  ciò  indica  effervi  nel  polmone  qual- 
che grammo  di  fangue,  che  fuffiftendovi  potrebbe  diventare  poli- 
po , o marcia  . In  quelle  circoftanze  bifogna  aftenerft  dall’  acqua 
fredda,  dai  falaffi,  dagli  Oppiati,  e da  tutti  gli  aftringenti  per  non 
fiftare  vieppiù  quei  grumi , e bifogna  altresì  attenerli  da  forti  ftimo- 
lantij  per  non  provocare  toffe,  e nuovo  sbocco  di  fangue.  In  que- 
lli cafì  io  non  ho  trovato  miglior  partito  di  quello  tenp.iT>  già  dv 
Galeno , e da  Tralliano  , cioè  di  far  bere  all’  infermo  acqua  tepi- 
da con  aceto  , due  o tre  volte  ogni  tre  ore  , e coll’  ajuto  di 
quella  bevanda  ho  veduto  fpiccarft  a poco  a poco  quei  grumi, 

® fpurgarfi  con  gran  follievo  dell’  infermo . 

141.  Che  fe  celiato  lo  sbocco  di  fangue  li  mantenghi  per  al- 
cun tempo  la  febbre  , e la  toffe  , e 1*  infermo  fenta  un  doloretto 
nel  petto  , o nel  dorfo  , e fenta  in  bocca  fapore  come  di  fangue , © 
fovente  un  certo  moto  di  dentro  quali  fangue  caldo  , che  dallo 

ftoma- 


. . nfitto  fatua  velocemonte  verCo  la  gola  ( cosi  fpie- 
ftomaco,  o t che  loro  minacci  nuovo  fputo  di  fan- 

ganfi  queft  Into  > J pitozÌ0ne  di  cuora  , o intermittenza  di 

^:^iC  indicalo9,  c,e  U ma,  diventa  una  vomica, 

('Car't)°S\aZ LTdegrrputì  di* fangue  piccoli , e procedono  da 
I4o  Si  dan  8 arrsftaIldori  ne.  vaf,  minuti  del  Polmone 
fangue  dento  , >'  V™  rottara  di  qaei  vaf,  . Quell’  infermi  fo- 
produce  lolle ’ vl°'“  ’ ftitrolo , che  fentono  nella  tracliea  , come 

gliono  dolerfi  g “ fi  ffont)  temperare  da  tolte  fert- 

v’  avellerò  fpine,  o agln, e non  P due  tre  ior_ 

Sì  dmeÌ!\ : To  e 1 g purgante  ;°co„  un  cibo  tenue  ; 

“■.f0?  ]",t  frutta  è delle  bevande  acquo,  , e difcioglienti  ; con 
coll  ufo  delle  f » 0 la  craffezza  del  fangue  , e per 

““f  mlTa  la°c3gLe  dTquel  riftagno.e  di  quello  fputo . Tra  mol- 

tedftor^e ^ che  potrei  raccontare,  io  fcelgo  quella  fola  : Una  Signora 
te  itone,  cu  p febbre  lenta,  che  folea  durarle  tre 

melf11  Nell’anno^  le ‘venne  P ifteffa  febbretta,  ma  fuori  dell'or- 

Snario  accompagnata  da  toffe  ferina  fpaventevole  , e da  piccolo 
fputo  di  fangue . Lo  fputo  di  fangue  durò  otto  giorni , e poi  cefso , 
ma  la  toffe  , e la  febbre  durarono  tre  mefi  ; in  quello  periodo  di 
tempo  le  feci  fare  otto  fcarfe  cacciate  di  fangue  ( quello  fangue 
avea  craffamento  duro  , e poca  cotica  ) la  configliai  a vivere  per 
tutto  il  detto  tempo  di  folo  rifo  , frutta  , e lattate  ; quella  avendo 
offervato  quel  governo  guarì  dalla  febbre  , e dalla  toffe  , fi  nutrì 
più  del  folito  > e non  ebbe  più  negli  anni  fufleguenti  la  folita  an- 
nuale febbretta  . Sono  già  fedici  anni  » che  quella.  Signora  merce 
un  tal  modo  rifanò  : dopo  fu  fempre  fana  , e nutrita  come  lo  e 
al  prefente,  che  ha  in  faccia  un’aria  frefcofa,  e giovanile.  , 


ARTI- 


Sputo  di  /angue  naturale . 


143.  ^%Uefto  fputo  di  fangue  in  alcuni  viene  a sbocchi  , ed  in 
grande  copia  , ed  alle  volte  fuole  rinovarfi  a certi  tem- 
pi , come  foffe  periodico  : in  altri  viene  lentamente  col- 
la toffe,  e mifto  colla  Tali  va,  ed  a qualcuno  viene  col  catarro,  che 
fpurgafi  fenza  alcuno  sforzo  di  toffe  , ed  a quello  modo  alle  vol- 
te dura  lungo  tempo  : Io  1’  ho  veduto  durare  fino  due  mefi  , e 
più  » 

144,  Quello  fputo  dipende  , come  fopra  dicemmo  , da  cattiva 
qualità  di  fangue,  e di  vifcere;  e quindi  è molto  ipericolofo,  e mag- 
giormente quando  fia  unito  a tubercoli , o infarcimenti  di  polmo- 
ne, o a’  varici , o ad  aneurifmi  de'  fuoi  vali  , come  fovente  acca- 
de, e fi  è offervato  fin  qui,  che  quando  paffa  in  fuppurazione  di 
petto,  conduce  ad  un’incurabile  tilichezza  . 

145.  Quando  quello  fputo  di  fangue  è comparfo,ed  è grande, 
i rimedj  per  fermarlo  fono  quegli  fteffi,  che  ho  indicati  num.  135. 
efclufo  però  il  falaffo  , che  in  quella  fpecie  non  conviene  per  al- 
cun modo,  anzi  è perniciofo  e talvolta  mortifero  , del  che  molte 
prove  pratiche  potrei  addurne  : e tanto  è lungi  convenga  il  falaffo, 
che  io  ho  veduto  due  volte  fubito  dopo  un  falafìo  fatto  per  pre- 
cauzione venire  lo  fputo  di  fangue.  Fermato  che  fia  per  tai  mezzi 
lo  fputo  di  fangue,  fi  tenga  ben  coperto  1’  infermo  fenza  però  af- 
fannarlo, fi  cibi  leggiermente  , [e  fi  abbeveri  a poco  a poco  con 
acqua  fredda , finché  per  effetto  di  qnello  Regime  poffa  fudare;  l’ac- 
qua fredda  è un  potente  fudorifero  , vedete  Van-swiet.  coment,  in 
Boer.  §.  1200.  pag.  30.  ed  Hoffmanno  Medie.  Sijlem.  tom.  x.  feft.  2. 
p.  191.,  fi  coltivi  il  fudore  le  anche  riveniffe  per  fei , o fette  gior- 
ni, dando  allora  all’Infermo  bevande  addolcenti  non  fredde, e vit- 
to da  febbricitante . Col  fudore  , che  è fommo  rimedio  di  quello 
taiale,  la  toffe  fi  rammorbida , la  voce,  ch’era  fiocca, .diventa  natura- 
le, 
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le,  e chiara,  -e  dal  petto  fi  fpurga  facilmente  pituita  concotta  , e 
talvolta  intrifa  di  fangue,  e cede  anche  la  febbre  rimanendo  abbron- 
zate le  labbra . Quello  fudore , replico , è fommo  rimedio  di  quello 
male,  e non  pollo  non  maravigliare  vedendo,  che  fia  raccomanda- 
to sì  poco  dai  pratici.  Io  ho  veduto  alcuni  per  origine  difpolli  ad 
un  tal  male  dopo  alcuni  fputi  di  fangue  parere  incurabili  , eppure 
efierfi  per  via  del  fudore  falvati . Criftoforo  Bennet  , che  fu  imer- 
mo,  e Medico  di  fe  fleflo , apprezzò  moltiffimo  quella  medicatura, 
che  altri  hanno  quali  trafcurata  . Hcemoptoicos  , dice  egli  cap.  30.  , 
pe  raffio  per  dies  aliquoi  extravafationis  negotio  , repetitis  in  Jìwphct 
ficca  fudoribus,  non  pofthabitis  fpecifcis  ultra  recidiva  rnetum  perfe- 
ffie  fonato  s cóllocavimcs . 

J46.  Curato  nel  fuddetto  modo  lo  fputo  di  fangue  , faldato  il 
vafo  , e celiata  onninamente  la  febbre  , bifogna  in  progrefìo  ripa- 
rarfi  dalle  ricadute  ufando  un  governo  atto  a rinforzare  i canali 
fanguigni,  e le  vifcere,  ed  a correggere  nel  tempo  llefib  , ed  ad- 
denfare  il  fangue . Il  governo  piu  opportuno , e più  ficuro , fecon- 
dorhè  1’  efperienza  mi  ha  dimollrato  , è il  feguente  : x.  fare  gior- 
nalmente , e gradatamente  molto  efercizio  del  corpo,  e trafpirare. 
2.  alTuefarfi  a poco  a poco  ai  cibi  fodi , e corroboranti,  e poi  pra- 
ticarli ufualmente  . 3.  bere  vino  aullero  , ma  non  molto  fpiri- 
tofo.  4.  fuggire  i falaifi  , il  latte  , gli  erbaggi,  le  frutta  , ed  altri 
cibi , che  rilaflano , e debilitano  il  corpo , e quindi  guallano  viep- 
più il  fangue.  5.  fe  quello  fputo  di  fangue  venifle  a certi  tempi  , 
e quafi  periodicameute  , prendere  la  China  .‘^quella  in  un  tal  ma- 
le io  1’  ho  prefcritta  a due  dramme  ogni  mattina  per  un  mefe  con 
ottimo  effetto  . 

147.  Quella  maniera  fecondo  le  mie  proprie  o nervazioni  è 
la  più  atta  a prefervare  da  quella  Tifichezza,  che  tanto  facilmente 
fuol  fuccedere  a quello  fputo.  Nell*  anno  I772*  Stefano  Botes  di 
Mori , giovane  d’  anni  2g.  figlio  d’  un  Contadino  macilente  , dopo 
quindici  giorni  di  febbre  lenta, fu  prel’o  da  fputi  di  fangue  non  pe- 
rò molto  grandi  , ai  quali  fuccedettero  fputi  purulenti  con  un  do- 
lor nel  petto,  Per  fudore  fopravvenuto  alleggerire  la  febbre  rima- 
nendo 
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retilo  però  il  dolore,  la  toffe,  e lo  fputo  purulento.  Alzandoli 
di  lì  a poco  dal  Letto  , fpinto  da  neceffttà  lavora  a poco  a poco 
alla  Campagna  , e mangiando  cibi  rullici  , e bevendo  del  vino  lì 
nutrifce,  e rinforza,  e rifana  perfettamente , ed  è ora,  cioè  nel  1786. 
il  più  forte,  e nerboruto  Uomo  di  quello  Faefe.  Un  certo  Echeli 
di  Mahefine  giovane  magretto,  e molto  rollo  in  faccia  afalito  da 
grandi  sbocchi  di  fangue  , che  fi  medicarono  per  alcuni  giorni  col- 
la quiete,  e coi  rimedj  Num:  135.  fudò  molto  per  alcuni  giorni  , 
yoi  fi  diede  al  lavoro  , ai  cibi,  ed  al  Vino,  vilfe  18.  anni  perfet- 
tamente fano,  e rcbulto,  morto  poi  d’  infiammazione. 

148.  Molte  altre  olfervazioni  a quelle  fcmiglianti  mi  con- 
fermano nella  Dottrina  fopraddetta  , eh’ è in  tutto  conforme  a quel- 
la d’  Ippocrate  , il  quale  dopo  fermato  lo  fputo  di  fangne  vuole 
che  1’  Infermo  mangi  carne  di  Gallo  arrofto  fenza  fale,  o carne  di 
Capra  , beva  vino  aullero  , e faccia  efercizio  moderato  de  interri . 
«ffeSt.  n.  1.  lo  non  faprei  per  quali  ragioni  abbia  voluto  Ippocrate 
trovar  fuori  le  carni  precifamente  di  Capra , ed  i Galli  arrofto  , e 
benché  alcune  fe  ne  poteffero  addurre  non  sò  però  fe  farebbero 
vere,  ma  di  quelle  ragioni  nulla  importa.  Dobbiamo  di  -qui  con- 
chiudere , che  ne  avelie  buona  efperienza  , e che  il  cibo  nutriti- 
vo, e corroborante  di  Copra  accennato  , fecondo  Ippocrate,  con- 
venga in  quella  cura.  Ora  alle  carni  di  Capra,  ed  ai  Galli  arrofto 
d’  Ippocrate  mettiamo  a fronte,  e quaft  in  contraddittorio  le  Rane, 
ed  i Gambari  , le  Zucche,  e le  Rape  ufate  comunemente  oggiuì:  al 
vmo  aullero  d’  Ippocrate  il  latte  , ed  il  fiero  , e 1’  emulfioni  no- 
flrane:  Ippocrate  tace  dei  falafii , anzi  implicitamente  li  riprova,  e 
Tralliano  Lib.  7.  cap.  1.  li  dice  efpreflamente  dannofi  ; tutta^lta 
oggidì  tutti  parlano  dei  falafft,  e li  preferivono  liberalmente:  Potea 
inventarli  una  medicatura  più  oppofta  a quella  d’  Ippocrate?  Non 
devo  però  tralafciar  d’  avvertire,  che  il  celebre,  ed  efpertifilmo 
Sig.  Tiffot  quaft  agli  altri  opponendoli  infegna,  che  in  quello  male 
hanno  fi  ad  nfare  tnoltijjime  riferve  nell ' ufo  del  falaffo  , e à'  un  regi- 
me che  indeboli fca  . Saggio  &c.  §.  101-  Di  fatto  fe  quello  fputo 
procede  , al  dir  di  Boerhave  , da  debolezza  di  vifeere  , da  fotti- 


M 


gliez- 


gliezza  di  fangue,  da  tenerezza  de’  vafi,  non  è da  dire  per  «lina 
Ipodo  , che  pollano  convenire  quei  mezzi,  che  vieppiù  debilitano  » 
affòttigìiano , intenerifcono  , come  fono  i falafiì , le  Zucche  , il 
Siero  ec.  ; maggiormente  che  , fecondo  Boerhave  , quelle  cofe 
unite  all’  inopia  del  fangue  fono  cagioni  del  glutine  fpontaueo,  ed 
il  glutine  olila  la  pituita  , fecondo  Ippocrate  , è cagione  di  Tifi- 
chezza  . Se  le  medicature  debbono  pigliare  concetto  , ed  autorità 
dal  buon  efito  , non  credo,  che  quella  medicatura  lattante  oggidì 
praticata  poffa  vantarfi  di  molto  concetto  , nè  arrogarli  molta  auto- 
rità, ma  folamente  concetto  , ed  autorità  in  proporzione  dell’  efi- 
to , che  ne  nafce,  lafciando  ai  difcreti  Medici  di  farne  di  quello  di- 
to imparziale  giudizio  . 

149.  Se  dopo  che  è celiato  lo  fputo  di  fangne,  futtifte  lungo 
tempo  la  febbre  , e la  TofTe  , e vengono  ad'  infermo  doler  etti 
ziel  petto,  o nel  dorfo  , anguftia  di  refpiro  , veglie  , ardori  rei 
petto  , 0 nelle  mani  , o ne’  piedi  , e roflori  fulJe  guancia  , e di- 
magrimento fempre  maggiore  : quelli  fono  fegni  d’ infarcimento , o 
di  fuppurazione,  o di  vomica  fattali  nel  polmone  , mali  dei  quali 
vd  parlando  in  quelle  carte  . 

CAPO  QUARTO, 

Tubercoli  del  Polmone. 

150.  ■v*  Tubercoli,  cioè  a dire  Tumoretti,  quafi  Scrofole  del  Pol- 
mone  ( fieno  delle  glandule  linfatiche  , o delle  bron- 
chiali , o fieno  della  cellulare,  o della  foltanza  fletta  de! 
Polmone  ) fono  tanto  frequenti , che  Morton  fi  maraviglia  , come 
un  Uomo,  che  fia  giunto  al  fior  dell’  età,  poffa  morir  efente  di 
quella  malattia  ( Phtìf.  lib.  2.  cap.  3.  ) , e fenza  dubbio  , fegue 
Morton  , è tanto  frequente  , e famigliare  la  generazione  dei  Tu- 
bercoli, che  farebbe  neceffario,  che  la  Tifichezza  fotte  la  Pelle  co- 
mune, e fterminatrice  del  genere  umano,  fe  quelli  da  fe  fiefli  no» 
fi  dileguaffero  naturalmente , o non  fi  feioglieffero  coll’  arte,  teli* 

che 
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che  fono  nati . Eppure  con  tutta  la  frequenza  , e con  tutto  il  pe- 
ricolo di  quella  malattia  molti  Medici  , fcriVe  il  Sig.  Tiiìot 
Saggio  ec.  §.  106.  , mojlrano  quafi  di  non  cono/ certa  , e ciò  è tanto 
più,  lagrimevoU  , quanto  pili  la  cura  di  effa  è difficile  anche  quando  Jì 
cono/ce.  Di  quella  dirò  anche  la  ftoria. 

151.  Gl’ infermi  fui  principio  fentono  nello  llomaco  un  pefo,  che 
va  celiando , e ricorrendo,  e quella  alternativa  dura  per  lungo  tempo. 
Gradatamente  quel  pefo  fi  fa  fentire  anche  nel  petto,  e poi  vi  fi  lla- 
bilifce  , e quella  è 1’  Epoca  dei  maggiori  tormenti  , ed  angori  , 
Gl’infermi  oltre  di  quel  pefo  foffrono  fovente  palpitazione,  o tre- 
more di  cuore  , particolarmente  dopo  un  cibo  glutinofo , o dopo 
lunga  quiete  , o dopo  qualche  paffione  d’  animo,  ed  in  quello  fia- 
to durano  alle  volte  degli  anni  ftando  fempre  con  grande  appren- 
fione  . Quelli  infermi  credendo  il  loro  male  effere  lira  vagante , ed 
ignoto  vanno  confutando  ora  un  Medico  ,.ed  ora  un’  altro  come 
fanno  gl’  tpocndrici  . Qualche  volta  rifanano  per  effetto  della 
natura,  o dei  rimedj  ; ma  quando  ciò  non  avviene  fi  dimagrirono 
confiderabilmente,  anfano  ad  ogni  piccola  fatica,  il  polfo  fi  fa  lo- 
ro frequente  , e lor  viene  la  toffe  fecca , o un  frequente  rafcamen- 
to , con  cui  talvolta  cavano  dal  petto  globetti  di  catarro  denfo, 
granellofo,  e pellucido  , alle  volte  non  poffono  giacere,  ed  altre 
volte  non  trovano  quiete  in  verun  luogo  , effendo  fovente  op- 
prefii  da  quell*  inimico,  che  loro  preme  il  petto,  come  torchio,  0 
fune  che  gli  ftringeffe  , e non  poffono  dormire  . finalmente  vien 
loro  qualche  dolore  nel  petto  , o nel  dorfo  , la  febbre  fi  fa  più 
fenfibile,  alle  volte  colla  toffe  gittano  del  fangue  , vieppiù  dima- 
grirono rapidamente  , viene  alle  volte  1*  Idropifìa  di  petto  , e do- 
po molte  ed  inefplicabili  angofcie  muojono  diftrutti  , benché  non 
abbiano  mai  fputato  marcia,  e dopo  morte  fi  trova  negli  lliva- 
menti  , e nep  tubercoli  del  polmone  la  cagione  di  tanti  guai  , e 
della  morte  . Altre  volte  quelli  tubercoli  paffano  in  fuppurazicne, 
e ficLorce  fono  molti,  cosi  molte  , e fucceffive  fono  quelle  figu- 
razioni, alle  volte  ogn*  anno,  come  ofl'ervò  anche  Ippocrate  , ahu 
volte  tra  maggiori  , o minori  intervalli . Gl’  infermi  per  io  pia 


guarifcono,  ma  fono  Tempre  in  pericolo,  che  qualcuna  paffi  in  ul- 
cera di  polmone . 

152.  La  qualità  di  quefti  tubercoli  , e la  materia  che  conten- 
gono Amile  a mele,  a fego,  a cera,  fango,  gelTo  ec.  offervata  nei 
Cadaveri,  ci  danno  lume  per  conofcere,  che  la  loro  Caufa  materia? 
le  fi  è una  pituita  , o flemma,  cioè  a dire  un’  umore  mucofo  len- 
to , e freddo  , in  tutto  Amile  a quello  dal  quale  fono  prodotte  la 
tigna  , e le  fcroffole,  delle  quali  dirò  nel  3.  Libro  ; poiché  quella 
pituita  è fufcettibile  appunto  di  quelle  concrezioni,  condenfamenti , 
ed  induramenti  , che  fi  veggono  in  quefti  tubercoli  ; quindi  per  cu- 
rarli conviene  correggere,  ed  evacuare  la  loro  caufa  materiale,  cioè 
la  pituita,  lo  che  fi  può  ottenere  facendo  a quefto  modo  : 

153.  Quando  il  male  è nel  fuo  principio,  e che  P Infermo 
accufa  gravezza  cronica  di  ftomaco  Num.  151.,  ed  allora  forfè  noti 
s*  è ancor  fatto  tubercolo  nel  polmone  , ma  è per  farfì  , fi  può 
credere  che  il  male  confìtta  nella  fola  pituita  , che  aggrava  lo  filo- 
maco, e che,  al  dire  del  Bennet  , trae  in  confenfo  il  petto  , e ca- 
giona quel  pefo  , o ftrignimento  * e quella  forfè  , quando  è trafcm- 
rata , è P origine  anche,  di  quelle  Tifichezze  , che  diconfi  ftomaca- 
li  ; bifogna  fubito  cacciarla  fuori  col  vomitorio  , locchè  fi  fa  eoa 
più  profitto , procurando  il  vomito  nel  dopo  pranzo  , quando  que- 
lita è inviluppata  nel  cibo.  Quefto  vomito  folleva  alle  volte  fui 
fatto  ; ma  è di  afibluta  necefiità , che  dopo  quefto  vomito , il  quale 
talvolta  lì  deve  dopo  qualche  tempo  replicare  a feconda  del  bifo- 
gno  , P Infermo  eferciti  molto  il  corpo,  e fi  cibi  d alimenti  cor- 
roboranti ; altrimenti  il  male  potrebbe  ritornare  . A quefto  prò- 
polito  leggefi  nel  Baglivi  de  fibr.  motric.  Cap.  IL  pag.  185.  una- 
guarigione  Angolare  : un  uomo  , che  per  molti  anni  avea  patito 
pefo  , e dolore  nella  regione  dello  ftomaco , avendo  tentati  inutil- 
mente tutti  i rimedj,  prefa  una  polvere  emetica  violente  preferit-- 
tagli  da  un  Chimico  , vomitò  con  grandilfimi  dolori  gran  copia 
d’  umori  vifeidi  , e puzzolenti , ed  altri  ne  fcaricò  per  feceffo  , e 
nel  giorno  dietro  fu  fano» 


T54-  Ma  fe  i Tubercoli  follerò  già  formati  nel  polmone  , e fi 
laceflero  conofcere  dai  fegni  fopra  indicati,  bifogna  fubito  procura- 
re di  fcioglierli  con  i più  forti  attenuanti , perchè  c’  infegna  anche 
Ippocrate  , che  quando  la  pituita  è condenfata  , e fermata  in  qual- 
che luogo  bilogna  attenuarla  , e 1’  ifteffo  Ippocrate  c’ infegna,  che 
iaboves  calefacientes  Jufficlentes  Jwnt  attenuare  , & depurgare  id  quod 
compaftum  efl  ( lib.  i.  de  diet.  num . 31.  ) Secondando  quelli  avvilì 
d’  Ippocrate  io  ho  offervato  per  efperienza,  che  il  modo  più  effi- 
cace , e più  giulto  da  tenerfi  nel  curare  i tubercoli  è il  feguenter 

155.  x.  Far  grande  efercizio  della  perfona  , e valido  rifpetti- 

vamente  alle  proprie  forze  , e replicarlo  più  volte  al  giorno  fino 
al  fudore  e più,  avvertendo  fen.pre  di  non  coltiparfi  , e di  pra- 
ticare quelle  cautele  , che  ho  indicate  altrove  , cioè  d’  andare  al 
fuoco  ec.  2.  Ufare  alimenti  piccanti  , e corroboranti  , e talvolta 
conditi  con  aromi , e faie  , ed  in  quantità  proporzionata  all’  ap- 
petito ed  alla  digestione . 3.  Bere  ufualmente  vino,  o altro  liquo- 
re ftimolante  , e corroborante  . 4.  Si  può  anche  bere  qualche  de- 

cozione fudorifera  , e anche  praticare  qualche  fcarfa  , e rara  un- 
zione mercuriale.  I buoni  effetti,  eh’  io  ho  veduti  da  quello  me- 
todo curativo,  comprovano  la  fua  convenienza  , e la  circoftanza 
del  fudore  teftè  raccomandato  ci  efenta  dal  timore  di  produrre  al- 
cuna infiammazione  per  le  ragioni  dette  Num.  89.  91.  Fra  molti 
caft  d’  Infermi  creduti  da  me  tubercolofi , che  curandofi  nel  modo 
fu d detto  ho  veduti  guarire,  uno  è il  feguente  : 

156.  Nel  mefe  di  Luglio  1785.  venne  a domandarmi  configlio 
per  la  fua  falute  un  Giovane  d’  anni  18.,  che  fi  chiamava  Gìambat- 
t-ifta  Grifi  di  IVI  ori  , ed  e quello  d»  cui  al  num.  125  . promifi  la  fila- 
ria . Quello  era  magro  , e fottile  , pallido  , con  qualche  roffezza 
folle  guancie  , aveva  la  voce  fottile,  e fiocca,  e toflìva  frequente- 
mente, amava  molto  , avea  il  polfo  affai  frequènte,  e fentiva 
gran  calore  alle  mani  . Mi  diffe  , che  erano  due  anni  e più  , da 
che  egli  pativa  difficoltà  di  refpiro  , e pefo , e dolore  nel  petto , cr 
febbre  , e fodori  notturni , toffe , e veglie,  e che  avea  tentate  mol- 
te medicature,  dopo  le  quali  fi  era  trovato  fempre  peggio.  Io  fo- 
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fpettai  che  aveffe  dei  tubercoli  nel  polmone  , perchè  oltre  quei 
mali , che  fentiva  nell’  interno,  aveva  ancora  al  di  fuori  certi  tu- 
mori ftrumofi  fotto  le  afcelle  , e intorno  al  collo  , e intorno  ài 
petto,  quai  come  noci,  quai  come  nocciuole.  Io  gli  prefcriffi  un* 
unzione  mercuriale  da  farli  ogni  terzo  giorno  ai  tumori  efterni  * 
otto  onde  di  decozione  di  legno  fanto  da  prenderfi  mattina  , e 
fera  , di  fare  tutto  quell’  efercizio  cui  poteffe  reggere  , e partico- 
larmente falendo  monti  fino  a fudare  molto,  e di  cibarli  di  pane  » 
e di  carni  arrolto  , e talvolta  condite  con  aromi , e di  bere  del 
vino  : Quelli  fece  tutto  , e fi  fentì  fubito  migliorare  , dal  che 
avendo  prefo  coraggio,  accrebbe  giornalmente  il  cibo , il  moto,  ed 
il  fudore , e dopo  aver  praticata  per  due  meli  una  tale  medicatura 

avea  acquiftato  colorito  naturale , e notabile  nutrizione  , fi  fentiva. 
bene  nell’  interno  , ed  i tumori  efterni  fi  erano  diminuiti.  Segui- 
tò poi  in  Settembre,  ed  Ottobre  1*  iftelTa  medicatura  , e in  quel 
periodo  di  tempo  affatto  rifanò,  divenendo  poi  carnofo  , e forte 
tal  quale  fi  è al  prefente  1786.  Quello  giovane  mi  diffe  , che  cre- 
deva dì  dover  riconofcere  la  fua  falute  dall’  efercizio,  dai  decotti* 
e dai  cibi  fuddetti  piuttofto , che  dall’  unto  mercuriale  , perchè  gli 
era  paruto  , che  quello  fminuiffe  bensì  i tumori  efterni,  ma  che  ia 
cambio  gli  fnceffe  aggravare  il  petto  , e perciò  dopo  averlo  ado- 
perato alcune  volte  lo  avea  abbandonato  . Che  il  folo  efercizio 
faticofo  poffa  effere  il  rimedio  dei  tubercoli,  fi  può  arguire  anche 
dalle  offervazioni  di  Barrere , il  quale  racconta  d’  aver  curati  molti 
foldati , che  cominciavano  ad  infermarfi  di  quello  male,  mandan- 
doli ad  abitar  luoghi  alpeftri,  e montuofi.  Van-fwiet.  §.  1205. 

157.  Vi  fono  però  dei  Cali,  nei  quali  l’ Infermo  non  può  in 
modo  alcuno  faticare,  nè  molto  camminare.  Allora  bifogna  fuppli- 
re  con  mezzi  ftimolanti  , che  pollano  accelerare  il  moto  del  fan- 
gue,  e che  in  tal  modo  equivalgano  all’  efercizio  ec.  Si  è veduto 
giovare  le  gomme,  i fughi  dell1  erbe  antifcorbutiche , 1’  eftratto  dì 
cicuta  , il  Calomelanos,  i fali,  ed  altri  limili,  che  fi  poffono  leggere 
fui  libri.  Io  ho  veduto  particolarmente  giovare  il  fugo  del  naftur- 
zio  acquatico  prefo  per  molti  giorni  alla  dofe  di  tre  in  quattro 
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®ncie  mattina , e fera . Ma  non  v’  è a mio  credere  modo  curativo 
da  paragonarli  al  moto  fopraddetto  , quando  fi  polla  fare  , unito 
all’  ufo  circofpetto  del  mercurio , dei  decotti  fudoriferi , e dei  cibi , 
e bevande  fuddette. 

158-  In  quella  malattia,  cioè  nei  tubercoli  del  polmone  , per 
quanto  ho  potuto  offervare  , nuocono  la  cacciata  di  fangue , il  latte, 
la  quiete , il  vitto  vegetabile  , e tutto  ciò  che  diminuendo  le  for- 
ze del  corpo  accrefce  la  pituita  ; in  fatti  fe  è vero  che  quelli  tu- 
bercoli fiano  formati  dalla  pituita,  o glutine,  che  abbonda  nel  fau- 
gue,  e rillagna,  come  fi  vede  col  fatto,  e come  lo  teftificano  Ip- 
pocrate,  Boerhave,  Van-swieten,  e molti  altri;  e fe  quella  pitui- 
ta deriva  nel  fangue  1.  da  cibi  far  ino  fi  , crudi,  aufieri , immaturi  , 2° 
dct  Jcarfiezza  di  buon  J angue , 3,  da  debolezza  de'  va  fi,  e delle  vifcere  ; 
4.  da  diminuzione  di  moto  animale  ec.  ( Boerhave  aphoris.ee.  §.69.) 
c evidente  , che  i falallì  , i vegetabili  , i cibi  tenui  , e la  quiete 
non  folo  non  poffeno  curare  i tubercoli;  ma  anzi  quelle  cofe  de- 
bilitando lo  flomaco,  e diminuendo  il  fangue  , ed  accrefcendo  per 
confegnenza  la  cagione  di  quelli,  cioè  la  pituita,  è evidente,  diffi, 
che  li  devono  anzi  accrefcere,  e rendere  vieppiù  contumaci,  e pe- 
ricolofi.  Il  voler  poi  coi  falafli  medicare  quella  fuppolta  infiamma- 
zione , che  fi  fa  nel  contorno  dei  tubercoli  , quando  fono  per  paf- 
fare  in  fuppurazione,  è un  voler  tagliare  i rami  per  far  crefcere 
la  radice  del  male  : pecca  la  pituita  , diceva  il  Mufitani , e fi  panifico 
il  /angue , eh'  è innocente  . In  generale  l’ efperienza  fa  vedere  , che 
la  vera  medicatura  dei  tubercoli  fi  è quella,  che  tende  a fciogliere, 
ed  a fc-acciare  la  pituita  fuori  del  corpo,  e che  tutte  le  altre  me- 
dicature fono  falfe  , e pericolofe  . li  modo  poi  di  trattare  i tuber- 
coli fuppurati  fi  è quello  ftefiò  , che  indicherò  per  le  vomiche, 
delle  quali  nel  feguente . 
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CAPO  QUINTO. 

Comiche  del  Polmone . 

159.  X*  E vomiche  del  polmone  fono  tumori  fuppurati  , e chiofi 
^ in  quello  vifeere  quali  Tacchetti  di  marcia , che  rotti  d’  im- 
provifo  fi  fputano,  o Collocano  , o traggono  all’  empie- 
rla, o al  tifico.  Alla  dalle  di  quelli  tumori  appartengono  i tuber- 
coli fuppurati,  le  polleme  del  petto  venute  per  infiammazione,  o 
per  ifputo  di  fangue  , ed  i depofiti  marciofi.  ivi  fattivi  da  altri 
mali . 

160.  I fegni,  pei  quali  fi  eonofcono  quelle  vomiche,  fono  di 
tre  dalli;  la  prima  di  quelli,  che  precedono  la  fuppurazione  ; 1’  al- 
tra di  quelli,  che  l’accompagnano;  la  terza -di  quei  che  le  fuccc- 
dono.  I fegni,  che  precedono  la  fuppurazione  del  petto,  fono  i tu- 
bercoli del  polmone,  gli  fputi  di  fangue,  le  infiammazioni  di  petto, 
che  non  li  fciolgono  a debiti  tempi , ed  i morbi  purulenti  di  altre 
parti,  i quali  minacciano  di  trafportarli  al  petto  . I fegni  poi  , che 
accompagnano  la  fuppurazione  del  petto,  offra  la  vomica, fono  que- 
lli : calore  ftraordinatio  quafi  fuoco  , che  bruci  nell’  interno  del 
petto,  qualche  dolore  parimente  nel  petto,  oppreflione  di  refpiro  , 
fmania,  tcfie,  rofiore  delle  guancie  , palpitazione,  ed  intermitten- 
za di  cuore,  veglie,  dimagrimento  quafi  improvifo  del  corpo  , an- 
gofcie,  fudori,  gran  fete, e voce  fiocca,  e mutata,  e freddo,  e cal- 
do, che  fuccedonfi  l’uno  all’  altro  . Que’  fegni  poi  che  la  feguo- 
110,  cioè,  che  accadono  all’ infermo,  dopoché  il  tumore  del  polmo- 
ne è di  già  fuppurato,  fono  quelli:  pefo  del  petto  , difficoltà  di  gia- 
cere fui  lato  fano , tofie  con  spurgamento  di  granelli  aggruppati  in 
un  globo  catarrofo,  e dcnfo  , bocca  e fiato  cattivo,  e lingua  bian- 
ca; ma  poiché  quelli  fegni  della  terza  dalle  louo  comuni  ad  altri 
mali,  così  talvolta  non  rilevafi  1’  eiiftenza  della  vomica  fuppurata, 
fe  non  colla  ricordanza  de  fegni  delle  alti  e due  dalli  fuddette. 

161.  Quello  facco  di  marcia,  benché  qualche  volta  polla  por- 
tarli nel  petto  fenza  molto  affanno  ? tuttavia  è male  pericolofo 

all». 


■alla  vita,  perchè  filili  (tendo  a lungo  quella  marcia  , può  corrodere 
il  lacco  , internarli  nel  polmone  , e cagionarvi  fittole  , o finuofità 
marciofe  , per  le  quali  confumili  lentamente  1’  infermo  , e muoja  » 
Oltre  di  ciò  può  la  vomica  crepare  d’ improvvifo  con  gran  laceratu- 
ra  del  facco,  e la  marcia  inondando  a un  tratto  i canali  del  ref- 
piro  uccidere  fui  fatto,  o fcoppiare  internamente,  e produrre  l’ em- 
piema . 

j6e.  Due  fono  le  maniere,  colle  quali  può  1’  infermo  fperare 
di  falvare  la  vita,  e di  guarire  : Una  quando  accade  , che  la  mar- 
cia s intrude  nel  fangue,  ed  efce  poi  per  orina,  per  fudore,  o per 
depofito  iu  qualche  parte  efterna  : Galeno,  e molti  altri,  ed  io 
fletto  ho  veduto  quelle  fortunate  guarigioni  ; ma  quella  è opera  più 
della  natura,  che  dell’  arte  . L’  altra  maniera  fi  è quando  accade, 
che  la  vomica  con  picciola  Inceratura  fcoppia  in  luogo,  che  guarda 
la  trachea,  ed  a poco  a poco  fi  và  fpurgaudo  per  ifputo  , e toffe, 
finché  fi  diffecchi,  e fi  faldi  la  piaga  interna  , e quello  modo  può 
procurarfi  coll’  arte . 

163.  Per  curare  la  vomica  fuppurata  bifogna  prima  procurar- 
le una  piccola  rottura  verfo  la  trachea  , il  che  fi  può  tentare  coi 
feguenti  mezzi: 

x.  L’  Infermo  infpiri,  quanto  più  fpeUo  può,  il  fumo  dell’ac- 
qua bollente;  lo  che  non  fi  può  fare  comodamente  fe  non  iftando 
ili  piedi  con  un  vafo  da  caffè  , od  altro  fimile  pollo  fopra  d’  un 
tavolino . 

2.  Si  fcuota  molto  l’Infermo,  quando  che  poffa  falga  le  fra- 
le con  fretta,  e con  fatica  fcenda  Veloce,  falti,  cavalchi,  corra,  e 
per  ogni  modo  acceleri  il  moto  del  fangue,  e fatichi  il  corpo, anfi, 
e fudi. 

3.  Mangi  molto  , per  quanto  comporta  il  fuo  appetito  , e be- 
va affai,  e tenga  Tempre  pieno  lo  ftomaco  , e cingafi  una  cintura, 
o fafcia  ftretta  alla  pancia. 

*64.  La  vomica  ftuzzicata  a quello  modo  fcoppia  con  più  fa- 
cilità verfo  la  trachea  , e quando  ciò  è accaduto  , fi  conofce  da 
quelli  fegni:  viene  un  bollimento  nella  laringe  , e fenza  sforzo  di 
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folle  fpurgafi  marcia.  In  quei  giorni  vengono  anche  nuove  febbrei- 
te  , e fudori  notturni  , s’  altera  vieppiù  il  fapore  della  bocca  , ma 
cedono  1»  anguflie  del  petto  , ed  il  roffo  delle  guancie  . Al  princi- 
pio la  marcia,  che  fi  fpurga,è  verde,  o rancia,  o gialla,  o fangui- 
gna,  ma  andando  innanzi  diventa  bianca,  e fra  venti  , o 40.  giorni 
finifce  a poco  a poco  lo  fputo  , e 1’  Infermo  guarifce  , ovvero  il 
male  fi  fa  cronico,  e diventa  un  cauterio  interno  , o palla  in  fiftola 
di  polmone,  ed  in  tifico.  Alle  volte  i fintomi  della  fuppurazione 
portano  più  a lungo,  maffimamenté  quando  il  tumore  del  polmone 
fuppura  folamente  in  un  angolo,  fumftendo  gran  parte  dell'  ifteflb 
tumore  tuttavia  cruda,  e da  fuppurare  . Nell’anno  1761.  in  Bolo- 
gna io  viddi  aprire  una  Donna,  che  aveva  fputato  marcia  da  lungo 
tempo,  alla  quale  fi  trovò  nel  polmone  un  tumore  come  un  piccolo 
uovo;  quello  tumore  era  ulcerato  in  una  parte  , e gittava  marcia 
nei  bronchi,  nel  reftante  era  duro  , e g rollo  come  ho  detto  . In 
quelle  circoftanze  la  toffe,  e lo  fputo  marciofo  non  cedono,  fe  non 
con  la  totale  fuppurazione  , e diltruzione  del  tumore  , il  che  non 
può  fuccedere  fe  non  dopo  lungo  tempo  . Da  ciò  fi  comprende 
quanto  importi  mantenere  fino  da  principio  le  forze  dell’Infermo, 
che  alle  volte  dee  combattere  così  a lungo  con  quella  fuppura- 
zione ; 

165.  Per  curare  la  vomica  aperta  fi  deve  1.  attendere  a net- 
tarla dalla  marcia  procurandone  lo  fpurgamento , 2.  difendere  il  l'an- 
gue contro  quella  marcia , che  inevitabilmente  va  attignendo  dalla 
vomica,  3.  follenere  le  forze  dell'Infermo . Per  foddisfare  a quelle 
indicazioni,  e per  recare  un  filico  ajuto  all’  Infermo  io  non  ho 
trovato  mezzi  più  efficaci  di  quelli  prefcritti  già  da  Ippocrate  num.- 
63.  67. , cioè  mangiar  cibi  ufuaii  , e tra  quelli  anche  dei  fammi  , o 
cibi  falati,  i quali  fono  prefcritti  in  quefte  circoftanze  anche  da 
Boerhave,  ( aphor  §.  1209.  ) vino  , ed  efercizio  . 11  cavalcare  è 
gran  rimedio  di  quello  male,  ma  il  camminare,  ed  il  faticare  lo  è 
incomparabilmente  maggiore  . In  generale  la  cura  di  quello  male 
può  anche  ellère  quella  ftelìa  , che  ho  propofta  al  num.  112.  nella 
cura  della  tificliezza,  colla  quale  quello  maie  ha  grandiffima  affini- 
tà j 


£à,  {aggiungo  che  dallo  ftarfi  alla  fineftra  col  petto  appoggiato  falle 
braccia  m*  è paruto,che  molto  venga  ajutato  lo  fpurgamentodel  petto. 

166.  Si  fuol  prelcrivere  da  alcuni  anche  peritiffimi  Medici  il 
latte,  1’  acqua  d’  orzo,  la  china,  e certi  firopi,  e la  dieta,  le  qua- 
li cofe  per  verità  non  pare,  che  pollano  {Soddisfare  alle  fuddette 
indicazioni:  E fe  v’è  flato  qualche  cafo  mite,  in  cui  per  effetto  di 
natura  efl'endofi  vuotata  la  vomica  , e rifanata , e fia  paruto  che 
i fuddetti  rimedj  abbino  giovato  , ed  anche  a me  così  talvolta  fia 
paruto;  tuttavia  io  credo  d’ effermi  cogli  altri  ingannato,  poiché  il 
più  delle  volte  fotto  l’ufo  di  quelle  jiete , e di  quelli  emollienti  fi 
verifica  il  pronoitico  del  Tulnio  , cioè  che  1’  Infermo  confumitur 
lente  a febricula  quce  ad  tabem  ducit  , e facendo  il  contrario  talvol- 
ta migliora  fubito  1 Infermo,  e guarifee:  E’ Angolare  il  cafo  diCri- 
ftoforo  Rigotti  di  Cailion  di  Brentonico  : quello  otto  anni  fa  foffrì 
una  grave  infiammazione  di  petto  , che  pafsò  in  fuppurazione  , e 
fcoppiò  ; la  toffe,  e lo  fputo  marciofo,  che  gli  durò  quali  un’  an- 
no, e la  macie  facevano  credere  a tutti  che  foffe  diventato  tifico . 
Quello  veggendofi  peggiorare  giornalmente  coll'  ufo  del  latte,  del- 
la dieta,  e dei  rimedj  temperanti,  che  da  Medici  , e da  me  fteffo  » 
che  allora  ero  involto  nella  comune  opinione,  gli  erano  flati  pre- 
fcritti,  e difperando  ornai' di  poter  con  quelli  guarire,  tutti  gli  ab- 
bandonò , ed  usò  invece  cibo  confitente  , e vino  , ed  efercizio 
valido  della  perfona,  e fubito  fi  trovò  meglio,  e continuando  con 
quefto  nuovo  metodo  fi  riebbe  in  breve  tempo  , e rifanò  , ed  è 
fano  al  prefente  17 &6.  Ho  veduto  anche  dei  Contadini  , dopo 
lo  fcoppiamento  d’  una  vomica  di  polmone  , e dopo  aver  fputato 
marcia  vera,  e fputandone  tuttavia  andarfi  alla  campagna  credendo 
d’avere  un  raffreddore  e faticare  , e mangiare  dei  loro  cibi  rullici, 
e bere  del  vino,  e guarire  perfettamente  , fenza  ufare  alcun  rime- 
dio della  Spezieria.  Si  deve  avvertire,  che  dopo  palfati  alcuni  gior- 
ni di  fpurgamento  , cioè  allora  quando  va  fcemando  lo  fputo  , e 
quando  il  male  è in  fui  guarire,  è neeeflfario  detergere  onninamen- 
te la  piaga  che  fi  va  faldando , e fare  in  guifa , che  non  abbia  a ri- 
manervi bricciola  niuna  di  marcia , perchè  quella  fola  potrebbe  efie- 
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re  nuova  cagione  di  nuovo  male  ; e quindi  conviene  adoperare  i 
foprafcritti  mezzi  , e particolarmente  1’  efercizio  fino  alla  totale 
guarigione.  Io  non  parlo  di  coftipazioni  di  ventre,  nè  di  foppref- 
iione  di  fputo  , opprefiioni , febbrette,  calori)  dolori  di  petto  ec. ». 
perchè  quelli  fintomi  o non  accadono  a chi  ufa  il  fuddetto  gover- 
no, o fe  anche  accadono  lì  tolgono  fubito  col  moto  fuddetto  ; ma 
delle  vomiche  fin  qui. 

CAPO  SESTO, 

JOeW  Empiema . 

167.  ^‘^Uando  la  vomica  del  polmone  crepa  nell’  interno  , e fi 
fpande  la  marcia  nella  cavità  del  petto  , od  anche  quan- 
do in  quella  cavità  indipendentemente  da  vomica  fia  rac- 
colta o depofitata  marcia  dal  fangue,  quello  raccoglimento,  o que- 
lla depofizione  di  marcia  chiamali  Empiema. 

168.  L*  Empiema  in  generale  è difficile  da  conoscerli  , ma 
quello  che  Specialmente  procede  da  rottura  di  vomica  può  conofcerlì 
da’  Seguenti  Segni. 

L’  ammalato  dopo  aver  Sentito  Scorrere  con  muto  gorgoglia- 
mento qualche  materia  da  un  luogo  ali’  altro  del  petto  , Sente  Sol- 
levarsi dall’  opprelìione  , e dagli  altri  fintomi  . Ma  dopo  uno  , o 
due  giorni  peggiora  1*  Infermo  , e erefcono  i fintomi  ; non  può 
giacere  Sul  lato  Sano  , nel  muoverfi,  e nel  refpirare  Sente  qualche 
ondeggiamento  nel  petto,  e qualche  calore , ed  alle  volte  pare  all’In- 
fermo di  foffocarfi.  Crefcendo  vieppiù  la  marcia  nel  petto,  e facen- 
doli peggiore,  fi  gonfia  una  parte  del  ventre  corrifpondente  al  la- 
to offefo,  come  accade,  quando  v’  è grand’  offruzione  di  fegato, 
o di  milza,  la  toffe  crefce  giornalmente,  e lo  fputo  acquifta  catti- 
vo colore,  e Sapore.  Si  manifefta  qualche  tumidezza  edemotofa  in- 
torno all’  orbita  del  lato  offefo  , e poi  anche  fu  tutta  la  faccia  , 
crefce  la  febbre,  fi  fcarnifce  i’  Infermo  , a cui  viene  fovente  una 
$iacq\fia  rolty  fu  d’una  guancia,  o anche  fu  tutte  due,  fuda  molto* 
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gii  cadono  i capelli , diventa  fmaniofo  per  1’  oppreffione  , e pel  ti- 
more di  morire,  domanda  aniiofamente  foccorfo,  e fempre  più  di- 
ventando toffìcolofo  finalmente  muore . 

169.  L‘  Empiema , benché  Ila  gran  male  , che  per  lo  più  fini 
fce  colla  morte,  tuttavia  s’  è veduto  alle  volte  guarirli  dalla  fola 
natura,  che  forbì  la  marcia  nel  fangue  , e per  varie  vie  la  portò 
poi  fuori  del  corpo  *,  quindi  in  un  fofpetto  d’  Empiema  , bifogna 
procurare  quell'  alì’orbimento  marciofo,  partito  pericolofo,  ma  tut- 
tavia neceflario  ; il  che  fi  può  tentare  provocando  lo  fputo  , ed  il 
fudore  copiofilfimo , con  che  vuotandofi  i vali  cutanei  , e pettora- 
li, e cosi  diminuendoli  la  copia  dei  liquidi,  s*  invitta  in  qualche 
modo  la  marcia  ad  entrare  nelle  vene  vuote  , e nel  tempo  lleffo 
fi  caccia  fuori  per  fudore.  11  cafo  fopranarrato  di  Niccolò  Lorandi 
n.  no.  può  far  coraggio  a tentare  quello  modo  fudatorio . A quell* 
effetto  poffono  fervire  le  decozioni  dei  legni  , i fanghi  caldi  , 1 e 
ftuffe  fecche , lo  Ilare  al  fuoco  lungo  tempo  fino  a fudare  ; ma  fe 
l’Infermo  poteffe  muoverli  , il  fudore  provocato  colle  fregagioni 
fattefi  da  fe  lleiTo , e con  fatica,  tanto  miglior  farebbe,  quanto  che 
promuoverebbe  nel  tempo  fteffo  la  toffc,  e lo  fpurgamento  dal  pet- 
to . Può  giovare  altresì  un  fetone  applicato  al  lato  offefa. 

170.  Il  modo  infegnato  da  quali  tutti  i Medici  , anche  da  Ip- 
pocrate  per  curare  l 'Empiema  , fi  è quello  di  ferire  il  petto  per 
eftrarne  la  marcia  , cioè  di  fave  V operazione  dell ’ Empiema  ; ma 
quella  medicatura  non  pare,  che  fi  debba  così  comunemente  prati- 
care, perchè 

1.  I fegni  dell’  Empiema  fono  equivoci , e poiché  è male  ra- 
ro , alle  volte  non  fi  conofce  , quando  è ; e li  fuppone  , quando 
non  è;  quindi  potrebbe  farfi  l’operazione,  e non  effervi  V Empie- 
ma: Allora  fi  farebbe  fatta  una  ferita  penetrante,  la  quale  potrebbe 
effere  anche  mortale  in  un  Uomo  prefunto  Empiematico  , cioè  di- 
fìrutto  di  carni,  e di  forze. 

2.  Con  quell’  operazione  può  ferirli  il  polmone  , come  feguì 
in  quel  cafo  raccontato  da  Giovanni  Sultetto  ( Armament.  Chirug. 
obfervat,  45.  ) ; nè  balla  per  ifcbivare  quello  pericolo  far  1*  opera- 
zione 
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zione  in  tempo  dell’  Efpirazione  , come  crede  Girolam.  Fabric.  d* 
Acquapendente  ( operaz.  di  Chirur.  cap.  46.  ) perchè  fi  sà  dalla  Fi- 
lologia , che  il  polmone  è Tempre  contiguo  alla  pleura,  tanto  nell 
infpirazione , quanto  nell’ efpirazione,  per  lo  che  tagliandofi  la  pleu- 
ra è quafi  inevitabile  la  ferita  del  polmone . 

3.  Ma  dato  anche  il  cafo  , che  fia  vero  empiema  , e che  coll’ 
operazione  non  fi  ferifca  il  polmone  , fe  dal  taglio  efce  mar- 
cia cattiva  , e puzzolente  , il  cafo  è sbrigato  fecondo  1’  iftef- 
fo  Ippocrate  , perchè  il  male  deriva  da  ulcere  maligna  infa- 
nabile  , e 1*  ammalato  ficuramente  muore  ; anzi  dall’  operazio- 
ne potrebbe  credere  taluno  effergli  fiata  abbreviata  la  vita  ; che 
fe  la  marcia  eh’  efce  è buona  , ancora  quell’  operazione  è peri- 
colofa , perchè  dà  luogo  all’  ingreffo  dell’  aria,  che  fa  acquiftar  pef- 
fima  qualità  alla  marcia  ( Willis  ec.  ) e l’ infermo,  che  avrebbe  po- 
tuto guarire  fenza  1*  operazione,  fi  mette  in  pericolo , e fi  martoria 
fenza  prò  . 

4.  Perchè  quell’  Operazione  non  fi  trova  comprovata  da  feli- 
ci offervazioni , e fe  in  Brunnero  ( glandul.  duoden.  Jeu  pancr.  fe~ 
cmd.  Cap.  4.  ) fi  legge  il  cafo  di  uno  che  guarì  dopo  quefl’  ope- 
razione; fi  legge  altresì,  che  quell’  infermo  guari  quafi  miracolofa- 
mente  . Willis,  che  vide  fare  quell’operazione  a due  Infermi,  non 
ci  fa  molto  coraggio:  poiché  uno  di  quelli  Infermi  morì , e fe  l’ altro 
guarì,  guarì  perchè  il  fuo  male  era  un  afeeffo  laterale,  che  non  in- 
tereffava  punto  il  polmone,  ficcliè  fi  può  dire,  che  quell’  empiema 
foffe  venuto  da  caufa  edema  ; tuttavia  la  marcia  di  quello,  la  qua- 
le in  fui  principio  era  buona  , per  P ingreffo  dell’  aria  nella  piaga 
era  divenuta  fetidiffima  . 

5.  Perchè  io  fteffo  nel  1776.  qui  in  Mori  configliai  Francefco 
Cappelletti  , cui  un’  infiammazione  di  petto  era  pallata  in  Empie - 
ma , a farli  fare  quell’  operazione  , e 1’  efito  fu  infelice  , benché 
quell’  operazione  folte  fatta  con  tutte  le  regole  dell  arte  dal  valo- 
rofo  Chirurgo  Sig.  Giambattilla  Zanella  , e ne  ufeiffero  fubito  due 
gran  catini  di  marcia  liquida,  e benché  feguitafle  nell’  altre  medi- 
cature a fortir  marcia  in  gran  copia , in  otto,  giorni  fu  morto.  Per 
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Contrario  1’  am:co  mio,  e dotto  Medico  Simoti  Antonio  Giuliani  di 
Torbole  in  un  cafo  limile  non  volle  ordinare  1*  operazione  a Ste- 
fano Fava  Empiematico,  benché  in  quello  fi  vedeffe  tra  colla  , e 
colla  un  tumore  fluttuante  , e fi  fendile  anche  ondeggiamento  di 
marcia,  ma  usò  altro  modo  di  cura  , per  cui  1’  Infermo  guari  in 
fette  mefi,  dopo  avér  fpurgata  colla  tofle  per  tutto  il  detto  tempo 
una  grandiffima  quantità  di  marcia  , ed  è fano  attualmente  1786. 
Quell’  offervazione , e quella  del  Lorandi  Num.  no.  dimollrano, 
che  può  guarire  1’  empiema  fenza  operazione  . 

171.  Per  quell’  ofìérvazioni , e per  quelle  ragioni,  ed  altre  an- 
cora addotte  dal  celebre  Sig.  Zeviani  morb.  pur.  pari.  4.  Cap.  n. 
io  mi  fento  inclinato  a credere  coh  quello  dotto  Profeflore  , che 
P operazione  dell*  empiema  Ila  Tempre  inutile  , e pericolofa  . Egli 
è vero  però  , che  dai  Chirurghi  fi  fa  talvolta  quell’operazione  con 
efito  felice  ai  feriti  nel  petto  ; ma  quella  non  ci  dee  dar  regola 
perchè  quelli  feriti  per  lo  più  erano  fani  d’  umori,  ed  il  loro  male 
venne  da  cagione  ellerna , a differenza  che  1*  empiematico  è elle- 
nuato  , ed  ha  cattivi  umori  , ed  il  fuo  male  venne  da  caufa  in- 
terna . 

capo  VII. 

De  II'  Atrofia k 

F ’ Atrofia  » ^ Tifica  nervofa , o Tabe  dorfale , o Marafmo, 

iLuS!  confifte  in  un’  efrrema  magrezza,  onde  confumali  il  cor- 
. e muore  P Infermo  , la  qual  magrezza  , o convin- 

zione può  principalmente  derivare  dalla  debolezza  delle  vifcere, 
per  la  quale  non  fi  digerifee  il  Cibo,  o non  fi  perfeziona  il  chilo, 
ed  il  nutrimento  » 

173-  ^ Per  curar  quella  efienzìale  malattia,  fi  fogliono  ufare  i ri- 
medj  cosi  detti  Ifomachioi , e fortificanti , come  a dire  la  China , la 
quaffia  , i marziali,  gli  amaricanti  , e molte  compofizioni  di  Amili 
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rimedj  farmaceutici  , i quali  rimedj  , fe  vogliamo  ingenuamente 
confeflare  la  verità,  in  quello  male  non  hanno  giovato  che  rare 
volte,  ed  anche  imperfettamente.  Di  fatto  convien  ben  credere 
che  fiano  di  poca  attività  a curar  la  magrezza  , fe  talvolta  fono 
prefcritti  per  curar  anche  la  foverchia  gralTezza  ; pare  per  confe- 
guenza,  che  tali  rimedj  qui  fi  tifino  piuttofto,  direni  così,  per  un  cotale 
riempimento  di  medicatura,  che  perchè  fe  ne  debba  attendere  mol- 
to profitto,  e ficuro  . Galeno  ninna  menzione  facendo  di  quelli 
rimedj  dice  d’  aver  col  folo  efercizio  curati  i difetti  della  natura, 
e d’  aver  rigenerato  in  alcuni  un  nuovo  abito  di  corpo  ( lib.  2. 
de  tmnd.  valet.  ) ed  in  altro  luogo  dice  d’  aver  curati  colla  Gim- 
liaftica  moltiffimi  infermiccj  , e deboli  , e d’  aver  loro  refo  un 
buon’  abito  di  corpo  , e d’  avergli  prefervati  da  mali.  Anche  Ero- 
tico offervò  cafualmente  , che  i giovani  più  debili  col  folo  efer- 
cizio, e fenza  tifar  rimedj  amaricanti  ec.  divenivano  forti.  Tifici; 
Gimnajl.  pag.  4.,  e laddove  coi  rimedj  farmaceutici  non  fi  ottengo- 
no i defiderati  effetti,  e coll’  efercizio  fi  ottengono,  fi  può  dunque 
credere  , che  il  rimedio  dell*  Atrofia  , e della  confunzione  ftìa  non 
nella  Farmacìa  , ma  nella  fola  Gimnaftica . Di  fatto  oltre  le  narrate 
ofiervazioni  veggiamo  comunemente,  che  1*  efercizio  rende  robufte 
e torofe  quelle  membra,  che  più  fi  efercitano  , come  le  braccia  nei 
Ferraj  ( Van-fwieten  ) e nei  Macellaj , e veggiamo  il  braccio  de- 
liro, che  è il  più  efercitato  eflere  in  tutti  più  grofi'o  , e più  forte 
del  Anidro,  e tra  due  Fratelli  nati  da  ifteffi  Genitori  1’  efercitato 
efler  più  forte,  e più  nutrito  dell’inerte,  e quindi  con  gran  ragio- 
ne Fraircefco  Fullero  di  ciò  fciivendo  nella  fua  Gimnaftica  fi  prò- 
pofe  fpecialmente  di  far  ravvi  far  e fi  efercizio  come  effenziale  alla  gua- 
rigione della  Conf unzione  ( Tiffot  Gimnajl.  pag.  8-  ) > ed  a quello 
fentimento  mi  fanno  ncconfentire  anche  le  mie  ofìeryazioni . Dun- 
que fi  può  conchiudere  , che  1'  efercizio  valido  del  corpo  fia  il 
principal  rimedio  dell’  Atrofia  effenziale . 

174.  Dell’  Epicrufs  e Catacrufs,  odia  delle  percolile  date  con 
isferza  ai  magri,  finché  s’  enfiafle  la  pelle  per  renderli  graffi , prati- 
ca antica  d'  alcuni  venditori  d’  uomini  , non  ne  parlo  , perchè 

credo 


credo,  che  pochi  avranno  voglia  di  fottometterfi  a quella  non  gen- 
tile medicatura.  Sebbene  a che  non  coftringe'i’  amor  delia  falute? 
dico  però  che  in  alcune  atrofìe  fpeciali  di  qualche  membro  , quefte 
percofie  hanno  giovato  fopra  ogn’  altro  mezzo  . Non  fono  da  ri- 
gettarli le  fregagioni  dopo  il  fonno  fatte  con  fugna  , od  altro 
gralìo,  come  faceva  fare  Galeno,  mercè  delle  quali  ingrafsò  alcuni 
magriffimi  ( Lìb.  5.  de  tuend.  valet.  ) ; ma  per  tornare  all’  eferci- 
zio  dico , ciré  quefto  vie  maggiormente  farà  utile,  fe  promuoverà  il 
fudore  : i [udori  , fcrive  Crift.  Bennet  Cap.  30.  , dìjopilano  i Ca- 
nali attenuando  gli  umori  vifcliiofi  , e rapprefi  ; temperano  gli  umori 
acidi , ed  acri,  col  dilavarli , ed  allungarli  : Cuocono  , e matu- 
rano gli  umori  crudi  , d'  onde  ne  viene  che  il  J angue  portatore  del 
fugo  nutritivo  muffando  le  Fani  ejleriori  , con  opportuna  umidità  le 
riflora,  e le  nutrifce.  Ciò  veggiamo  accadere  naturalmente  in  quel- 
li , che  hanno  avuta  qualche  febbre  , i quali  mercè  il  moto  accele- 
rato del  fangue  , ed  il  gran  fudore,  che  gli  è fortito,  lor  fi  è purifi- 
cato il  corpo  in  guifa,  che  fi  nutrifccno  più,  che  non  fi  nutrivano 
prima  d’  ammalarli- 

175.  Da  quefte  autorità  non  folo  , e da  quefte  naturali  efpe- 
rienze  , ma  dalle  proprie  mie  oflervazioni  altresì  fono  afficurato  , 
che  il  moto  valido,  ed  il  fudore  con  quello  provocato  fia  il  prin- 
cipale rimedio  dell’  Atrofia  effenziale;  che  fe  alcuno  dicefle,  ch’io 
troppo  volontieri  fuggerifco  il  moto,  ed  il  fudore , darebbe  una  lode 
al  modo  di  medicare  da  me  prefcritto,  perchè  ficcome  tra  le  Ipo- 
tefi  filofofiche  quella  è più  verifimile , che  con  maggior  femplicità  ci 
porta  alla  fpiegszione  di  più  Fenomeni  , così  fra  i metodi  di  me- 
dicare, quello  farà  più  verifimile  , e più.  naturale  , che  con  mag- 
gior femplicità  ci  porta  alla  cura  di  molti  mali  , maggiormente 
che  la  natura  è fempre  parca  , nè  moltiplica  gli  enti  fenza  necefiì- 
tà,  ed  è un*  operare  indarno  il  fare  con  più  quello  , che  fi  può 
fare  con  meno  ; ed  appunto  la  molta  compofizione  degl’  inventati 
rimedj  fi  oppone  alla  femplicità  della  natura  , e quefta  è una  pro- 
va, che  può  renderli  fofpetti , ed  anche  alla  natura  fteffa  ripugnan- 
ti. Ma  torniamo  ai  rimedj  dell'  atrofia.  Non  è già  eh’  io  creda, 

O che 


che  il  folo  moto  valido , e {udore  badino  a curare  l1  atrofia  , che 
anzi  convengono  altri  fudidj  ; quelli  fono  : frequente  ripofo,  fon- 
no  profondo,  ma  non  troppo  lungo,  quiete  d’  animo  , cibi  nutri- 
tivi, e gultofi  , prefi  con  frequenza,  ed  in  tutta  quella  quantità 
che  può  portare  lo  domaco , e che  può  digerire  , e 1’  ufo  del  vi- 
no : Nè  i cibi  di  magro  , nè  i condimenti  d’  aromati  , e d’  olio 
fono  punto  difdetti  a que’  che  gli  appetifcono  ; anzi  lor  convengo- 
no, e mercè  di  quelli  poflono  nutrirli,  ed  impinguarli.  Veggiamo 
in  fatti  certi  Ordini  Religioli, che  per  idituto  s’allengono  dalle  car* 
ni,  e dai  Latticini,  edere  pingui,  nitidi,  e corpulenti. 

CAPO  Vili. 

Difpofizione  Tifica . 

176.  rr  LI*  Atrofia  li  può  riferire  anche  una  certa  coftituzio 
«Ì/IIL  naturale  fovente  attaccata  ad  alcune  Famiglie,  per  cui 
tendono  alla  Tife,  che  le  diftrugge:  quella  noi  la  chia- 
meremo Difpofizione  Tifica  : I foggetti  Cogliono  avere  il  collo 
lungo,  alte  le  fpalle,  diretto  il  petto,  la  pelle  dacida,  la  voce  rot- 
tile o roca , il  colorito  delicato  e quad  trafparente  , Cogliono  ede- 
re magri,  ingegnod,  dudionarj  , catarrod  ec.  I più  tra  gli  anni 
18-  , e 35.  vanno  foggetti  allo  fputo  di  fangue  naturale  Num.  134. 
143.  poi  ad  una  tifica  incurabile  ; altri  fenza  fputo  di  fangue  intilì- 
chifcono,  e muojono.. 

177.  Si  è dudiato  molto  per  riparar  quello  fputo  fanguigno, 
e quella  Tife,  ma  fin  qui  non  s*  è trovato  per  anche  niun  modo 
del  tutto  deuro  : In  fuppodzione  che  il  polmone  di  quedi  tali  da 
debile,  in  cui  venga  il  fangue  acre  a far  impeto  troppo  gagliardo, 
ed  in  fuppodzione  parimente,  che  il  fangue  folle  difpodo  all’  in- 
fiammazione , pofero  alcuni  molta  fiducia  nei  Caladi  , e in  una  cer- 
ta, e determinata  Dieta  rinfrefeante  aperitiva,  antidogidica . Bennet 
avea  olTervato  ( Cap.  5.  ) , che  il  fangue  dal  nafo  recava  follievo 
ad  alcuni  di  già  attaccati , ed  altri  prefervaya  , ficchè  non  fodera 
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così  predo  attaccati  ; quindi  parve  che  i falaffi  foJTero  anche  dalla 
delia  Natura  indicati  . Di  fatto  Boerhave  tenendoli  a quella  dot- 
trina falvò  un  unico  Rampollo  d’  Illuftre  Famiglia  col  farlo  falaf- 
fare  tre  volte  all’  anno  ( Van-fwieten  §.  1207.  ),  e con  un  fimil 
m do  il  Sig.  Tifiot  falvò  un’  altro  , 14.  Fratelli  del  quale  erano 
morti  etici.  Sag . ec.  §.  100.  Quella  fiducia  però  fu  molto  inde- 
bolita dalle  oflervazioni , che  fono  Hate  fatte  da  altri  : per  elempio 
da  Feder.  HofFmanno  medie,  fijl.  toni.  4.  part.  4.  Cap.  11.  §.17.» 
il  qual  vuole,  che  il  troppo  fangue  dal  nafo  Ila  in  quelli  talvolta  \ 
cagione  diTife,r.è  le  due  particolari  oflervazioni  fuddette  fono  ba- 
danti a flabilire  un  metodo  di  cura,  poiché  in  pratica  fi  vede,  che 
con  quell’  ifteSo  metodo  non  refla  follevata  la  maggior  parte  degl* 
fndifpofti.  Il  Sig.  Van-fwieten  racconta  di  uno,  che  volendoli  coi 
falaffi  riparar  dalla  Tife , mori  Idropico  nell’  età  di  40.  anni  ( Ibid.  ) 
e fe  è lecito  dire  una  mia  olfervazione , io  ho  veduto  una  NobiI 
Famiglia,  i cui  figliuoli  erano  appunto  15.  ; 14.  morirono  avanti  la 
pubertà  , non  però  tutti  etici , ma  bensì  tutti  per  cagione  , come 
comunemente  fu  creduto  , prrte  dei  falaffi  , parte  del  ritiro  , e 
<T  un  troppo  medico,  e delicato  governo,  ed  una  Fanciulla,  la  qua- 
le perchè  festiva  un  po’  del  guercio  non  fu  fottomeffa  a tanto 
molle,  e lludiato  governo,  fcampò  felicemente,  e vive  tuttora  fa- 
lla, e profperofa  di  45.  anni. 

178.  Non  è dunque  generalmente  utile  il  falaffo,  né  tanto  in- 
dicato dalla  natura,  come  fu  creduto  da  alcuni,  che  fe  il  falaffo  ad 
alcuni  giova  , ad  altri  nuoce  , dobbiam  conchiudere  ; che  per 
quello  male  niuns  certa  utilità  fia  nei  falaffi  , e che  nè  anche  la 
Teoria  fia  generalmente  giulla;  quanto  a me,  confelfo  di  non  faper 
bene  intendere  quel  Polmone  debile , quell’  impeto  del  /angue,  quel 
/angue  di/pojlo  ad  infiammar  fi  ; come  in  un  che  nafee  può  eflere 
debile  il  Polmone  , e forte  il  rello  ? come  forte  il  cuore  , e debile 
la  mufculatura  ? come  il  fangue  denfo  , ed  infiammatorio  in  uno 
che  è fobrio  e debile  , quando  fi  crede  che  la  denfità  infiammato- 
ria proceda  fol  da  robuftezza  , da  intemperanza , da  ubriachezza  ? 

5da  di  pivi, fe  nè  i falaffi,  nè  la  dieta  , nè  i rimedj  dedotti  da  quel- 
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.le  dottrine  non  hanno  giovato  generalmente,  è da  dubitare  affai, 
che  * Medici  non  abbino  colpito  nella  vera  cagione  del  male  ; ed 
una  concludente  offervazione  del  celebre  Sig.  Morgagni , ed  alcune 
guarigioni  ottenute  con  mezzi  Angolari  ci  poflono  far  credere  affai 
verilimilmente , che  la  cagione  di  quella  diipofizione  Tifica  fia  af- 
fatto diverfa  dalle  finora  accennate  . 

179.  Il  Sig.  Morgagni  aprì  un  Fanciullo  d’anni  13.,  morto  per 
un’affare  di  tetta,  un  fratello  del  quale,  ed  una  forella  erano  mor- 
ti di  tifico, e trovò  nel  deliro  polmone  un  tubercolo . Quello  tuber- 
colo ni  dire  dell*  iftefìo  Sig.  Morgagni  farebbe  fiato  il  principio  di 
quel  male  ftefib  , che  avea  uccifo  il  Fratello  , e la  Sorella  . ( de 
cclzis. , 6? fed.  morb.  ).  Perchè  dunque  non  potrebbe  efler  fimile  la  ca- 
gline negli  altri?  e ficcome  al  fuddetto  Fanciullo  il  faìafib  , e la 
dieta  farebbero  fiati  perniciofi , o almeno  inutili  per  riguardo  alla 
fua  indifpofizione,  così  fi  può  credere  del  lalafib,  e della  dieta  ri- 
guardo gli  altri.  Sappiamo  , che  i tubercoli  procedono  da  pituita  n. 
152.  158. , e di  piit  cediamo  qcefti  infermicci  edere  talvolta  fi  re  fo- 
ioli , frigidi,  catarro!!,  e pallidi,  e di  fon  no  lungo  , tutti  indìzj  di 
ridondante  pituita,  al  che  aggiungpnli  1’  offervazione  , e la  dottri- 
na d‘  Ippocrate  , il  qual  dice,  che  replentur  fidinone s pituita,  atgue 
e ci  Ìpfa  pus  fi  t de  gland.  mm.  IO. , per  la  quale  pituita  nè  i falafii 
poffeno  convenire,  ne  il  vitto  tenue,  ne  ia  quiete  ec. , come  quelli  y 
che  secreterebbero  la  cagione  del  male.  Qual  dunque  farà  la  me- 
dicatura atta  a prefervare  dallo  fputo  fanguigno  , o dalia  tiie  que- 
fii  magri  , fecehi  , e inariditi  , e firutti , e quale  il  modo  per  nu- 
trirli , e ridonarli  un  buon  abito  di  corpo  ? Demoftene  nella  fua 
fanciullezza  , come  racconta  Plutarco,  era  gracile,  magro,  fecco  , 
ffretto  di  petto,  di  refpirazione  difficile  , e di  voce  fiottile , e per- 
ciò affatto  difpofto  allo  fputo  di  fangue  naturale,  ed  alla  tifica  ori- 
ginale. Per  ripararli  dai  quai  pericoli  non  fi  legge  nello  Storico 9 
che  gli  fumo  fiati  preferitti  nè  falafii  , rè  diete.  Si  diede  piuttofto 
a falir  monti  in  fretta,  recitando  lunghi  periodi  ad  alta  voce  , an- 
fanalo, e faticando,  in  quello  modo  liberandoli  dagli  accennati  in- 
comodi, e pericoli,  rifanò  in  guifa  da  poter  compiere  le  parti  di 


quell’  Oratore  che  fu  . Lo  ftefTo  è narrato  da  Cicerone  Lìb.  i.  de 
Orat.  verfo  il  fine,  il  quale  a quello  propolito  dice , hifce  ego  cohor - 
tationibus  ...  ad  Jludinui  & ad  labore m incitandos  juvenes  velicmen - 
ter  ajjentior  . Demoltene  forfè  imparò  dall’  efempio  d’Erodico  ved, 
n.  124.  , la  cui  guarigione  dovea  effer  famofa , o forfè  dagli  fcvitti 
dell1  illeflo,  che  allora  efiltevano,  e che  potrebbono  anche  oggidì 
efere  a noi  di  grati  lume.  Ma  fra  le  ingiurie,  che  ci  ha  fatto  il 
tempo  , non  è la  minore  quella  d’  averci  tolti  gli  fcritti  di  quello 
grand  uomo;  anzi  i'  iiteffo  Cicerone  fino  all’  età  di  20*  anni  fu 
affai  cagionevole , che  era  di  corpo  gracile  e magro  , e di  collo 
lungo , e fotlde , e col  viaggiare  due  anni  per  Ultra  1’  Afta  gli  era- 
no c refe-iute  ìe  forze  ai  fianchi,  ed  avea  acquiilata  una  meuiocre- 
mente  buona  compleffione  di  corpo  , ficcome  dice  egli  Hello  ( de 
cfar.  orat.  ) . 

igo.  Dunque  e per  le  offervazioni  dell’ efito,  per, lo  più  infe- 
lice di  quei  che  ufano  i falaffì  , il  fiero,  o fregi  ec  , e per  la  fpe- 
rienza  dei  buoni  effetti,  che  dall’  pferrizio  ne  fentircno Dcr.ollsne» 
e Cicerone,  e anche  per  molte  ragioni  che  fi  fono  dette  di  fopra  , 
fi  può  conchiudere  , che  non  già  Ir.  dieta  , o il  falafib  , che  debili- 
tano ed  eftenuano  vieppiù, ma  bensì  che  l’afiìuuo  efercizio  del  cor- 
po, ficcome  è rimedio  dei  tubercoli,  e della  pituita,  cosi  effer  deb- 
ba* a princìpal  rimedi:1!  irefervativo  dello  fputo  di  fangue  naturale , 
e della  tifica  originale . Galeno , nel  contento  all’  aforifmo  27.  della 
feffc.  3.  d’ lppocrate  , dice,  che  i giovani  foggiacciono  al  Y emor  agito 
«lei  nafo  ( non  fi  potrebbe  anche  dire  allo  fputo  di  fangue  ? ) non 
perchè  in  quell*età  fi  generi  più  fangue  , ma  perchè  meno  fe  ne 
confuma;  dunque  fubito  fi  vede  che  per  ripararfi  dell’ einoragia  fud- 
detta  , e quindi  anche  dall’  emoftifi  , conviene  confumare  il  fan- 
gue, e quello  è un  argomento  per  efcludere  i falaffì , i quali  toglien- 
do le  forze  al  corpo  vieppiù  accrefcono  il  fangue  , e lo  peggio- 
rano ( TilTot  ) ed  è anche  un  argomento  della  neceffità  dell’  efer- 
cizio, che  è l’ottimo  mezzo  di  confumare  il  fangue  fuperfluo  n.ic3. 
Quelli , che  fi  fanno  cavar  fangue  ogni  mefe  , o anche  più  fpeffo 
tolgono  bensì  T attuale  pericolofa  replezione,che  ior  li  va  facendo. 
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tna  nel  tempo  fteffo  e con  tal  modo  fi  vano  riempiendo  , vieppiù 
obbligandofi  in  confeguenza  ad  ulteriori  falafli  ; vita  miferabile  che 
ordinariamente  va  a finire  nell'  idropifia  o nell’  iftefla  tifichezza- 
Non  farebbe  meglia  per  quelli  procurare , che  quella  replezione  non 
nafceffe  , piuttollo  che  lafciarla  nafcere  per  doverla  poi  medicare, 
o fcemare?  ora  qual  mezzo  miglior  per  prevenirla  dell'efercizio* 
e uel  fudore  ? ved.  nunu  103^ 


CAPO  NONO 


Della  Febbre  Etica *. 


*8*- 


On  dico  ora  di'  quella  febbre  etica  , che  va  unita  coi 
mal  tifico  , ma  sì  di  quella  che  lo  precede  , ed  è una 


febbretta  cronica,  e lenta  congiunta  per  lo  più  a calore  * 
■fudore,  e dimagrimento  dei  corpo,  la  cui  caufa  materiale , non  po- 
tendo efier  domata  da  quel  lento  moto  febbrile  , acquilta  qualità 
vieppiù  acre,  riempie  col  tempo,  e guafta  il  polmone  . Quella  feb- 
bre etica  fuol  effere  un’  appendice  d’  altre  febbri  , o continue , o 
intermittenti,  e per  curarla  conviene  aver  riguardo  alla  caufa  ma- 
teriale della  prima  febbre  , dalla  quale  derivi  perciò  dirò  d’als  oe 
febbri  continue,,  e d’ alcune  intermittenti  ,.  che  fogliono  degenerare 
m quella  etica  . 


A R T I C O L O I. 


Contìnue . 

dg2.  Alvolta  dopo  un’  infiammazione  di  petto  fufiifie  una 

jt.  febbretta  lenta , la  quale  minaccia  lungo  male  ; anzi  al 
dire  dell’  Areteo  , e del  Baglivi , minaccia  o recidiva 
o fuppurazione  - Quella  febbretta  credo  r che  proceda  da  lentore 
infiammatorio  fuperllite  nel  fangue,  perchè  ho  offervato , che  feli- 
cemente fi  cura  con  una  , o due,  o al  piu  tre  piccole  cacciate  di 

fangue  coll’  intervallo  di  due , o tre  giorni  tra  1’  una  , e 1’  altra , e 

con 
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■®on  alzar]]  dal  letto  l’ Infermo  il  più  predo  che  può  , ommettendo 
pero  gli  altri  falaffi,  fe  l’Infermo  guarifce  col  primo. 

J83*  Certe  febbri  mefenteriche,  allorché  è fcemata  la  loro  acu- 
tezza , e anche  certe  febbri  linfatiche  fi  curano  felicemente  nel 
modo,  che  fegue:  L’  Infermo  prenda  ogni  quarto  giorno  due  fcru- 
poli  di  pillole  tartaree  del  Bonzio,  li  cibi  a pranzo  di  pane,  e car- 
ri, a feconda  dell*  appetito,  e beva  qualche  poco  di  vino,  e la  fera 
dia  leggero,  ma  giornalmente  dia  in  piedi  per  quanto  può  , e lì 
snuova.  Tra  20.,  o 30.  giorni  fi  dileguano  quelle  febbri,  e guarifce 
l’Infermo.  Un  giovine  , figlio  del  Dottor  Segalla  del  Contado 
d’  Arco , era  in  letto  da  molto  tempo  per  quella  febbre  già  divenu- 
ta etica,  era  diftrutto,  e parea  di  cera,  tanto  era  pallido,  magro,  e 
debile,  lo  configliai  abbandonare  tutt’  i rimedj  delle  Spezierie,  a 
mangiare  gradatamente  carni  arrofto,  anche  dei  falumi,  a bere  del 
•vino,  e poi  alzarli,  e faticare;  così  fece,  fi  riebbe  a poco  a poco, 
e guarì,  quali  dilli  per  miracolo,  ora  è fano,  e forte. 

Se  quelle  febbri  accadono  in  Autunno  , un  rimedio  eccellente 
fi  è T uva  recente  fpiccata  dalla  vite,  e mangiata  ogni  mattina , fo- 
prabevendovi  brodo  caldo,  ovvero  caffè  . Quell"  uva  fola  balla  per 
rimedio,  la  dieta,  e 1’  efercizio  fi  pratica  come  fopra  ho  detto. 
Con  quello  modo  ho  veduto  curarfi  molte  di  quefle  febbri  . Qual- 
che volta  giovano  anche  i fichi  recenti . Nel  1766.  io  curava  in 
Malfefine  un  Giovine  d’  anni  14.  , il  quale  fi  chiamava  Domenico 
Turazza:  era  già  molto  tempo,  eh'  era  infermo  di  febbre  linfatica, 
la  quale  avea  acquiftato  ornai  il  carattere  di  vera  etica  , era  alla 
metà  d’  Agollo,  ed  io  temeva  molto  di  quello  giovine,  quando  gli 
venne  gran  defiderio  di  mangiare  dei  fichi,  ed  io  glieli  accordai. 
Appena  che  n’  ebbe  mangiato , fi  fentì  di  llar  meglio , e continuan- 
do a mangiarne,  in  pochi  giorni  cefsò  affatto  la  febbre,  e fu  fano, 
e lo  è attualmente  1786.  Sembra,  che  i fichi,  e l’uva  recente  ab- 
bino una  virtù  particolare,  che  non  hanno  le  altre  frutta  , del  che 
fi  potrebbono  anche  rendere  alcune  ragioni  ,•  ma  di  quelle  altri 
veggano , a noi  balla  1*  efperienza  ; anche  Galeno  fino  all’  età  di 
ag.  anni  fu  annualmente  foggetto  ad  una  malattia , dalla  quale  fi 

prefer- 


prefervò  poi  negli  anni  fuffeguenti  , mangiando  uva  e fichi , ed 
attenendoli  Tempre  da  tutte  le  altre  frutta  ( Clerc.  hiftoir  de  la 
Medie.  ). 

*84-  La  febbre  bianca  delle  fanciulle , cioè  di  quelle,  alle  quali 
mancano  i corfi,la  quale  è 1’  ordinaria  cagione  della  tife  muliebre, 
( Morton  lib.  3.  ccip.  9.  ) fi  cura  coll’  ufo  della  limatura  di  ferro  , 
e coll’  efercizio  del  corpo.  Credo  però  neceffario  premettere  qual- 
che purgante  . Io  ufo  preferivere  uno  fcrupolo  per  forte  di  pillole 
cocchie  maggiori,  e di  pillole  Becheriane,  e le  fo  replicare  due  al- 
tre volte  coll’intervallo  d’  un  giorno  tra  una  dofe,  e l'altra.  Se 
quelle  movendo  il  corpo  promuovono  anche  i corfì,non  ne  fo  al- 
tro , fe  nò  ordino  la  limatura  alla  dofe  preferitta  dal  Sig,  TiiTofc 
avvert.  al  Pop.  ; quello  modo , che  ho  tratto  da  Sidenham  mi  è 
Tempre  riufeito  felicemente  . Avverto  però  , che  a quelle  giovini, 
che  fono  molto  magre, non  conviene  la  limatura  del  ferro,  ma  con- 
viene il  grand’ efercizio , come  diftt,  parlando  dell’ Atrofia. 

185.  La  febbre  venerea  fi  cura  coi  rimedj  antivenerei,  de’  qua- 
li dirò  nel  lib.  3.  Quella  febbre  non  efclude  nè  il  mercurio,  nè  i 
decotti  fudoriferi , nè  P efercizio  del  corpo,  e tolto  via  il  veleno 
venereo , cede . 


ARTICOLO  IL 


Intermittenti  . 


i8<5- 


^1  fono  alcune  febbri  intermittenti  , le  quali  malgrado 
%/  l’ufo  della  china  durano  lunghiffimo  tempo  , o fe  an- 
che ceffauo  per  qualche  giorno,  ritornano  poi,  e dege- 
nerano in  etiche,  e fono  per  lo  più  congiunte  ad  oftruzioni  del 

baffo  ventre,  di  milza,  o di  fegato  ec. 

Il  più  efficace  rimedio  di  quelle  febbri  è certamente  P eferci- 
zìo  valido  della  perfona . Il  celebre  Peciini  ( obferv.  35.  ) raccon- 
ta, clie  un  fuo  amico  opprelTo  da  invecchiata  quartana,  ed  annoja- 
to  da  tanti  rimedj  , che  avea  prefi  inutilmente  , nell’  inftare  il  pa- 

trofismo» 


rofismo , prefe  il  partito  di  montare  fa  d’  un  feroce  Cavallo , per 
domare  il  quale  gli  conveniva  impiegare  tutte  le  fue  forze.  Durò 
quattro  ore  in  quell’  efercizio  , in  cui  molto  fi  affaticò  . La  feb- 
bre più  non  rivenne,  e fu  perfettamente  guarito  . Altre  offerva- 
zioni  ùmili  fi  leggono  in  altri  Autori  ; anche  Bernando  Taffo  guari 
con  un  modo  Angolare  : Era  infermo , die’  egli,  di  cronica  quartana , 
e poiché  la  dottrina , e la  diligenza  di  affezionati  Medici  , eli*  erano 
alla  mia  cura , non  me  la  poterò  levar  del  tutto  dalle  J palle , difperato 
mi  poft  in  cammino  : m*  è così  ben  fucceffo , che  quello  non  han  potuto 
fare  i Medici,  e ’l  ripofo , ha  fatto  la  natura , e ’l  travaglio.  ( Vita 
di  Torquato  Taffo.  Seraffi  Roma  1785*  pa-g.  49.  ) . Federico  Hoff- 
mano  attefta  ( Differt.  Pliyfic.  Medie.  &c.  dijfert.  6.  ),  che  i Con- 
tadini fpeffe  volte  fi  curano  prontamente  dalla  febbre  terzana  col 
correre  all’  ecceffo  fino  ad  una  grande  ftanchezza . Io  ftefib  ho  ve- 
duto ottimo  effetto  da  una  fimile  medicatura  , la  quale  preferii!! 
in  cotali  febbri  oftinate,  e fegnatamente  nelle  quotidiane  lente;  io 
però  faceva  fudare  abbondantemente  li  miei  Infermi  facendogli 
poi  praticare  quelle  cautele  , che  ho  propolle  in  varj  luoghi  di 
quelì’Opera.  Quello  moto  violento  da  Ippocrate  , e da  Celio  , è 
commendato  anche  per  ottimo  rimedio  dell’oftruzioni  di  milza,  e di 
altre  vifeere;  e li  legge  anche  in  Plutarco  ( preambolo  alla  vita  di 
Demojìene  ) , che  uno  guari  da  vizio  di  milza  dopo  aver  fatte  lun 
ghe  corfe  prefcrittegli  da’  Medici. 

137.  Ma  perchè  non  tutti  poffono  , o non  tutti  vorranno  fare 
quell’  efercizio,  propongo  a quelli  alcune  ricette  , o compofizio- 
ni , che  mi  furono  comunicate  , e che  in  pratica  ho  trovate  mol- 
to utili . Una  è quella  : 

Prendete  china  polverizzata  una  dramma. 


Affenzio  pontico  f ,.  . . - 

Oppio  crudo  1 di  ciafcuno  uno  fcrupolo. 

Infondete  le  fuddette  cofe  in  20.  onde  di  fpirito  di  vino  , e 
tenetelo  fopra  la  cenere  calda  per  24.  ore  , poi  colatelo  , e mette- 
tevi qualche  giulebbe  per  rcndervelo  guftofo  a vollro  piacere. 

P ^ Di 
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Di  quello  rofolio  ne  prend  era  llnfermo  un  bicchierino  nei  pri- 
mi rigori  del  freddo, ed  un  altro  bicchierino  nel  ceffare  col  fudore 
la  febbre. 

Un’  altra  è quella: 

Prendete  Conferva  di  .Rote  roffe  ì di  d f . on(;ia  e mezza  . 

China  polverizzata  J 1 

Arcano  duplicato 
Antietico  del  Poterio 
Sale  di  Centaurea  Minore 
Antimonio  diaforetico 

Siropo  d’  ampomole  offia  di  ruboideo  nuovo  quanto  balla;  s’ im- 
pallino tutte  quelle  cofe;  e fc  ne  faccia  un  elettuario  non  troppo 
denfo.  Di  quell’  elettuario  ne  prenderà  1’  Infermo,  quanto  una  no- 
ce mofcata , mattina  e fera,  liavi  o non  flavi  febbre.  Un  buon  ri- 
medio che  io  ho  tratto  daSidenham  epijl.i.  refponf.  pag.  356. , e che 
ho  veduto  più  volte  giovare  è quello  : uno  fcrupolo  di  Serpentari» 
virginiana  polveriz.  , e vino  bianco  3.  oncie  . L’  infermo  prenda 
quella  bevanda  due  ore  avanti  il  parofifmo , e poi  ben  coperto  fudi  v 
per  3.  in  4.  ore,  facendo  lo  fleffo  per  due  altre  volte  al  ritornare 
degli  acceffi.  Ho  veduto  alcuni  innanzi  del  parolìsmo  bere  dell’ac- 
quavite, e del  vino  generofo  con  entrovi  cornino,  o altre  cofe  aro- 
matiche', e con  tal  modo  curarli  da  febbri  oftinate  , e croniche. 
Quelli  dopo  prefe  le  fuddette  bevande  s*  accollavano  al  fuoco  , e 
facendofx  fregare  il  dorfo  copiofamente  fudavano  . Un*  ottimo  ri- 
medio fi  è anche  1*  acqua  pura  , bevuta  però  in  grandifiima  copia 
per  tre  giorni  continui  finché  muova  una  fpecie  di  diarrea  ; ma 
non  fi  deve  prendere  nel  detto  tempo  alcun  alimento  , fe  non  fe 
nel  quarto  giorno  , nel  quale  fi  prenderà  poco  pane  inzuppato 
nell’  acqua  . Nel  1783*  un  giovine  dopo  varie  recidive  fi  determi- 
nò a tentare  una  tale  medicatura  , merce  la  quale  guarì  , e la  feb- 
bre più  non  tornò.  I fiori  dell’  arnica  , che  in  Vienna,  al  dire  del 
Sig.  Collin  , hanno  curate  tante  febbri  , in  quelli  miei  Paefi  per 
quante  volte  io  gli  abbia  adoperati , non  hanno  mai  giovato , e mol- 
te volte  hanno  nociuto  . 
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di  ciafcuno  uno  fcrupolo. 


iS8-  Per  pretervarll  dalla  ricaduta  , dopo  che  la  febbre  è Hata 
fermata  dalla  China,  giova  purgare  il  corpo  ogni  otto  giorni,  e Cu- 
bito dopo  ogni  purga  riprendere  la  China.  1 purganti,  come  è no- 
to, fanno  tornar  la  febbre;  ma  i purganti  fuffeguiti  da  varie  prefe 
di  china  fono  gli  prefervativi  delle  ricadute  : così  la  mia  efperienza . 
Giova  anche  portare  fullo  ftomaco  la  china  involta  nei  drappi.  Due 
anni  fa  ad  una  Donna,  che  non  poteva  in  alcun  modo  prender  per 
bocca  la  china , le  prefcrifli  fei  oncie  di  china  bollita  nel  vino  , e 
fattane  una  poltiglia,  e ripofta  tra  due  pannilini  , e trapuntatavi  da 
portarfi  fulla  regione  dello  ftomaco  ; quello  modo,  ch’io  traffi  dal 
Sig.  Rofen  di  Rofenftein  , maicit.  de* /annui,  cap.  ai.  , operò  così 
bene  , che  quella  donna  guarì  fenza  più  ricadere  ; ma  ciò  che  fa 
più  confiderabile  li  è , che  quell'  ifteftb  trapunto  di  china  fu  pre- 
fìato  ad  altra  Terzanaria,  e la  curò,  e così  curò  da  febbre  terzana 
altre  quattro  donne  , alle  quali  fu  preftato  1’  iftefìo  trapunto  chino- 
fo  . Quando  il  trapunto  era  fecco  fi  amollava  nel  vino,  poi  fi  ad- 
dattava  allo  ftomaco,  e fi  portava  giorno  , e notte. 

189.  Tra  le  febbri  intermittenti  fi  annoverano  alcune, che  diconfi 
perniziofe , perchè  uccidono  in  breve,  fe  non  fi  curino  prontamen- 
te con  la  china . Quelle  , che  fono  per  lo  più  terzane  , vengono 
con  fintomi  fpaventevoli  , come  a dire  : lettargo  , apoplesia,  co- 
lica , cardialgia  , collera  , difìenteria  , fincope  , e limili  . Quelle 
febbri  bifogna  curarle  fubito  con  dofi  grandiftime  di  china  fino  a 
farne  prendere  due  oncie  nello  fpazio  di  24.  ore; ma  di  quelle  par- 
lano altri  ; tuttavia  v’  è una  febbre  perniziofa  , fe  febbre  però  fi 
può  chiamare  una  fpezie  di  catarro  foffogativo  , che  viene  pe- 
riodicamente, e credo,  che  fia  quell* iftefìo  male  , ofììa  quella  iftef- 
fa  febbre  oflervata  già  da  Morando  Morandi  , de  quibufd.  tenti an. 
intermit.  coment,  cap.  3.  , e da  quello  chiamata  catarrale  perni  ciò ja. 
Quella,  le  prime  volte  che  la  vidi  , mi  diede  molto  impaccio  , e 
mi  parve  mal  nuovo  , e ftravagante,  e perchè  tale  potrebbe  parere 
ad  altri  , perciò  fia  bene  dirne  qualche  cofa  . Quella  attacca  ordi- 
nariamente in  tempo  freddo  , e di  notte . L’  Infermo  fi  fente  op- 
primere come  da  incubo , non  può  refpirare  , gli  palpitano  il  cuo- 
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re , e le  carni  , s’  alza  fmaniofo  dal  letto  , e non  fa  efprimere  il 
proprio  affanno  ; talvolta  è pallido  in  volto  , talvolta  livido  , non 
può  inghiottire  che  con  illento,  e difficilmente  gli  fi  poffono  appli- 
care criflieri , tanto  fono  convulfi,  e tiretti  gl*  inteftini . Durano 
quelli  fintomi  otto  in  dieci  ore  , e poi  lentamente  fi  fciolgono  o 
con  fudore , o con  {purgamento  mucofo  dal  petto  ; Nella  terza 
notte  riviene  la  fteffa  fcena,o  peggiore,  e cosi  fuccede  altre  volte, 
quando  l’ infermo  non  iia  foccorfo.  Per  curare  queflo  male  affogalivo, 
il  falaifo  , ed  i pediluvi  giovano  alquanto , i purganti  ritardano  gli 
acceffi,  ma  la  china  fola  guarifce  il  male  . Quella  però  , previo  un 
purgante  , bifogna  darla  a grandiffime  dofi.  Ciò  che  v’  è di  rin- 
goiare fi  è,  che  dopo  fermata  quella  febbre  bifogna  per  prefervarlì 
continuare  1’  ufo  della  medelìma  china  per  un  mefe,  e più  , pren- 
dendone però  allora  folamente  due  dramme  per  mattina  , e tra 
mezzo  all’  ufo  di  quella  china  fi  deve  ogni  otto  giorni  purgare  il 
corpo,  e giornalmente  fare  molt’  efercizio,  altrimenti  o dimetten- 
do 1’  ufo  della  china,  o non  purgando  il  corpo  al  fuddetto  tempo, 
il  male  fuole  ritornare.  A prefervarfi  da  quello  male,  che  fembra 
mal  più  dello  llomaco  che  del  petto  , giova  anche  l’ ufo  della  tin- 
tura del  legno  Quaffia,  e anche  della  limatura  di  ferro. 

Il  fudore  notturno,  che  attacca  alcuni  convalefcenti  , partico- 
larmente i quartanarj  , e dura  tanto  a lungo,  finché  li  conduce  alla 
Tifica  , fi  cura  felicemente  coll’  ufo  del  vino  generofo , dell’  eferci- 
zio , e dei  corroboranti.  Sidenham  faceva  prendere  a cotali  infermi 
5. , 06.  cucchiajate  mattina , e fera  di  vino  vecchio  di  Malega  con 
ottimo  effetto.  Ved . Num.  69. 


Fine  del  Libro  Secondo  * 
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Nel  quale  fi  tratta  la  cura  d’ alcuni  mali , che  fogli ono 
degenerare  in  Tifichezza. 


ARG  OMENTO. 


Ofiipcizìoni , loro  caufe  ed  effetti . Cura  dei  raffreddori, 
delle  infiammazioni , dei  reumatifmi , della  lombagine  , 
della  Jciatica  , della  gotta , dei  mali  putridi.  Frej e r ra- 
zione dall ’ Epidemie.  Mal  venereo  , cura  del  receit- 
te  , cura  dell ' invecchiato , decozione  efficace,  che  fi.  crede 
effer  quella  del  Pollini . Scrofole  , tigna  , erpete  , loro 
cura  . Tri  Pezza , Jìioi  effetti  , firn  rimedj  Fi  fi  ci,  è Morali.  Ipocon- 
dria , fina  caufa  materiale  e cura . Conclujione  dell'  Opera  , e faggio 
d'  un  progetto  per  prejervarfit  da  molti  mali. 


CAPO  PRIMO. 

Delle  cof  if  azioni  in  genere  . 

191.  che  da  noi  trafpira  fa  una  volta  alimento  , il  quale 

nello  ftomaco , e nel  fangue  foffrì  preffione  , calore  , at- 
trito ec.  , e diventò  vapore.  La  vita  umana  è coftituita 
in  modo  tale  , che  una  parte  di  cibo  debba  elìerle  nutrimento  , e 
un’  altra  eferemento  ; una  fermarfi  entro,  l’altra  ufeir  fuora,e  che 
fe  all’  incontrario  il  nutrimento  efea  dal  corpo , o Y eferemento  vi 
fia  trattenuto,  ne  nafea  malattia  . Del  nutrimento  ora  non  parlo, 
ma  sì  dell’  eferemento , e di  quel  folo  , che  deve  ufeire  dal  corpo 
per  via  del  polmone  , e della  pelle  , e chiamali  trafpirazione  , la 
quale  fola  fi  sà  , che  fupera  di  molto  tutte  le  altre  eferezioni  del 
corpo  unite  infieme  . Num.  103. 

192.  Quella  trafpirazione  può  elfere  trattenuta  da  varie  cagio- 
ni interne,  come  a dire  da  debolezza  di  vifeere  , da  lentezza  delle 
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funzioni,  da  tenacità  de’  fluidi  ec.  ; onde  ia  materia  fuperflua,  che 
avrebbe  dovuto  trafpirare,  non  fiati  potuta  preparare. 

193.  La  trafpirazione  può  altresì  effere  impedita  da  cagione 
efterna,  cioè  o da  aria  fredda,  e fecca  , la  quale  ftringa  immediata- 
mente, e ferri  i vafi  trafpiratorj  , onde  la  materia  trafpirabile  già 
preparata  non  poffa  fortire . O per  contrario  da  aria  calda  , ed 
umida,  la  quale  rilaffando  i medefimi  vafi  fa  sì  , che  quelli  quali 
fpugna  s’  inzuppino  del  proprio  efcremento  trafpiratorio  , onde  in 
quelli  facciali  un  oftacolo  al  vapore  , o alla  materia  efcrementizia 
fucceffiva , la  qual  materia  viene  perciò  a ridondare  nel  fangue. 

194.  Secondo  che  varie  poffono  effere  le  cagioni , e molti  i 
modi  , onde  fermali  quella  trafpirazione  , e fecondochè  vario  è lo 
itato  de’  folidi,  e de’ fluidi,  e varj,  e differenti  fono  i temperamen- 
ti degli  uomini , così  pure  varj  effetti , e diverfe  infermità  poffono 
di  qui  derivare. 

193.  Perciocché  lì  vede,  che  la  trafpirazione  trattenuta  opera 
q come  corpo  ftraniero  irritando  , ed  intaffando  i folidi  , e come 
fermento  corruttorio  guaftando  i fluidi  più , o meno  corruttibili , co* 
quali  fi  mefce  , o come  fiero,  o pituita  femplice  , e fuperflua  , o 
come  fiero  o pituita  alterata  , e quefta  o in  quanto  circoli  mifta, 
o inviluppata  nel  fangue  , o in  quanto  fia  arreftata  in  qualche  parte 
del  corpo  ; quindi  fi  comprende  come  una  fola  cagione  poffa  parto- 
rire molti  , e differenti  mali  , come  a dire  reumi  , toffi  , morbi  in- 
flammatorj,  acuti,  e cronici,  morbi  putridi,  catarrali , maligni,  ner- 
vofi  ec.  , e quante  vifcere,  e quante  parti  poffa  inveftire  lo  fteflo 
umore,  e fi  comprende  altresì,  che  l’irregolarità  di  quefta  efcre- 
zione  può  effere  la  maflitna  cagione  dei  mali,  che  affliggono  l’ uma- 
na vita , e di  quelli  particolarmente  che  fogliono  degenerare  in  Ti- 
fico, per  il  qual  riguardo  principalmente  m’  incombe  di  parlarne. 

196.  In  contingenze  di  malattie  procedenti  da  quefta  trafpira- 
zìone  arreftata,  o foppreffa  è ragionevole  il  credere  , che  il  mezzo 
di  follevare  1*  infermo  fia  quello  di  fottrarre  dal  fangue  quella  ma- 
teria eterogenea,  0 cacciarla  ad  ogni  modo  fuori  del  corpo,  ed  im- 
pedir- 


pedirae  la  novella  foppreffione  ; or  in  qual  modo  ciò  fi  polla  ten- 
tare nei  fingoli  mali  provenienti  da  tal  cagione  , lo  vedremo  para- 
tamente nei  Tegnenti  Capi  , ed  Articoli . 

CAPO  II. 

Del  Reuma , offa  Raffreddore , e della  Toffe  (*) 

597.  ^ A cagione  del  reuma,  o raffreddore,  e della  toffe  non  è 
& x già  il  moto  violento  con  cui  fcaldafi  il  fangue  , come 
credefi  volgarmente,  ma  bensì  quel  ripofo,  e quel  fred- 
do, che  dopo  la  fatica  , o dopo  il  rifcaldamento  fi  è prefo  in  luo- 
go freddo  , onde  ne  venne  la  coftipazione  : anche  fuori  d’  ogni 
rifcaldamento , la  femplice  dimora  in  luogo  affai  caldo  , o in  aria 
firoccale  può  effere  cagione  del  reuma  ( Num.  193.  ) , il  quale  fi 
fa  fentire  ordinariamente  un  giorno  dopo  . Da  ciò  fi  vede  , che  i 
reumi,  o raffreddori,  benché  limili  tra  di  loro  , nondimeno  non  fi 
devono  1*  un  1’  altro  confondere  , concioffiachè  poffono  derivare 
da  oppofte  cagioni  , ed  effere  perciò  di  due  fpecie  differenti  , a ca- 
dauna delle  quali  conviene  differente  , e proporzionata  medica- 
tura . 

198.  La  prima  fpezie , cioè  quella  , che  procede  da  increfpa- 
mento,  fi  cura  , come  a tutti  è noto,  coi  ritnedj  addolcenti , allen- 
tanti, temperanti  ec.,  cioè  colla  dieta,  colle  infufioni  , coi  vapori,' 
coi  bagni  caldi,  cM  ritiro  ec.  ; perciò  di  quelli  non  dico  più  avan- 
ti: c’è  però  un  rimedio,  del  quale  non  sò  che  fiafene  parlato  da 
alcuno  , il  qual  rimedio , quanto  facile , altrettanto  è efficace , come 
quello , che  cura  il  male  fovente  in  una  fola  notte  . Quello  fi  è di 
tenere,  fiando  in  letto,  la  faccia  fotto  le  coltri,  e quivi  chiufa  ogni 
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(.*)  In  Perintho  vere  plurimi  cegrotarunt  tabe  fnnul  caufa  fuit  tuffs 
per  hyemem  popidariter  vagata.  Ippocrat,  de  rnorb.  popul, 
ìib.  6.  fett.  7. 


ufcita  anfare,  e refpirare  a piena  bocca  1’  aria  calda  della  propria 
atmosfera  , e in  quella  politura  tenerfi  piu  volte  , fe  occorre , con 
qualche  veemenza.  Con  quello  modo  s’  ammollifce  tollo,  e fi  fcio- 
gìie  il  reuma;  che  fe  1’  infermo  llando  così  coperto  lafci  qualche 
fpiraglio  allato  del  capo  per  la  libertà  dell’aria  , e dorma,  e flia  in 
letto  lungo  tempo,  curafì  con  minor  difagio  , e quafi  con  uguale 
prontezza. 

199.  Al  contrario  poi  fi  cura  la  feconda  fpecie , che  è la  più 
frequente,  e la  meno  avvertita,  cioè  quella  , che  procede  da  rilàf- 
famento , coi  fortificanti,  cogli  Jlomachici , co’  tonici , cioè  a dire 
colla  china,  coll’  efercizio,  coll* efporfi  all’aria,  colle  bevande  fred- 
de, coi  bagni  freddi  ec.  Particolarmente  P efporfi  , o palleggiare 
all  aria  fredda  giova  quafi  inftantaneamente  , flccome  io  fteffo  ho 
veduto  più'  volte,  e leggefi  anche  negli  atti  dell’  Accadem.  delle 
Scienze  1737.  ( hift.  pag.  66.  ) d’  un  èfperto  Medico,  il  quale  mo- 
ieftato  da  fiera,  ed  indomita  tofle  guarì  prontamente,  efponendofi 
nel  mefe  di  Gennajo  all*  aria  freddiffima.  Se  vogliamo  andar  dietro 
«Ile  teorie  par  cofa  credibile , che  per  lafiezza  de’  vafi  vada  colan- 
do nella  trachea  qualche  umore  irritante , dacché  per  forza  dell’  aria 
fredda,  che  aggrinza,  e ferra  quei  vafi  , fi  vede  cedere  la  tofle  . 
Forfè  per  Amile  ragione  , fi  vede  giovare  quafi  inftantaneamente 
anche  quello  volgare  rimedio  : Si  mette  in  un  piatto  mezza  tazza 
d’  acquavite  con  due  cucchiai  di  zuccaro  , fi  appicca  fuoco  all’  ac- 
quavite, e fi  lafcia  ardere;  ammorzata  che  fia  , il  raffreddato  pren- 
de due  cucchiaiate  di  quel  liquore  , che  refta  nel  piatto , replicando 
più  volte,  fe  occorre,  l’ifteffa  dofe . 

200.  Il  fugo  del  Marrubio  è altresì  eccellente  rimedio  di  que- 
llo reuma’,  ma  non  è già,  che  quello  rimedio  fia  nuovo  : e s’  in- 
gannarono que’  Gazzettieri,  che  ne’ foglj  letterarj  dell’anno  1784- 
lo  difiero  una  felice  J coperta  de ’ nojlri  tempi , perchè  fi  fa , eh’  è ri- 
medio dettato  già  da  Cornelio  Ceffo  lib.  4*  cap.  4.  , e ancora  da 
Sereno  Sammonico  cap.  17. 

201.  Ma  i rimedj  più  convenienti  a curare  quello  reuma , ed 
i più  giovevoli,  abbenchè  a quelli  tempi  per  noffra  difgrazia  fieno 
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2 piu  negletti  , fono  certamente  quelli  , che  ci  fono  prefcritti  da 
Cornelio  Celfo  nel  Lib.  4.  cap.  4.,  alcuni  de’  quali  fono  quelli  : Spi- 
rita retento  currere . Legione  uti  vehementi  . Ambulare  , per  manus 
quoque  exerceri,  & peffius  din  pcrfricare,  Vini  aujìeri  cyathus  affum- 
ptus . Porri  vel  marubii  fuccum  affiline  re . Cimi  f pica  alij  contriti  duos 
vini  cyathos  affamerei  Peregrinano  . Navigatio  longa  . Natationes  . 
Cibus  inter dum  tnollis , inter dum  acer  &c. 

202.  Dietro  gli  avvertimenti  di  così  autorevole  Scrittore  , in 
alcune  toffi , che  trovai  contumaci , e ribelli  ai  più  forti  odierni  ri- 
medj , io  ho  voluto  tentare  alcuni  de’  mezzi  teftè  accennati , ed 
anche  caricarli  con  qualche  intenfità  , e durazione  , e dopo  fatte 
molte  efperienze  mi  è paruto,  che  il  più  efficace  , ed  il  più  iìcuro 
modo  di  curare  quella  fpezie  di  reuma  , o di  toffe,  anche  fe  fof- 
fe  invecchiata,  fia  la  combinazione  de’  feguenti  mezzi  : 1.  fare 
grand’  efercizio  della  perfona , cioè  correre  all’  aperto  , o falire , o 
Caricarli  in  altro  modo,  e anfare,  e particolarmente  fudare  affai  , e 
poi  mettendoli  vicino  al  fuoco  cambiarff  di  camicia  , e panni  , 
avvertendo  dopo,  di  non  andare  all’aria  fredda  ad  un  tratto.  2. 
ufare  tra  cibi  qualche  falume,  e bere  qualche  tazza  di  vino  gene- 
rofo.  Il  buon  effetto,  che  per  molte  efperienze  ho  veduto  di  quello 
metodo  praticandolo  colle  fuddette  regole  , mi  efenta  dai  timori  di 
Sidenham  (pag-28i.)  cioè  Janguinem  incendere  & quem  Jervare  vo- 
iumus  cegrum  letho  dare  poffe. 

203.  Quella  maniera  di  medicare,  comechè  fìcura  fia,  e pron- 
tamente giovevole  all’Infermo,  nondimeno  da  pochi  è conofciuta; 
anzi  potrebbe  parere  ad  alcuni  eh’  ella  fia  contra  ragione  , ed  an- 
che che  debba  effere  perìcolofa,  in  quanto  che  da  quella  li  poffa  te- 
mere o infiammazione  di  petto  , o fputi  di  fangue  , o replezionì 
interne,  o altri  inconvenienti.  Ma  non  è così:  vegganfi  num.  89., 
91.,  e l’efperienza  a cui,fìccome  a certa  e fìcura  guida  , noi  dob- 
biamo attenerci,  abbaftanza  ci  ammaellra  , e ci  preferva  da  quelli 
timori,  che  folo  da  inefperienza , e da  fallace  teoria  poffono  deri- 
vare: il  moto  violento  non  fe’  mai  infiammazione,  fe  non  quando 
fu  fnffeguito  da  coltipazione  ; in  confonanza  di  che  io  potrei  qui  recar© 

delle  jpruove  fenfibili , e potrei  citare  i contadini , i quali  fe  talvolta 

q fermaa- 


fermati  doli  nelle  loro  troppo  calde  flalle  infreddano  , affai  pretto 
anche  rifanano  col  lavorare  , e faticare  in  mezzo  ai  venti  , alle 
brine , al  fole  ec. , e col  fudare  , e coll*  ufare  qualunque  cibo  , e 
col  bere  vino  ; e fitnilmente  potrei  citare  quel  reuma  epidemico , 
che  nel  1783.  fi  fparfe  per  tutta  1*  Europa, e fu  detto  mal  Ruffo,  il 
quale  qualor  era  fenza  febbre,  tutti  fanno  quanto  pretto  fi  curava 
col  vomitorio,  coll’ efercizio , col  fudore,  coll’ ufo  del  vino  ,e  dei 
cibi  corroboranti,  e quanto  inacerbiva  fe  era  trattato  col  governo 
rilaffante,  e così  potrei  ricordare  anche  quel  male  detto  influenza  , 
e quell’ altro  nominato  mal  di  Caflrone , ed  altri  reumi,  e toiIi,ch& 
ne*  tempi  pattati  ugualmente , che  il  mal  Ruffo  vagarono  per  tutta 
Europa,  e che  1*  efperienza  , fecondo  che  leggefi  , avea  infognato 
doverli  curare  nel  fuddetto  modo  . 

204.  Ed  anche  la  teorica  ragione  par  che  fia , anzi  è di  certo 
in  noftro  favore,  conciofìachè  è noto,  che  1’ efercizio  violento,  ed 
il  cibo  piccante , ed  il  vino  eccitano  il  moto  più  vigorofo  nel  cuo- 
re, e nelle  arterie,  dai  qual  moto  fono  premuti  vieppiù,  ed  affo  ta- 
gliati , e fpinti  gli  umori  efcrementizj  alla  periferia  , e fuori  del 
corpo  , come  fpiega  Sidenham  pag.  2go.  exercitii  ope  fervida  illa 
Janguinis  effluvia,quce  quoties  corporis  pori  a repentino  /rigore  occlude - 
rentur , intro  affi a tuffim  excitabant , via  flbi naturali, ac  genuina  exha - 
labant  opportunius , cwn  bonis  agri  rebus  difflabantuv  . I quali 
umori,  fi  può  credere,  che  nel  fortire  Aurino  i canali  del  polmo- 
ne, e della  pelle,  e che  portino  fuori  ciò  , che  v’  era  arreftato, 
o era  per  arreftarfi,  ed  in  quella  maniera  che  facciano  due  falutar! 
effetti,  uno  di  fciogliere  l’ingorgamento  trafpiratorio , l’altro  di 
riltabilire  la  naturale  trafpirazione  , depurare  il  fangue  , e togliere 
a quello  modo  in  brev’ ora  la  cagione  del  reuma,  e della  toffe, 
come  di  fatto  fi  vede  avvenire  , e come  pretto  a poco  veggiamo 
operare  la  tante  volte  ricordata  natura,  quando  per  effetto  del  mo- 
to accelerato  del  fangue  , cioè  della  febbre  concuoce  , ed  efpelie 
gli  umori  viziofì  . 

205.  Il  perchè  fe  la  collante  fperienza  , e la  ragione  concor- 
demente ci  perfuadono  della  convenienza  di  quefto  metodo  , per- 
chè 


chè  vorremo  noi  far  tuttavia  ufo  di  acque  calde  , di  mele  cotte,  di 
zuccaro  d*  orzo,  di  liquerizia,  e di  fimili  cofe  rilafianti,e  così  del 
ritiro,  delle  (luffe,  delle  pelliccie,  della  quiete  ec.  , quando  tutto  dì 
per  efperier.7a  vegliamo  inutile  1 applicazione  di  tali  pretefi  rime- 
dj,  e però  reggiamo  perpetuarli  molti  di  quelli  reumi  , ed  intifi» 
chire  non  pochi  infermi? 

CAPO  TERZO. 

Morbi  inflammatorj  prodotti  da  Cojìip azione . 

Co(5.  Affilando  la  materia  trafpirabile  arredata  nel  fangue  , ivi 
s’ addenfa  e diventa  catarro,  o pituita,  fi  può  credere 
che  fia  cagione  d’ infiammazione , cioè  di  addenfamento 
di  fangue,  o di  rillagno. 

ARTICOLO  I. 

PUuritìde , e Peripneumonia. 

-0?*  jf^Eedi  ma^  ’ ° d*r<")  meS^°  male  conofciuto  vol- 

garmente  fotto  nome  di  punta,  o doglia  , o polmonare  9 
del  quale  fi  fono  fatte  tante  divifioni  e fuddivifioni , or- 
dinariamente non  manifeltafi  nell’atto  della  collipazione  , ma  fola- 
mente  qualche  tempo  dopo.  Si  vede  in  pratica,  che  quella  doglia 
cede  allorché  fi  fpurga  il  catarro;  quindi  par  verilimile  , che  la  fua 
prima  cagione  fia  folo  quel  muco,  o catarro (206.) arredato  in  qual- 
che parte  del  petto,  e che  il  fanguigno  ridagno  altro  non  fia  che 
l’effetto;  e perciò  con  ragione  ha  detto  Ippocrate  in  varj  luoghi, 
che  1’  infiammazioni  procedono  da  pituita. 

208.  Ora  per  curare  codeda  infiammazione  di  petto  Infogne- 
rebbe certamente  levar  via  quella  sbarra  mucofa,che  ne  è la  prin- 
cipale cagione , e la  fua  materia  cacciar  fuori  del  .corpo  . Ma  fi  of- 

Q 3 ferva 
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ferva  non  poterli  ciò  fare  che  dalla  natura  per  mezzo  della  feb-* 
bre,  la  quale  nel  periodo  di  4.,  8.,  14,  , o più  giorni  digerisce,  ds- 
fcioglie,  ed  evacua  quel  muco  o per  ifputo,  o per  fudore,  o per 
infenfibile  trafpirazione,  o per  orina  , o per  eruzione  miliare  , o 
per  depofito  in  qualche  parte  efterna  ec. , e ciò  fi  vede  giornalmen- 
te avvenire,  o abbiano  gl’infermi  pigliati  rimedj  alteranti , antiphlo- 
lei-  , refrigeranti  ec.  , o tion  ne  abbino  pigliato  alcuno  : e fi  ve- 
de altresì,  che  quelli  mali  durano,  ceffono , rifanano , uccidono  ugual- 
mente a’ tempi  noftri,  che  a’  paffati , benché  i rimedj  negli  ftei'fi  cli- 
mi, e nelle  ftelTe  circoltanze  di  tratto  in  tratto  fienfi  cambiati  , e- 
benché  tra  Medici  di  fecolo  in  fecolo  fieno  fiate  fopra  di  quelli 
molte,  e varie  quiftioni  . Dalle  quali  cofe  fi  può  con  molta  vero- 
fimiglianza  inferire  , che  in  quelli  mali  fia  per  anche  incerta  la 
convenienza  di  alcuni  rimedj,  e che  la  natura  già  da  quelli  niente 
ajutata  ne  fia  la  fola  guaritrice,  onde  quanto  opera  il  medico  non. 
altro  fia  che  mitigare  i fintomi  acuti , e prevenire  quegli  acciden- 
ti, che  forfè  fovraftano,  finché  la  natura  colla  crife  compia  la  gua- 
rigione . * 

2.09.  I fìntomi  principali,  che  vogliono  pronto  e per  quanto 
fi  può  efficace  rimedio , fono  il  dolor  del  lato  , la  toffe  fecca  , la 
foppreffione  dello  fputo,  il  dolor  di  tefta,  ed  il  delirio  , il  rantolo 
il  languore. 

aio.  Al  dolor  del  lato  è rimedio  la  emiffione  di  fangue 
copiofa,  abbondante  Tempre  però  in  proporzione  del  dolore,  e del- 
le forze  naturali  ; ma  di  quello,  e della  cotenna  fi  dirà  al  Num. 
224.  Giovano  anche  le  fomentazioni  calde  applicate  però  a tutti  due 
x lati;  anche  le  coppette  tagliate  profondamente  al  luogo  del  dolo- 
re fogliono  efiere  di  gran  giovamento  (*)  , e talvolta  in  luogo  di 
quelle  giova  affai  un  vefcicatorio  applicato  al  luogo  del  dolore. 


211. 


( * ) L*  efperienza  dimuflra  , che  nelle  infiammazioni  , e partico- 
larmente nelle  riftpole,  praticate  le  /caricazioni  dijftpano  l'  infiamma- 
zione in  una  maniera  egualmente  pronta  » che  jor prendente  ( freind. 
hìjl . de  la  Medie . ( pari,  1.  ), 


21 1.  Alla  Tosse  secca  fi  rimedia  coi  vefcicanti  applicati  al- 
la parte  baffa,  ed  interna  delle  cofcie  un  po’  fopra  alle  ginocchia  » 

212.  Alla  soppressione  dello  sputo  col  forbire  del  vino 
inacquato,  e caldetto  , o del  brodo,  in  cui  fi  abbia  fatto  bollire  il 
porro  , coll’  infpirare  il  fumo  dell’acqua  bollente,  e col  vomitare. 

213.  Al  dolore  di  testa  , ed  al  delirio  coi  lavativi  , 
con  una  coppetta  tagliata  alla  nuca,  colle  mignatte  alle  moroidi,  coi 
fenapifmi  alle  piante  de*  piedi . 

214.  Nel  rantolo  , che  fuol  effer  prenunzio  della  morte',  fi 
può  tentare  il  vomitorio  , dato  però  a tempo  , cioè  fubito  che 
incomincia  a farli  fentire  quel  bollimento  nel  petto  ; che  fe  fi  tardi 
a darlo  non  farà  più  a tempo,  e non  farà  buon  effetto  : in  quelle 
circoftanze  debbonfi  difprezzare  le  vane  paure  dei  domellici , che 
fogliono  opporli  al  vomitorio  temendo,  che  1’  Infermo  non  polla 
reggere  . Io  1’  ho  adoperato  In  quefte  circoftanze  , e talvolta  col 
più  felice  fùcceffo  ; che  fe  anche  in  qualche  cafo  non  ha  giovato, 
tuttavolta  non  ha  mai  fatto  alcun  male  ; 1’  ho  fino  adoperato  con 
buon  fu cceflo  allora  quando  il  ventre  era  meteorizzato  ; dalla  qual 
circoftanza  , fecondo  le  teorie  , fembra  che  fia  contraddetto  . In 
qualche  cafo  giova  un  falaffo  , e appunto  con  quello  il  Sig.  Triller 
( de  pleuritid.  ) falvò  la  vita  a qualcuno,  che  pareva  agonizzante t 
anch'  io  full’  efempio  fuo  T ho  adoperato  qualche  volta  con  otti- 
mo effetto  . 

215.  A sollevare  il  languore  , e corroborare  1’  Infermo 
giovano  i brodi  faporìti  e foftanziofi  , ed  anche  il  vino  più  dei 
cordiali  , ed  eliffiri  delle  Spezierie . 

216.  Dal  faggio  Medico  fuole  fceglierfi,  a feconda  del  grado  del 
male,  uno,  o 1’  altro,  o alcuni  contemporaneamente  dei  foprafcrittl 
rimedj,  e replicarli  fe  occorre. 

217.  Quelli  mezzi  or  or  mentovati  fono  realmente,  e Tifica- 
mente profìcui  all’  Infermo  nelle  varie  urgenze  del  male  , come 
ogni  Pratico  potrà  aver  veduto  , e talvolta  fe  fieno  adoperati  k 
tempo  fi  veggono  giovare  anche  in  fui  momento  , 


218.  M* 
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218.  Ma  molti  altri  tutt’  ora  ufati  rimedj , come  fono  certi  fughi 
d’  erbe  , e certe  acque,  il  nitro  , 1’  olfimele  fcillitico  , il  chermes 
minerale  , ed  altre  , fe  ingenuamente  vogliamo  confettare  la  veri- 
tà, non  fi  trovano  in  pratica  tanto  utili  da  meritare  quegli  elogj  , 
che  loro  fono  flati  profufi  , conciofiachè  il  piu  delle  volte  s è of- 
fervato  , che  non  facendo  alcun  bene  nel  fangue  , fanno  del  male 
reale  nelle  prime  ftrade  ; furono  egualmente  una  volta  encomiati 
il  fune,  il  fangue  di  Becco,  il  bezoar,  ed  altri  molti,  che  poi  fono 
flati  abbandonati  . 

219.  Il  cibo,  che  può  convenire  ad  un  pleuritico  nell*  acutez- 
za del  male,  ogn’  un  sa  , che  dev’  elìere  tenue  , e fcarfo  ri  {petti— 
vamente  all’  ufanza  dell’  Infermo,  e che  la  bevanda  dev’  eli ere 
acquofa,  ed  acetofa  . 

220.  L’  acqua  d’  orzo,  che  comunemente  fi  ufa  , pare  un  pò 
glutinofa  : fuole  a qualche  Infermo  far  naufea  , e languore  nel 
ventre  ; anzi  crede  Ippocrate  , che  quell*  acqua  polla  in  qualche 
circoflanza  accelerare  la  morte  ( ptifanam  ita  habentibus  fi  qnis 
dederit  cita  mors  talium  continget  . De  viEt.  rat.  in  acnt.  num.  7. 

221.  I Giulebbi  zuccherati,  al  dire  d’  alcuni  Scrittori,  rendo- 
no glutinofo  lo  fputo,  ed  offendono;  nè  par  cofa  conveniente  far 
bere  foverchia  acqua  all’  Infermo  , come  ufafi  da  alcuni  , perchè  lì 
affanna  1*  Infermo  fenza  fargli  alcun  bene  : oltre  di  che  1*  acqua  al 
dire  anche  d’  Ippocrate  neque  lenii  tufjìm  neque  fiputum  educit  ( de 
viffi.  rat.  in  acut.  num.  30.  ) . Il  bere  dev’  effere  proporzionato  al- 
la fete  dell’  Infermo. 

222.  Le  foprafcritte  infiammazioni  di  petto,  che  dicemmo  o 
pleuritidi,  o doglie,  o punte  fono  veramente  le  più  comuni  ; ma 
non  è tuttavia  da  tralafciar  d’avvertire,  che  fi  danno  certe  infiam- 
mazioni violente  del  polmone , che  fono  puramente  fanguigne  , le 
quali  confiflono  nell*  immediato  riftagno  del  fangue  , che  fembra 
rapprenderfi  nel  polmone, quafi  come  la  cera  nelle  iniezioni  anato- 
miche . Una  donna  in  una  notte  freddiffima  d’  Inverno  levando 
di  letto  , ed  in  camicia  fermatali  alla  fineftra  fa  prefa  fubito  da  ri- 
ftagno 


VSV  127 

fragno  di  polmone,  alla  quale  effendo  notte  , e lontani  i Medici, 
non  fi  potè  dare  alcun  foccorfo  . In  due  giorni  morì,  la  feci  apri- 
re, e trovai  il  polmone  pieno  di  fangue  rapprefo , e pefante , che 
pareva  carne  , o piuttofto  fegato . Quelle  violente  infiammazioni 
richiedono  fubito  un  falafio  grandiffimo  anche  fino  al  deliquio , par- 
ticolarmente fe  vi  fia  unito  dolore  acuto,  fecondo  che  viene  in  re- 
gnato anche  da  Ippocrate  , & fi  acutus  fuerit  dolor  oportet  J 'angui - 
tieni  àetrahere  ufque  ad  animi  deliquium.  De  vidi.  rat.  in  acuì.  nutn. 
52.  Mi  è occorfo  di  offervare  in  tempi  freddifiimi,  e fecchi  alcu- 
ne ai  quelle  infiammazioni  , nelle  quali  il  cavar  fangue  a piccole 
prefe  nuoceva  agl*  infermi,  e morivano  , laddove  il  cavarne  gran- 
difiima  quantità  in  una  fola  volta  giovava  fubito  , e gl’  Infermi 
guarivano:  lo  ftefìo  mi  dille  d’aver  offervato  l’ illuftre  Amico  mio, 
ed  efpertiffimo  Medico  il  Sig.  Dottor  Leonardo  Targa  di  Verona,  e 
lo  fteflo  feguì  1’ anno  1665. , e 1666.  nel  cartello  di  Dunftor  nella  Pro- 
vincia di  Sommerfet  in  Inghilterra  in  tempo  di  peftilenza  , tra  le 
mani  di  quel  Chirurgo  ricordato  da  Sidenham  feiit.  2.  cap.a.pag.i 3. 
Dirò  al  num,  224.  la  fpiegazione  che  mi  fembra  più  verifimile  di 
quelli  buoni  effetti  del  copiofo  falafio. 

ARTICOLO  II. 

Del  Reumatìfmo  in  genere » 

223 . ^‘^Uella  mocciofa  materia  Num.  206,  che  al  fangue  mefehia- 
ta  fufeita  la  febbre  , e riftagnando  qua  e là,  e arreftan- 
do  i liquidi,  della  i dolori,  fi  può,  è vero,  fottrarre  al 
fangue  immediatamente  coi  fidarti,  coi  purganti,  coi  vefcicatorj,  coi 
cauterj , e con  altri  emiflarj , ovvero  anche  mercè  gli  (limolanti , i 
rifcaldanti  , i fudoriferi  ec.  aflottigliarla  in  guifii  che  porta  natu- 
ralmente per  competenti  fecretorj  ufeire  dal  corpo;  ma  s’  è vedu- 
to, che  tutti  quelli  mezzi  non  fono  fempre  efficaci  nè  ficuri  ; ciò 
che  s’  è per  efperienza  offervato  fi  è , che  qualor  fia  al  reuma- 
tilmo  unita  la  febbre,  come  nell  'acuto  reumatifmo , predo  fi  feioglie 

quella 
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quella  materia , ed  efce  dal  corpo , e qualor  manchi  la  febbre,  come 
nel  Reumatifmo  cronico , il  male  dura  affai  ; pare  perciò  che  il 
mezzo  più  acconcio , ed  anche  più  valido  a difciogliere  la  viziofa 
materia  fia  il  moto  accelerato  del  fangue  : e maggiormente  che 
reggiamo  per  la  cura  del  cronico  affai  convenire  i decotti  fudorife- 
ri , i bagni  caldi , ed  altri  tali  rimedj,  che  accelerano  quel  moto  del 
fangue  , che  fi  crede  effere.,  ed  è di  fatto  il  rimedio  - 

ARTICOLO  IIL 

* ' V ..  • • 

mf  * 

Reumatifmo  acuto  . 


fitq.  ir  Ella  cura  del  reumatifmo  acuto  s’ufano  con  profitto  i fa- 
JffXj  laffi,  i lavativi,  i purganti  detti  antiflogiftici  , i vomì- 
torj  , i vefcicanti,  la  dieta  , e le  bevande  dei  mali  acu- 
ti , il  fiero  del  latte  ec.  ; folo  ricordo  , che  i falaffi  devono  effere 
proporzionati  alle  forze  dell’  infermo  (*)  . 

C25.  Quan- 


<*)  Alcuni  cafi  mi  è occorjo  di  vedere  , i quali  meritano  riflejjione  : 
un  giovane  vobujìo  era  infermo  di  febbre  acuta  con  dolori 
grandi  [fimi  in  tutti  gli  arti,  ed  io  gli  avea  p referitto  di  far  fi 
cavare ’ una  libbra  di  fangue  , dicendo  di  riferbarmi  a far - 
gliene  cavar  poi  dell ’ altro  ; quejli  impaziente  fi  fa  cavare 
tre  libbre  di  [angue  in  una  fola  volta  , e dopo  qucèno  copiofo 
falaffo  rimafe  bensì  affai  debile,  ma  rimafe  altresì  libero  da 
quajì  tutti  ì dolori  in  guifa  che  potè  p a far  e il  corfo  ordina- 
rio del  male  affai  placidamente  , e poi  guarire  . Il  fangue 
di  queflo  giovane  era  coperto  di  una  groffa  cotenna  : lo  Jleffo 
mi. è accaduto  di  vedere  in  due  altri  J oggetti  egualmente  ro- 
bujli,  i quali  offendo  infermi  di  reumatifmo  acuto  fi  fecero 
così  Jìrabocchevolmente  falajfare,e  anche  quejli  rimafero  debi- 
li, e liberi  dai  dolori,  ed  il  loro  fangue  avea  grojj'a  cotenna. 
Quefle  of'ervazioni  mi  inducono  vieppiù  a credere  col  Signor 
Borieu,  che  la  cagione  materiale  del  reumatifmo  , e di  altri 
mali  infiammato rj  conlìfta  m quel  fiero  glutinofo  , che  non 
«vendo  potuto  tra/pirare  ridondi  nel  Jangue  , e fia  cagione 

di 
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Quando  per  effetto  dei  fuddetti  rimedj  è minorata  in  gran 
parte  1’  acutezza  del  male,  il  che  fuole  accadere  tra  li  14.  , e li  30. 
giorni  : fe  1’  Infermo  folle  debile  , e fendile  tuttavia  i dolori, allo- 
ra debbonfi  ufare  i fughi  dell’  erbe  antifcorbutiche,  come  fe’  in  fe 
Hello  Boerhave,  e tra  quelli  partìcolacmente  il  fugo  del  Trifoglio 
acquatico  ; io  ho  ufato  anche  il  fugo  del  Creflfone  alla  dofe  di  3. 
in  4.  oncie  mattina,  e fera  , con  una  tazza  di  fiero  , e ciò  con 
buon  efito,  e quella  pianta  fi  può  aver  frefca  ad  ogni  llagione  . 

226.  Se  avviene,  che  l’Infermo  preflbchè  affatto  guarito  fen- 
ta  tuttavia  qualche  refiduo  di  dolore  , allora  il  fommo  rimedio , in 
cui  dee  confidare,  fi  è 1’  efercizio  quali  continuo  della  Perfona;  che 
fe  quello  non  polla  farli,  vi  poiTono  comecliè  fia  fupplire  le  fre*. 
gagioni. 
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CI/' malattìa  ; pofia  mafia  dottrina  fi  può  credere , che  il  co- 
f ìojo  falajfo  giovale  ai  tre  robufii  fopraddstti  in  quanto  fot - 
truffe  gran  parte  di  quel  fiero  morbofo  : nella  qual  credenza 
vieppiù  mi  conferma  il  vedere,  che  la  cacciata  di  f angue  gio- 
va ad  un  Pleuritico , quando  la  cotenna  apparifce  nel  J angue 
cavato  , e poco,  0 niente  giova  il  falajfo  quando  non  appa- 
rifce ; che  con  quejìa  Dottrina  fi  può  J 'piegare , e comprende- 
re anche  il  perchè  ricevendo  in  tre  vafi  il  fangue  d’  un  ìfleffo 
falajfo , il  fangue  del  primo  vafo  abbia  molta  cotenna,  quello 
del  fecondo  meno , e quello  del  terzo  niente  ; imperciocché  nel 
primo  fortire  del  fangue , cioè  quando  i vcifi  grofjì  fono  tefi , 
e pieni  , ed  in  confegnenza  i vafi  minuti  fono  compresi  , e 
chiufi  efce  col  primo  Jangite  anche  la  materia  ferofa  , che  cir- 
colava ne'  vafi  graffi,  e quindi  nafce  la  cotenna  . Non  co- 
si avviene  nel  J'angue  che  ficee  finamente  continua  a for- 
tire  , perchè  diminuendo  fi  la  'tenfione  de*  Vafi  grofi  , e 
delle  lor  pareti , ed  aprendofi  in  confegnenza  i vafi  minuti , 
allora  la  parte  ferofa  , come  più  fottìi  e fi  caccici' ne'  canali 
piccoli  dal  fiala fo  refi  liberi,  ed  aperti  ; 'quindi  quella  mate- 
ria fermandoli  entro  più  non  efce  pel  taglio  della  vena  , co- 
me ufeiva  prima . Tuttavia  io  non  pofo  perfmdermi  , che 
quefìa  ridondanza  di  fugo  muco/o  richieda  fempre  il  falajfo , 
nè  che  la  cotenna  del  fangue  cavato  Jetnpre  fia  una  giujlifi- 
c azione  del  falajfo,  come  comunemente  viene  creduto  5 poiché 
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ARTICOLO  IV. 


Reuma  tifino  cronico , o Artrìtìde. 

32 7,  •Ty'tyEr  toglier  la  caufa  materiale  di  quelli  cronici  dolori (223) 
a quelli,  che  fono  robufti,  giova  provifionalmente  il  fa- 
laflo,  ma  a quelli,  che  fono  debili  , nuoce  (224)  ; anzi 
ho  offervato  , che  talvolta  rende  paralitico  , almeno  per  qualche 
tempo,  il  braccio,  dal  quale  fu  cavato  il  fangue.  Ad  alcuni  giova 
il  lungo  ufo  delle  decozioni,  o dell’ infufioni  dei  legni  fudoriferi, 
come  del  faCTafraffn,  dei  tre  fandali  ee.,  ai  più  giovano  i bagni  termali, 
o i fanghi,  coi  quali  promuovafi  gran  fudore  : ad  altri  giova  il  fumo 
dell’  acqua  calda , nella  quale  abbia  bollito  il  ginepro  , o altro  le- 
gno aromatico,  fopra  il  qual  fumo  vi  ftiano  coperti  , e chiufi  tutta 
la  perfona  , falvo  la  tella  , e grondino  di  fudore  , e del  vapore 
dell’acqua,  che  s’  attacca  alla  lor  pelle  : a qualcuno  giovano  i ba- 
gni freddi,  nei  quali  ftia  1’  infermo  due>o  tre  minuti,  e poi  fi  met- 
ta in 
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io  ho  piu  volte  veduto  comparire  qiiefta  cotenna  grotta  mezzo 
pollice,  e dura  come  cuojo  nel  fangue  di  perfone  , che  quattr' 
ore  dopo  il  falaffo  morirono , ed  un'  egual  cotenna  nel  fangue 
d'  altre  perfone,  che  quattro  in  cinque  ore  dopo  il  falaffo 
guarirono  . Lo  che  dimoflra  la  cotenna  e/fere  inconcludente 
Jègno  d'  efferfi  bene  0 male  fatto  il  Jalaffo . Ciò  che  gene- 
ralmente parlando  mi  par  certo  fi  è,  che  i falajji  non  dalla 
cotenna  debbono  effere  regolati  ; ma  si  dalle  forze  dell'  infer- 
mo , perchè  il  robufto , e pletorico  può  fopportare  gran  di- 
spendio di  fangue , e rejlar  Jollevato  quando  con  quel  fangue 
cfca  fuori  una  gran  parte  di  materia  cotennofa  , cioè  mor- 
bofa  ; ma  il  debile  f ente  danno  dal  falaffo  , ancorché  il  fio 
fangue  foffe  cotennofo  , perchè  la  perdita  del  fangue , colici 
quale  perdonfi  vieppiù  le  forze  non  è abbaftanza  compenfatcb 
dalla  fottrazione  ai  poca  materia  morbofa  , 0 cotennofa  , 
quando  vi  rimane  dentro  dell ’ altra,  a domar,  ed  a efpeller 
la  quale  le  poche  forze  non  bajìercbbero  , come  avviene  as 
Podagrofì , ai  quali  nuoce  il  falaffo  , benché  il  loro  J angui 
tomparifca  cotennofo , 


ta  ni  letto  caldo , e beva  un  decotto  caldo  con  alcune  goccie  di 
fpirito  di  corno  di  cervo , con  che  promuovali  grandiffimo  fudore  . 
Con  quello  modo,  eh  è del  Sig.  Floyer  Inglefe  , replicato,  alcune 
volte  io  ho  veduto  curarli  delle  artritidi  aliai  contumaci  , Alcuni 
provano  follievo  dall’ ufo  dei  purganti  di  varie  fpezie  p.  e.  dalla 
gomma  del  legno  guajaco  prefa  in  dofe  , che  promuova  due  fcarichi 
■al  giorno,  ovvero  dall’ufo  de’  purganti  più  attivi,  come  della  pol- 
vere ermodatillata , dell’  artetica  del  Paracelfo , dell’  elettuario  caria- 
coftino  ec. , coi  quali  fottraggonfi  dal  fangue  molte  ferofità  per  fe- 
ceflo . Ad  altri  giovano  il  fapone,  le  gomme,  e gli  eftratti  d’  er- 
be fnponacee  , i quali  ufati  per  lungo  tempo  fciolgono  la  pituita 
morbofa,  e la  fanno  fvaporare:  Ha  pur  giovato  in  alcune  artritidi 
l’ufo  lungo,  e regolato  dell’  eftratto  d’  Aconito,  rimedio  ritrovato 
in  quelli  tempi  dal  celebre , e tanto  benemerito  Sig.  Barone  di  StorcK . 
hi  a il  fudore  copiofiffimo,  qualor  ha  promoflo  dalla  natura,  e colti- 
vato dall’ Infermo,  ordinariamente  cura  il  male  in  breve  tempo.  Io 
ho  veduto  un  uomo  delirante, furibondo,  convulfo  per  dolore  reu- 
matico, che  fentiva  in  un  braccio,  il  quale  uomo  dopo  un  falaffo, 
eh’  io  gli  feci  fare,  e che  non  gli  giovò  punto  , fudò  tre  giorni,  e 
tre  notti  continuamente,  e guarì  di  maniera  tale  , che  dappoi  non 
fentì  più  dolori  artritici,  ai  quali  per  innanzi  andava  foggetto  . A 
prefervarfi  poi  da  quelli  dolori  giovano  aflaiffimo  1’  affiduo  efercL 
zio,  ed  il  guardarfi  dalle  coftipazioni . 

ARTICOLO  V. 

Lombo  gin  c . 

*rL  rimedio,  che  più  ho  veduto  giovevole, fi  è l’applicare  le 
ventofe  foPra  Ja  parte  dolente.  Nell’anno  1767.  fui  chia_ 
mato  a vifitare  un’  uomo  del  Comune  di  Brenzon  fui  La- 
go di  Garda,  il  quale  era  obbligato  a letto  da  tre  anni  infermo» 
ed  eftenuato  da  quello  male  fenza  poterli  muovere  : Si  fece  ap- 
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plicare  per  mio  configlio  cinque  ventofe  tagliate  ai  lombi  , lé 
quali  furono  applicate  con  qualche  {lento,  perchè  l’uomo  era  eftre- 
mamente  magro  j.  dopo  tale  operazione  potè  fubito  muoverfi  da  &è 
nel  letto,  alzarli  alquanto  e federe, e dopo  alcuni  giorni  fortire  dal 
letto,  nutrirli , e non  fentire  più  lombagine . Della  di  cui  pronta  falute, 
io  credei  allora,  e credo  tuttora  poter  dare  la  fpiegazione  del  Sig. 
Cotunio  (de  ijchiad.  ) : Co\ le  coppette  tagliate , oltre  che  ferifconfi  e 
nervetti,  ed  arteriette,  ferifconfi  altresì  le  cellule  cutanee  , le  quali 
communicano  colle  cellule  della  tonaca  dei  nervi  , dentro  la  quale 
Ha  1’  umor  cattivo  . Forfè  colle  ventofe  traendofi  gli  umori  dalle 
cellule  della  cute  al  di  fuori  s’  è fmofl'o  anche,  e tirato  fuori  quell® 
umore,  eh’  era  nel  communicante  invoglio  dei  nervi  lombari. 

229.  Si  legge,  che  abbia  giovato  in  quello  male  anche  il  va- 
pore dell’  acqua  calda,  nella  quale  ha  infufo  il  timo  , e quello  va- 
pore diretto  con  un  tubo  al  luogo  del  dolore  , così  facendo  per- 
mezz’ora  due  volte  al  giorno,  fregando  poi  ogni  volta  leggermen- 
te la  parte  con  pannilini  caldi  per  un  quarto  d’  ora. 

2^0.  Non  debbo  tacere  però,  che  Natale  Cipriani  di  Malfefine  nel 
2767.  infermo  di  cronica  lombagine  ribelle  ai  falafii  , alle  coppette, 
ai  vefcicanti  al  fetone,  ai  decotti  di  molte  fpezie,  anche  dell’  uva 
d»  orfo,  ai  bagni  , ed  ai  fanghi  d’  Abano,  guarì  poi  mercè  un  leg- 
gero, e lungo  decotto  , che  gli  preferii  di  rabarbaro  , continualo 
per  un  mefe. 

231.  Avviene  talvolta,  di  rado  però,  che  quelli  depofiti  reuma*, 
fici  pallino  in  figurazione,  ed  anche  talvolta  non  paffando  in  fup- 
purazione  generino  gomme  nella  {Iella  lpina.Ho  veduto  un  giova- 
ne, a cui  per  una  cronica  lombagine  venne  un  afeeffo  nella  regione, 
dei  lombi,  il  quale  tagliato  gittò  gran  copia  di  marcia  , la  quale  lì 
feoprì  poi  derivare  da  feni  fondi  lungo  la  parte  fuperiore  della  fpi- 
na  ; quello  dopo  lunga  cura  guarì  perfettamente  dalla  piaga  e dai 
dolori  , ma  rimafe  gobbo.  Quelle  lombagini  poi,  che  degenerano  in 
gomme,  fi  curano  applicandovi  fopra  un  vefcicatorio  , che  li  lafcia 
a lungo  fuppurare , ed  occorrendo  fi  rinova  nel  modo  infegnato  dai 
celebre  Sig.  Cotunio  ( de  ifchiad . 1 leruos , ) * 
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ARTICOLO  VI. 

La  Sciatica . 


232,  X'tyEr  le  fciatiche  artrìtiche,  benché  alcuni  ritnedj  fi  fieno  ri- 
■&,  trovati  proficui , nondimeno  non  è da  riporre  certezza 
in  niuno  determinatamente  , tanto  quelli  fon  deboli  , e 
quelle  talvolta  tanto  perfide,  ed  oftinate,  che  malgrado  tutt’  i ri- 
medi durano  degli  anni,  fcarnifcono  la  gamba,  la  rendono  paraliti- 
ca, e talvolta  dopo  mojti  dolori  uccidono  . Ad  alcuni  giovano  i 
bagni  freddi  praticati  in  eftate  , ad  altri  i bagni  tepidi  domeftici 
continuati  ogni  giorno,  finché  apparifce  in  fulla  cofcia  una  fpezie 
di  rogna , o migliaria  , o ferpigine  , come  fuole  accadere  a quei  » 
che  praticano  alcuni  bagni  termali  ; ad  altri  giovano  le  docciature . 
Di  molto  profitto  fono  Hate  altresì  le  fregagioni  fatte  ogni  matti- 
na colla  fola  palma  della  mano , e feguite  pofcia  da  qualche  unzio- 
ne fia  di  olio  freddo  , fra  di  butiro  di  cacao  , fia  di  grado  d’  orfo* 
di  volpe , o d’  altro  animale . Mi  è avvenuto  di  fanare  alcuni  facen- 
do addattare  due  mattoni  ben  caldi,  e involti  ne’  panni  alla  cofcia 
tenendo  in  letto  1’  infermo  ben  coperto  alfine  di  promuovere  il  fu- 
dorè,  anche  con  bibite  calde ,o  fudorifere;  niente  per  altro  giovan- 
do il  fudore  di  tutto  il  corpo,  quando  non  fudi  la  parte  dolente. 
Ci  ha  di  quelli,  che  hanno  tratto follievo  dal  portare  immediatamente 
fulla  pelle  calzoni  di  flanella  , ed  anche  di  quelli  , che  con  profitto 
fi  fono  meffi  in  mezzo  alle  vinaccie  fermentanti,  e calde. Nè  fi  dee 
tacere  di  certe  benedizioni,  che  alcuni  avendo  in  quelle  porta  mol- 
ta credenza  fi  fanno  fare  dai  Preti , e dalle  quali  n’  è più  volte  fè- 
guito  buon  effetto  , tanto  opera  alle  volte  lo  fpirito  fui  corpo  » 
Le  coppette  tagliate  in  fulla  cofcia,  e replicate  qualche  tempo  do- 
po, ho  quali  fempre  offervato  che  fogliono  recare  gran  giovamen- 
to; ho  offervato  anche  talvolta  che  giovano  i cauterj  , ed  i fetont 
applicati  a varj  luoghi  della  parte  dolente  , Il  falaffo  9 benché  noo 
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fia  rimedio  generate  ; alle  volte  però  ha  prodotto  ottimi  effetti. 
Una  donna  a quelli  dolori  da  lungo  tempo  foggetta  fu  una  volta 
attaccata  dalla  folita  fciatica , per  la  quale  le  erano  Itati  fatti  alcuni 
falaffi , dopo  ciafcun  de’  quali  Tempre  li  erano  mitigati  i dolori , fu 
aflalita  ad  un  tratto  da  dolore  cotanto  acuto,  che  già  farneticando, 
e pallida  il  volto  , e poco  fentendofì  il  polfo  parea  foffe  or  or  per 
morire:  in  tale  eftremità  di  cofe  non  fapendo  io  a qual*  altro  par- 
tito appigliarmi , le  feci  nuovamente  cavare  dal  braccio  4.  onci© 
di  fangue,  e tolto,  non  fenza  qualche  mia  maraviglia  , la  donna 
tornò  in  fentimento  , cefsò  il  dolore  , e guari:  quella  fu  Taddea 
Zorzi  di  Malfeline  nell’  anno  1767.  ; foggiungo  però  , che  in  altro 
fimile  cafo  non  feguì  del  tutto  il  fimile  buon  effetto  dal  falaffo. 

233.  Avvi  anche  tali  fcjatiche  tanto  ollinate  , e perfide  , che 
niente  cedendo  a niun  rimedio  dell’  arte  paffano  in  fuppurazione; 
Tale  fu  quella,  che  io  già  vidi  in  Malfeline  1’  anno  1766.  , dalla 
quale  un  certo  Echeli  teffitore  di  quel  paefe  , e fratello  di  quello 
annunziato  al  num.  147.,  era  quali  ridotto  all*  ellremo  della  vita  , 
collretto  a tener  il  ginochio  Tempre  alzato, perchè  il  fenfo  più  acuto 
del  dolore  era  nella  parte  anteriore  dell’  articolazione  del  femore  t 
e communicava  coll’inguine:  dopo  io.  meli  di  acutiffimi  dolori  gli 
comparve  un  tumore  nell’  anguinaia,  il  quale  effendo  flato  tagliato 
tramandò  gran  copia  di  marcie  . La  piaga  era  affai  fonda  , caver- 
nofa,  e fpaventevole,  perchè  arrivava  fino  all’  articolazione  del  fe- 
more tra  molti  vali , nervi  , e tendini  fcoperti  , la  quale  però  ef- 
fendo Hata  ben  curata  dopo  molto  tempo  l’ Echeli  ricuperò  intiera- 
mente la  fua  falute  . 

234.  Ma  quando  1*  umor  reumatico  non  già  fiali  fermato  nell’ 
articolazione,  nel  perioltio,  o nella  mufculatura,  ma  fia  penetrato 
entro  la  tonaca  del  nervo  fciatico,  o anche  entro  quella  del  gran 
nervo  crurale, e fparfofi  per  le  fue  ramificazioni , e fia  tenace, agro, 
ed  inetto  al  riafforbimento  , voglio  dire , quando  la  fciatica  non  fia 
artitrica,  ma  neruofa  , allora  non  è fperabile  di  poterla  curare  né 
con  falafiì,  nè  con  purganti,  nè  con  acri  crillerj  ec.  Quella  fu  di- 
chiarata incurabile  da  grandiflimi  Medici , ma  non  già  dal  celebre 

Sig. 


Sig.  Cotunio,  il  quale  infegnò  il  primo  a curarla  col  vefcicatorio , e 
ne  diede  la  ragione  fifica,ed  anatomica  di  tal  rimedio;  come  fi  può 
leggere  nel  tuo  elegante  commenta  de  Ischiad.  Nervos.  A quello 
attenendomi  , ed  anche  al  dotto  ed  efperto  fuodifcepoloSig.  Petrini 
( nuovo  metodo  di  curare  la  fciatica  nervo/a  ) , dirò  brevemente 
dei  più  poli  enti  mezzi  curativi. 

235*  Se  il  dolore  è fifiato  nella  fola  cofcia  , bifogna  per  cu- 
rarlo applicare  un  vefcicante  alla  parte  laterale  efterna  del  ginoc- 
chio, cioè  fotto  il  capo  della  fibula;  ma  fe  il  dolore  s’  eftende  per 
tutta  la  gamba,  e fa  la  fciatica  tibiale,  furale  ec.  , oltre  quel  primo 
vefcicante  fe  ne  applica  un’  altro  fui  doffo  del  piede  un  poco  fotto 
al  maleolo  ellerno  , ovvero  s’  applica  quattro  dita  fopra  al  maleo- 
lo  ellerno  nella  fronte  della  tibia  ; perchè  in  quelli  luoghi  i rami 
del  nervo  crurale  fono  vicini  alla  cute  , e perciò  fi  può  immedia- 
tamente col  vefcicante  tirar  fuori  1’  umore  viziofo  , eh’  è dentro 
alla  guaina  dei  medefimi  nervi . I vefcicanti  fuddetti  bifogna  la- 
fciarli  a lungo  fuppurare,  e rinovarli  fe  occorre,  finché  in  luogo 
di  fiero  apparifea  nella  velcica  una  fpezie  di  gelatina  . Il  Sig.  Co' 
tunio  ha  ofìervato  , che  quando  nel  tagliare  la  vefcica  forte  un* 
umore  fimile  alla  chiara  d’uovo,  guarifee  tolto  1*  infermo  . Io  pe- 
rò ho  anche  offervato  che  le  fole  ventofe  tagliate  ai  luoghi  fuddet- 
ti operano  buoni  effetti  , ed  anche  i fonticoli  , le  piaghe  ec.,  e le 
feottature  . 

136.  Da  quelle  offervazioni  crede  poter  conchiudere  il  fud- 
detto  benemerito  Autore,  che  la  cafuale  guarigione  di  quella  fcia- 
tica di  4.  anni  raccontata  da  Galeno  avveniffe  non  dalla  recifione 
dell’arteria  del  maleolo,  ma  sì  dall* averli  tagliata  nel  tempo  ifteffo 
la  tonaca  del  nervo,  e che  le  feottature  col  ferro  rovente  ufate  da 
Paolo  da  Egina,  e da  quel  famofo  Monaco  nel  curare  le  fciatiche, 
operaffero  come  il  vefcicatorio  , cioè  richiamando  fuori  dall’  invo- 
glio de*  nervi  la  linfa  morbofa  ; che  fe  anche  quella  dottrina  foffe 
ipotetica,  come  credono  alcuni, ciò  pocorilevarebbe  eflendo  le  fpe- 
rienze  favorevoli. 
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237.  Il  modo  però  pia  ficuro  di  curare  quelle  fclatlche  nervofe 
li  è quello  praticato  già  da  Ippocrate,  e da  altri  antichi  , e poi  ca- 
fualmente  migliorato  dal  fuddetto  Fra  Minore  Oflervante  ; il  qual 
modo  fu  poi  comprovato  da  molte  offervazioni , ed  anche  fpiegato 
colla  fifica  ragione  dal  fopra  lodato  Sig.  Giufeppe  Petrilli  loc.  cit 
ed  è quello;  un  pollice  traverfo  fopra  l’unione  delle  due  dita  mi- 
nimo e penultimo,  cioè  fra  loro  tendini  eftenforj  per  il  foro  d’ una 
lamina  defenfiva,  che  fi  addatta  al  luogo  fuddetto  , prefo  un  ferro 
infuocato  fi  conficca  fin  fotto  la  cellulare  fuccutanea  ec.  Quelli  {fru- 
menti fono  delineati  nel  libro  del  fuddetto  Sig.  Pettini , e vi  è an- 
che indicato  altro  luogo  dove  farli  quella  fcottatura,  ed  il  modo 
di  tarla  a feconda  del  bifogno  : chi  ha  quello  male  può  leggere  i 
fopralodati  Autori  , e reitera  opportunamente  inftruito  ; poiché  io 
ho  dovuto  in  qualche  modo  parlarne folamente,  perchè  più  volte  ho 
veduto  P umor  Jcìatico  trafportarfi  al  petto  e far  intifiehire  1*  infer- 
mo. Soggiungo,  che  fe  dopo  curata  la  fciatica.fufilftelTe  la  paralifia 
nella  gamba,  fi  deve  medicarla  con  fregagioni  da  farfi  coi  drappi  p 
colle  fcopette» 


ARTICOLO  VII. 

Della  Podagra  * 


-38"  (T*Idenham  ( traU-  de  Podag.  ) ha  offervato  , e fi  offerva  an- 
che  da  noi  comunemente  , r.  che  la  gotta  crucia  alle 
volte  tutto  1*  anno,  a riferva  dei  due,  o tre  meli  più  cal- 
di dell’  E Hate  , 2.  che  il  fudore  provocato  per  due  , o tre  giorni, 
tre  in  quattro  ore  mattina , e fera  è un  gran  rimedio  , 3.  che  P in- 
terromperli il  folìto  fudore  dei  piedi  fuol  elTere  cagione  dei  dolori 
podagrofi  , 4.  che  il’  ufo  del  vino  è giovevole  ai  gottofi  , come 
pure  delle  decozioni  ribaldanti  , e fudorifere  , 5.  che  P efercizio 
continuato  giornalmente  giova  più  d’  ogni  altro  rimedio  . 6.  Si  è 
enervato  per  contrario,  che  i Jalaifi  , i purganti,  la  torpedine,  l’in- 
gluvie 1 
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gluvie,  la  triftezza  dell’  animo,  Tufo  dell’acqua,  o degli  erbagg] 
offendono  li  gottofi  , 7.  che  vanno  foggetti  alla  gotta i mangiatori, 
gli  oziofi,  li  fedentarj  , gli  ftudiofi,  i vecchj. 

239.  Lo  che  è quanto  dire  , che  ciò  difcaccia  le  fierofità,  e la 
pituita  dal  corpo,  e che  lo  corrobora  , cura,  o almeno  follieva  , e 
che  il  contrario  genera,  o aggrava  la  gotta  . 

240.  Da  quelle  offervazioni , e da  quelli  effetti  fi  rileva , eh© 
la  caufa  materiale  della  gotta  fia  un*  umor  acre  pituitofo  , che  ri- 
donda nel  fangue  per  difetto  di  trafpirazione  (rum.  192.),  ovvero 
una  degenerazione  mucinaliginofa  d’  umori  , come  fpiegafi  il  Sig. 
liger  ( Trait.  de  la  gut.  ) o una  acredine  fpeciale  inviluppata  nel 
muco , come  la  chiama  il  Sig.  Hahn  hijlor.  podagr.  emiri.  , la  qual 
materia  alle  volte  circola  impunemente  , perchè  inviluppata  nel 
fangue , o allungata  dal  chilo  , o talvolta  feemata  da  qualche  efere- 
2,inne , ed  altre  volte  fi  ferma  in  quei  vafì,  nei  quali  è più  difficile 
la  circolazione , come  negli  articoli , e produce  i parofifmi  dell» 
podagra,  gonagra,  chiragra  ec. 

24T.  Da  ciò  pare,  che  fi  pofia  comprendere  il  perchè  tanti  ri- 
fnedj  fieno  riufeiti  per  lo  più  dannofi  s poiché  venendo  da  quelli 
fiaccata  la  natura , quella  diventa  incapace  di  domare  T inimico  umo- 
re; onde  opportunamente  Luciano  fa  dire  alla  gotta  quelle  parole, 
io  foglio  effer  fiera  verfo  quelli  , che  m*  irritano  coi  medicamenti . 

242.  Ma  benché  non  vi  fia  rimedio  per  la  gotta  nella  medici- 
na farmaceutica  , vi  è però  nella  gimnaftica , e nella  dietetica  ; anzi 
e da  ciò  che  fi  legge , e da  ciò  che  per  efperienza  fi  vede  giornal- 
mente, fi  dee  credere  con  AleffandroTalliano,  che  la  gotta  fi  polla 
e curare,  e radicalmente  guarire. 

243.  Imperciocché  la  cura  di  quello  male  deve  confillere  cer- 
tamente nel  difcacciare  fuori  del  fangue  quell’  acre  pituita  (n.240  ) 
con  quei  mezzi, che  nel  tempo  illeiTo  poffono  fortificare  le  vifeere, 
acciocché  non  fe  ne  generi  di  nuova,  cioè  coll’  efercizio  valido,  e 
colla  fobrietà  : veggiamo  in  fatti  i Contadini  , i quali  vivono  frugal- 
mente, e molto  faticano,  non  andar  foggetti  alla  gotta,  e Tappiamo 
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snelle,  che  ì Leprini  ( Linceusflor.  Lcipon.  pcig.  i$y.  ),  i quali  ulano  un. 
vitto femplice,  ed  efercitano  molto  il  corpo, e niente  lo  fpirito,  non 
fahno  neppure,  che  flavi  al  mondo  quello  male4,  oltre  di  cheSiden- 
ham  offervò  in  fe  Hello,  ed  in  altri,  che  1’  efercizio  continuato  ar- 
riva a difeiogliere  fino  li  nodi  dell’  offa  , e Santorio  ( de  Gort.  de 
petjpirat. , ) che  gli  umori  dei  podagrofi,  benché  finno  craffiifimi, 
coll’ efercizio  fi  poffono  difeiogliere  in  vapore,  dal  che  fi  può  in- 
ferire quanto  meno  difficilmente  fi  potrà  coll’  ilteffo  efercizio  feio- 
gliere  la  materia  gottofa  , che  non  fia  giunta  a tal  grado  di  craflì- 
zie,  e di  durezza,  e per  confeguenza,  che  perla  gotta  vi  fia  rime- 
dio e curativo  e prefervativo  , cioè  la  fatica  , la  fobrietà,  e 1’  atti-» 
Slenza  dai  medicinali. 

244.  In  fatti  racconta  Vart-swieten  §.  1253.  d*  aver  udito 
da  uomini  degni  d’  ogni  fede,  che  un  ricco  Prete,  e graffo  , e da 
inolto  tempo  podagrofo  fu  prefo  da  corfali , ed  obbligato  per  due 
anni  a lavorare  al  remo  con  tale  effetto,  eh’  effendo  poi  rifeattato 
fi  trovò  liberato  dalla  l'overchia  gralfezza  , e dalla  podagra  , che 
più  non  fentì  ne’  molti  anni  che  ville  dappoi  . Anche  S.  Girolamo 
fcrive  a Gioviniano  così  : leggiamo,  che  alcuni  Artitrici , e Podagro- 
fi , ai  quali  furono  confi  fati  i beni  guarirono  da  lor  mali  per  il  vitto 
frugale  , fors’  anche  per  la  fatica  -,  e per  il  lavoro  , al  quale  li  co-> 
Jlrinfe  la  lor  povertà.  Anche Buchan  ( medie,  domejì.  part.  2.  toni. 3. 
tap.  27.  art.  4.  ec.  ) rammenta  ciò  che  racconta  il  Sig.  Lieutaud  d; 
un  gottofo  di  60.  anni,  il  quale  abbandonate  le  gozzoviglie  per  un 
pio  ravvedimento  fi  condannò  ad  un  digiuno  aulleriffimo  mangian- 
do pane,  e fagiuoli  cotti  fenza  conditura  , bevendo  acqua,  e fi  tro- 
vò radicalmente  rifanato  da  una  gotta  antica,  e crudele  , e foggiu- 
gne  : parecchj  gottofi  per  motivo  d’  alcune  difgrazie  , palfati  dallo 
fiato  d’  opulenza  a quello  della  povertà,  eflere  guariti, come  quegli 
accennati  di  fopra  da  S.  Girolamo  . 

243.  Da  quelle  olfervazioni  , e ragioni  fi  può  ragionevolmen- 
te conchiudere , che  il  rimedio  curativo,  e prefervativo  della  gotta 
fia  1’  efercizio  valido,  e continuato  della  perfona  unito  alla  fobrie* 
tè  - Di  quello  fapeva  valertene  anche  il  Principe,  e Vefcovo  di 
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Trento  Cr  ìlio  foro  Sizzo , che  fuori  dì  Città  quali  giornalmente  fa- 
ceva lunghiflime  palleggiate  , e con  quello  modo  li  riparava  dagli 
infulti  gottoli. 

246.  Ma  poiché  un  tal  rimedio  non  è praticabile  per  tutti  at- 
tefa  T età  avanzata  , o il  fello  , o la  dignità  , o anche  il 
grado  troppo  avanzato  del  male  ; e poiché  la  gotta  ha  una  gran- 
de analogia  coi  morbo  venereo  confirm'ato  , in  quanto  che  e 
P uno,  e P altro  male  attacca  a certi  tempi,  e per  lo  più  di  notte ^ 
che  ingromma  le  offa,  che  cede  ai  fudoriferi,  che  fi  cura  colla  fa- 
tica ec. , propongo  , fe  fi  poteffe  tentare  la  cura  di  quelli  tali  colla 
decozione  antivenerea,  che  indicherò  al  nnm.  294.:  le  radici  d’ avi- 
flolochia  rotonda  , le  quali  entrano  in  quella,  come  entrano  anche 
nelle  polveri  del  Duca  di  Porthlant  lamofe  per  curar  la  gotta  , mi 
fanno  vieppiù  coraggio  a propor  quella  decozione  ; non  ardiico  pe- 
lò configliarla  efficacemente,  perchè  con  quella  non  ho  fatta  anco- 
ra efperienza  fopra  d’  alcun  gottofo  • 

247.  Il  cibo  , al  dire  di  Sidenham  , qualunque  fiafi  , è buono 
per  un  podagrofo , purché  però  Ila  prefo  con  fobrieta  , e con  appetito  . 
La  dieta  lattea,  che  per  un  riguardo  pare  che  ad  alcuni doveffe  eller 
utile , non  fi  può  certamente  a lungo  fopportare  , e intraprefa  una 
volta  è pericoiofo  1’  abbandonarla  ; quindi  non  è generalmente  da 
intraprenderfi  . La  bevanda  migliore  d’  un  gottofo  fi  è il  vino 
di  quella  qualità  però,  che  ciafcuno  avrà  per  efperienza  trovata  uti- 
le al  fuo  llomaco,  e falubre . L’acqua  nuoce,  come  con  fuo  danno 
provò  Sidenham  in  fe  fteffo.  E quello  fia  detto  riguardo  alla  cura 
generale  della  gotta . 

248.  Ma  per  medicare  i dolori  del  parofifmo , fra  tanti  rimedj 
che  fono  fiali  proporti,  pare  che  i migliori  debbano  efiere  quelli  : 
bruciare  un  fiocco  di  canape  crudo  fopra  la  parte  dolente,  come 
infegna  Ippocrate,  ovvero  un  fiocco  di  lanugine  d’  artemifia,  come 
la  inoxci,  che  ufano  gli  Orientali  , e poi  fuppurare  , e medicare  la 
piaga  lafciata  da  quella  feottatura.  Non  fo  fe  da  alcuno  fiafi  mai 
provato  d’  immergere  un  memento  le  dita  addolorate  nell’  acqua 
bollente»  come  fi  ufa  di  fare  nei  panariccj  con  tanto  giovamento, 
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e in  feguito  con  pronta  guarigione  . Si  potrebbe  anco  quello  tenta- 
re; ufano  alcuni  di  percuotere  la  parte  con  ortiche,  dal  che  nefen- 
tono  follievo.  Ma  Sidenham  conobbe  per  efperienze  replicate  fopra 
fe  fteffo , e ancora  fopra  d’  altri  podagrofi  , che  per  mitigare  i do- 
lori della  gotta  non  v*  è miglior  mezzo  dell’  efercizio  , quando  fi 
pofia  fare,  e quando  non  vi  fia  febbre  che  il  vieti  ; benché  , dice 
P illefib  autore  , fembri  impoffibile  all’  infermo  di  poter  andare  in 
cocchio  , tuttavia  , foggiunge  , fe  lo  proverà  non  molto  dopo  fi 
fentirà  a doler  meno,  e dormirà  meglio,  e fcanferà  le  anchilofi  . 
A quello  propofito  racconta  Hildano  oper.  omnia  pag . 993.  , che 
un  podagrofo  maldicente  fu  forprefo  una  notte  da  un  uomo  mas- 
cherato , prefo  in  ifpalla  e ftrafcinato  per  le  Scale  , nelle  quali  tra 
pianti,  ed  urli  batteva  co’ piedi  dolenti,  e podagrofi,  e lafciato  poi 
nel  cortile  quel  podagrofo  , che  prima  appena  poteva  Ilare  in-  pie- 
di, fuggendo  rifale  le  fcale  , apre  le  feneftre  , e chiamando  ajuto 
mette  in  confufione  tutta  la  contrada.  Dopo  quell’accidente  , dica 
Hildano  , quell’  uomo  guarì  dalla  gotta  , e più  non  la  fentì  . An- 
che Van-swieten  racconta  di  un  maeftro  di  ballo,  eh’  era  Soggetto 
alla  gotta  due  volte  all’  anno  ; quello  incominciando  a cedere  i do- 
lori fi  alzava  e fi  sforzava  a camminare  , e facendo  a quello  mo- 
do guariva  più  predo,  come  avea  imparato  dalla  propria  esperien- 
za. Ma  quelli  generofi  tentativi  , foggiunge  il  Sig.  Van-swieten  , 
non  fi  pollo  no  impetrare  da  quei  , che  fono  avezzi  a viver  con. 
lautezza,  e con  mollezza  , tuttavia  fi  devono  proporre  , e racco- 
mandare efficacemente  . Ecco  1’  acqua  di  là  dagl’  inimici , diceva  ai 
Soldati  afietati  quel  Generale  , combatteteli  , e 'a  berete  . 

249.  Ma  fe  1’  umor  gottofo  in  luogo  di  fìflarfi  Sugli  articoli  * 
il  depofita  fui  petto,  può  cagionarvi  la  morte,  o almeno  la  tifi— 
chezza:a  prevenire,  e togliere  effetti  si  pericolofi  conviene  fubito 
richiamarlo  fuori  coi  falaffi,coi  bagni,  coi vefcicantì ,coi cauterj  ec., 
rimedj  che  debbonfi  ad  ogni  modo  tentare  ; che  fe  fi  depofiti  fulle 
budella,  e vi  cagioni  difenteria,  dolori  ec.  Sidenham  dice  doverli 
1’  Infermo  ad  ogni  modo  efercitare,  o doverglifi  provocare  il  Su- 
dore mattina,  e fera,  acciocché  la  materia  gottofa  efea  fuori,  o ri- 
torni 


tórni  fagli  articoli  . Sidenhnm  cosi  operò  in  fe  defilo  con  profitto» 
Se  fililo  ftomaco,  e vi  cagioni  certa  torpedine  , e freddo  ec.  il  Si- 
gnor Mead  dice  doverfi  miniftrare  all’  Infermo  vini  potenti  in  gran 
copiale  liquori  fpiritofì,  refi  anche  più  attivi  coll’  infondervi  den- 
tro il  gengiovo  , e la  radice  di  ferpentaria  , e fe  quelli  non  baftaf- 
lero  , dice  1*  ifteflb  Autore,  doverfi  dare  all*  Infermo  gl’idefd  aro- 
mati  in  foftanza,  cioè  la  ferpentaria,  il  gengiovo  , il  pepe  polve- 
rizzati  ec.  ( monti.  & prese.  nied.  cap.  12.  ) 

CAPO  QUARTO 

Delle  malattie  ‘putride , maligne  ec.  prodotte  da 
cojìipazione  (*)  . 

250.  ^’VUando  la  materia  trafpirabile  è trattenuta,  o impedita, ed 
è riafi'orta  nel  fangue  , ed  ivi  operando  come  fermento 
corruttorio  (Num.  195.  ) guada  li  fluidi , e particolarmente 
!a  bile,  nafcono  naufee  , fiacchezze  , tùffi,  dolori  , convulfioni  , e 
febbri  putride  , maligne,  e nervofe  , e colliquazione  di  fangue, 
ed  altri  mali  proporzionati  al  grado  di  codipazione  , ed  allo  dato 
de’  folidi  più  o meno  laffi  , ed  allo  dato  de’  liquidi  'più  o meno 
corruttibili , ed  allo  dato  delle  vifcere  più  o men  debili  del  codi- 
pato . Due  Giovini  ho  veduto,  i quali  eflendo  rifcaldati  dal  giuoco 
della  palla  fi  portarono  in  cantina  a bere.  Ambedue  furono  prefi 
da  febbre  maligna  , che  in  pochi  giorni  gli  uccife  . 


ARTI- 


(*)  Si  prefcinde  ora  da  quei  mali  putridi  , che  procedono  da  co - 
mttelle  del  canate  alimentare , come  da  bile  viziata,  da  cibj 
cattivi  , da  vermini  ec. 
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ARTICOLO  I. 

Cura  de"  mali  putridi . 

251.  jr  A cura  di  quelli  mali  confitte  nel  depurare  il  fiangue,  cioè 

A»  ^ nel  torgli  via  quel  fermento  (Num.  195.  ) che  gli  è incor- 
porato ; o nel  correggerlo  , lo  che,  s’  è offervato  farli 
anche  qui  dalla  fola  natura  col  mezzo  della  febbre  , cioè  , al  dire 
di  Sidenham  feff.  1.  cap.  4.  , col  mezzo  d’  un  bollimento  intefti- 
no , con  cui  cuoce  la  materia  peccante  , e poi  la  caccia  fuori , o 
per  fudore,  o per  orina,  o per  ifputo,  o per  diarrea  , o per  altre 
vie,  ed  in  cotal  modo  avendo  quafi  dìf chiamato  il  fangue  reftituifce 
la  fallite  al  corpo  ; quindi  anche  in  quelli  mali  tutto  1’  ajuto  che 
può  dare  il  Medico  all’  infermo  confitte  1.  Nel  fottrarre  dal  corpo 
le  materie  più  corruttibili  in  quella  guifa  , che  fottraggonfi  le  la- 
gne al  fuoco , che  vuoltt  ettinguere . 2.  Nell*  introdurre  nel  fan- 
gue foftanze  antij 'ceti che . 3.  Nel  mitigare  i fintemi.  4.  Nel  fecon- 
dare quelle  /alatavi  evacuazioni  , alle  quali  la  natura  inclina. 

252.  Il  fovrano  rimedio  fuol  effere  il  vomitorio,  perchè  que- 
llo, oltreché  netta  lo  rtomaco  , ed  il  duodeno,  opera  altresì  in  su 
tutta  la  macchina  fcuoteudo  il  petto  , ed  i canali  fanguigni  in  fuf- 
fidio  della  natura.  E’  bene  però  , che  quello  vomitorio  fia  di  fo- 
ia ipeccuanna  , perchè  il  tartaro  emetico  , e gli  altri  antimoniali, 
oltreché  lafciano  lunghe  ambafeie  , e muovono  il  corpo,  fono  an- 
che talvolta  pericolo!!  alla  vita,  il  qual  vomitorio  fi  può  occorren- 
do replicare  qualche  giorno  dopo.  Ne*  giorni  intermedi  fuol  ef- 
fere profìcua  una  dofe  di  cremor  di  tartaro  per  promuovere  qual- 
che fcarico  al  giorno  , ovvero  in  luogo  del  cremor  di  tartaro  fi 
può  dare  all*  Infermo  ogni  terzo  , o quarto  giorno  un  blando  pur- 
gante , e fovente  conviene  ventilar  1*  aria,  nella  quale  dimora 
1’  Infermo  . 

I falatti  poi  in  quelli  mali,  qualor  fieno  indicati,  fi  devono  re- 
golare colle  forze , e col  temperamento  dell’  Infermo  , ed  ufare 
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circofpezione,  perchè,  come  in  alcuni  potrebbero  effere  molto  uti- 
li , in  altri  potrebbero  edere  nocivi . 

1 vefcicanti  applicati  alle  gambe  di  quell’  Infermi  pafiano  facil- 
mente alla  cancrena,  e richiedono  anche  quefti  i loro  riguardi. 

Degli  fpiriti  acidi  minerali,  come  di  quello  di  zolfo,  o di  ve- 
triolo, de’  quali  full’ altrui  raccomandazione  ne  ho  fatto  grand’ufo 
aneli’  io  nella  mia  pratica,  noli  ne  poffo  dire  alcun  bene  : in  poca 
dofe  non  mi  fono  accorto,  che  faceffero  alcun  giovamento,  in  dofe 
carica  naulearono  gl’  infermi,  e qualche  volta  produffero  il  letar- 
go , o il  meteorifmo  , e parve  rinovarfi  1*  efperimento  ricordato 
dal  Signor  Van-fwieten  §.  63.  e §.  608.  , cioè  che  lo  fpirito  di 
vetriolo  toccando  gl’ inteftini , gli  irrita,  gli  {trozza,  eli  rende  tim- 
panitici  ; anzi  a quello  propofito  mi  fovviene  , di  quanto  fcrifle 
anche  Leonardo  da  Capoa  ( ragionata,  "imo.  ) Dato  , egli  dice  , lo 
fpirito  di  vetriolo  anco  temperato  coll ’ acqua  poco  a poco  rode  le  tu- 
niche del  ventricolo . PiaceJJe  pur  al  cielo  , che  per  f abufo  di  sì  fat- 
to medicamento  non  fi  vedeffero  tutto  giorno  molte  perfone  morire  ; 
col  quale  conviene  anche  Cartheufer  ìfarmacolog.  Jeffi.  2.  , quando 
dice  : facilius  a gravi  ac-  caujlico  acido  minerali  noxa , quctni  utilitas 
/per anda  ejl  , & licet  prior  non  confepm.  . . . tandem  tamen  fi  ufus 
aliquoties  reiteretur  certi (Jìme  fuperveniet  . Quindi  le  mie  oflerva- 
zioni  aggiunte  a quelle  dei  fopracitati  Autori  m*  inducono  a di- 
re, che  quei  celebri  Medici,  i quali  commendano  con  tante  lodi  , e 
preferivono  in  tanta  copia  1’  ufo  di  quelli  fpiriti,  ci  lafciano  defide- 
rare  e ragioni,  ed  offervazioni  convincenti  abbadanza,  intanto  che 
la  loro  afferzione  fembra  appoggiata  foltanto  a principi  teoretici  ; 
poiché,  almeno  nel  noltro  clima, non  vi  corrifponde  T efperienza  . 

253.  Quanto  al  cibo  fi  dee  procurare  , che  rìefca  gultofo  all* 
Infermo,  e riltorativo  , come  farebbe  di  mineftre  cotte  in  brodo 
buono,  e di  qualche  frutto  , maffim e l’uva  frefea  Tuoi  efl'ere  di  molta 
piacere,  e riftoro  . Le  bevande  parimente  fieno  guftofe  , addette, 
ed  un  poco  aromatiche  , come  per  efempio  la  limonata  , 1’  acqua 
con  1 aceto  , o un  brodo  lungo  di  pollo  , nel  quale  abbia  un  po- 
co bollito  1’  acetofa  ; ma  fopra  tutto  certo  vinello  addetto  , che 
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pfa fi.  nelle  famiglie,  fuol  effere  bevanda  eccellente  , cbe  lungi  dall* 
e fiere  dannofa  , come  col  volgo  credono  alcuni  Medici  inefperti,  è 
anzi  falubre  , e medicamentofa  , e riftora  a maraviglia,  e fe  ne  può 
bere  con  libertà  , e difietarfi  con  ficurezza . Ad  alcuni  piace  , e 
giova  quella  bevanda  prefcritta  da  Van-fwieten  : prendete  Latte 
dolce,  e frefco  lib.  2.,  vino  bianco  onc.  4.,  bollano  infieme  per  un 
momento , dippoi  efìendo  coagulato  il  latte  , fi  fprema  e colifi  il 
fiero,  e fi  prenda.  ( malat.  dell ' cirm.  medicam.  mm.  59.  )• 

254.  Se  nel  periodo  di  quelli  mali  , che  fuol  effere  tra  gli  8-# 
e li  40.  giorni,  la  natura  inclina  a liberarfi  per  via  dello  fputo  ca- 
tarrale, fi  deve  ajutarla  con  que’  mezzi  foavi  che  promuovono  la 
tofie  ; fe  per  fudore  coi  blandi  fudoriferi  ; fe  per  fecefib  coi  cri-, 
fter j , e blandi  purganti  , e guardarfi  bene  d’impedire  il  corfo  pre- 
fo,  e 1’  opera  incominciata  dalla  natura  con  quelle  critiche  efcrezio* 
ni,  o dal  forzarla  eftemporaneamente  a qualche  altra  impropria 
evacuazione. 

255.  I più  pericolofi  fintomi  di  quelli  mali  fono  dolori , me» 
teorifmo,  letargo,  delirio,  diarrea,  difleccamento  della  gola,  ulce. 
ad  della  bocca,  impotenza  d’inghiottire,  llupidezza  di  fenfi,  palpita* 
mento  delle  carni , e il  faltellare  de’  tendini  , languori  , sfinimen- 
fci,  e cancrene  fui  corpo. 

256.  Al  dolor  pungi tivo  del  petto  , detto  pleuritide  bi~ 
iiofa , o doglia  putrida  , o infiammazione  /puri a di  petto  , fintoma 
accidentale  della  febbre  biliofa,e  della  catarrale,  fi  rimedia  coi  mez- 
zi fopraddetti  al  num.  210.  , fe  non  che  il  falaffo  và  ufato  qui 
con  prudente  mifura  . 

257.  Al  Meteorismo  fi  rimedia  talvolta  coll’  acqua  diaccia* 
ta  applicata  fui  ventre  , e bevuta  , o coi  forbetti  parimenti  bevuti; 
ma  più  di  tutto  con  mezz’  oncia  di  polpa  di  caffia  prefa  per  tra 
mattine  confecutive : i purganti  drafiici  accrefcono  il  malese  cosi 
fanno  gli  acidi  minerali  . 

258.  Al  Letargo  4.  onde  di  cremor  di  tartaro  unito  a 2.  o 
3.  oncie  di  firoppo  d’  ampomole  , oflia  rnboideo  nuovo,  e prefo  a 
cucchiaiate  finché  muova  il  corpo  .,  fejoglie  il  letargo,  ed  anche  1» 
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appoplefie,  come  in  pratica  ho  offervato  più  volte  . S’  applicano 
con  profitto  anche  i fenapifmi  fotto  ai  piedi. 

259.  Al  delirio  . Le  mignatte  applicate  alle  moroidi  folle- 
vano il  delirante  - Giova  anche  una  ventola  fcarificata  alla  nuca 
in  guifa,  che  ferifcanfi  le  vene  vertebrali,  e fi  vede  con  quella  ve- 
rificarli ciò  che  fcrivono  Zacuto  Lufitano,  ed  il  Morgagni.  Giova- 
no pure  i fenapifmi  ai  piedi  , ma  più  di  tutto  giova  tener  diritto 
in  piedi  , qualor  fi  pofla,  il  delirante,  o appoggiato  ad  una  fedia,o 
quando  la  Aagione  lo  permetta,  ad  una  feneftra. 

260.  Alla  diarrea  . Se  la  materia  peccante  era  negli  inteftini, 
lo  che  dee  conofcerfi  dal  Medico , la  diarrea  è falutare  ; ma  fe  la  ma- 
teria era  nel  fangue,  come  quella  di  cui  trattiamo,  la  diarrea  è impro- 
pria efcrezione,  ed  in  pratica  fi  vede  ellere  nociva , e talvolta  morti- 
fera : Il  rabarbaro , e gli  altri  purganti  , ed  i lavativi  1’  accrefcono 
con  rovina  dell’Infermo.  In  quello  cafo  il  rimedio,  che  io  ho  vedu- 
to collantemente  proficuo, fi  è l’ufo  della  gelatina  di  corno  di  cervo 
prefa  ogni  due  ore  alla  dofe  d’  un  cucchiajo  , o della  grofiezza 
d’  una  noce  ; quella  giova  prontamente  , e folleva  1*  Infermo  , 
checché  in  contrario  ne  dica  la  teoria  di  putrefazione,  di  rilafla- 
mento,  d’  alcalefcenza  ec.  Quando  la  materia  morbofa  è nel  fangue 
deve  ufcire  per  fudore , per  orina  ec.  ; ed  a voler  forzare  la  natura, 
come  pur  troppo  ufafi  da  alcuni, a fcaricarfi  per  feceffo  provocando 
coi  medicamenti  quella  diarrea,  o per  adoperare  il  termine  di  Siden- 
ham  Jecf.  x.  cap.  4.,  quella  tragedia  , in  luogo  di  giovare  fi  fa 
del  gian  male  all’  Infermo  . Nell’  anno  1778.  io  curava  un  Cava- 
liere , il  quale  fudava  abbondantemente  : non  mi  parve  di  do- 
ver fi  altomare  quel  fudore,  benché  non  moftrafl'e  ellere  d’  alcun 
profitto.  Erano  già  dodici  giorni  di  malattia  acuta,  quando  furono 
chiamati  altri  Medici  a confultare  . Vi  fu  chi  opinò  , non  ottan- 
te quel  fudore  , doverli  coi  purganti  promuovere  un’  artifiziale 
diarrea,  e fi  parlò  molto  fu  di  ciò;  ma  la  natura  fciolfe  la  queltio- 
ne,  poiché  finito  appena  il  confulto  l’ ammalato,  che  tuttavia  fudava, 
fu  trovato  libero  dalla  febbre,  e guarito  . Dopo  il  fatto  è facile  a 
giudicare,  che  1’  artifiziale  diarrea  in  quello  cafo  avrebbe  nociuto. 
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261.  Nei.  disseccamento  della  gola  , e nell*  impotenza 
tV  inghiottire  giova  tenere  in  gola  palottole  di  burro  recente  impa- 
ttato con  poco  znccaro  , e dopo  mollificate  quelle  erotte  , adope- 
rare qualche  gargarifmo  deterfivo  . 

aÓ2.  Le  ulceri  della  bocca  fi  toccano  utilmente  con  lo 
fpirito  di  fai  marino  allungato  con  mele,  ed  acqua.  Alle  volte  gio- 
va un  vomitorio , altre  volte  un  purgante  . 

263.  Alla  stupidezza  , pallor  di  morte , palpitare  delle  car- 
ni , e faltellare  de’  tendini,  e polfo  minuto,  e formicaute , ordinar] 
effetti  della  retroceffione  delle  petecchie  , o della  miliare  , giova 
1’  ufo  della  radice  di  ferpentaria  virginiana  , ma  più  giova  1*  ufo 
della  canfora  , la  quale  vuole  il  Sig.  Collin  , che  fia  il  miglior  ri- 
medio contro  la  colliquazione  putrida  ( Champhor . vir.  corollar.  ) * 
lo  non  poffo  qui  difpenfarmi  di  trafori  vere  una  ricetta  indicata  dal 
Sig.  Van-fwieten  ( malat . delle  ami.  medicam.  num.  61.  ) colla  quale 
ho  falvati  alcuni  infermi,  che  per  tai  fìntomi  erano  ridotti  ad  una 
vera  agonia  , ed  è quella  : 

Prendete  canfora  una  dramma. 

Spirito  di  vino  rettificato  goccie  venti . 

Pettate,  e {temperate  il  tutto  in  un  mortajo  di  vetro  , ed 
aggiungetevi  zucchero  fino  oncie  due  . 

Stemperate  nuovamente,  e poi  unitevi  aceto  diftillato  on- 
cie dieci  . 

Di  quefta  mifura  ne  prenderà  P infermo  una  cucchiajata 
ogn*  ora  fopra  bevendovi  una  tazza  di  fiero  vinofó  in- 
dicato al  Num:  253.  in  fine. 

264.  Alle  cancrene,  che  vengono  fui  dorfo  ,0  intorno  all* 
offo  facro  di  quegl’  infermi,  che  giacciono  per  lo  più  fupini,  s’  ap- 
plica con  profitto  canfora  fciolta  colla  gomma  a modo  del  Signor 
Collin  , ovvero  un  decotto  di  china,  o il  rimedio  contro  la  cancre- 
na del  Signor  Kempeleaur  Olandefe  . Ma  a dir  vero,  1 acqua  calda 
pura, con  cui  lavali  fovente  la  cancrena*  fa  in  tutto  lo  fteilo  : e però 
di  afì'oluta  necelfità  far  ripofare  1’  Infermo  fopra  cufcini  addattati  ai 
luoghi  fani  in  guifa,  che  la  parte  cancrenata  , o minacciata  di  can- 
crena 


sr«* 


147 


crena  refti  fofpefa  in  aria,  e non  appoggi  fai  Ietto:  Partito  fafti-r 
diofo  da  praticarli  , ma  necelYario,  ed  utile. 

265.  Nel  languore,  nello  sfinimento,  e nella  perdita  delle 
forze,  fintomi  che  caratterizzano  le  febbri  maligne,  giovano  i bro- 
di domeftici  faporiti  , e foftanziofi  , ma  fopra  tutto  giova  il  vino 
preto,  del  quale  , al  dire  del  Sig.  Pringle  , nè  piu  grato  , nè  più 
efficace  cordiale  fi  può  trovare  ( part.  3.  c.  6.  §.  5.  ) . Quello  io 
Y ho  adoperato  Tempre  con  maravigliofo  fuccefl'o,  benché  non  mi 
ricordi  di  averne  fatto  prendere  tanto  , quanto  ne  ha  fatto  pren- 
dere in  tali  circoftanze  1’  ideilo  Sig.  Pringle,  cioè  fin  due  pinte  al 
giorno  di  vino  del  Renò  , o di  vino  di  Francia  , e parte  anche 
puro  . Si  veggono  anche  in  quefti  mali  certi  languori  quafi  / luca - 
pe  venire  periodicamente  , ai  quali  fi  foccorre  colla  China, 


ARTICOLO  IL 


Epidemie  , 

i66 . .^%Uando  quelli  mali  Num.  250.  fono  epidemici , come  fpefia 
lLj5i  volte  fogliono  eflere,  richiedono  talvolta  una  medica- 
tura Angolare  . Nel  1736.  per  una  malattia  contagiola , 
che  regnava  in  Praga,  fi  trovò  il  rimedio  nell'  aceto  bezoartico 
( Medie . experiment.  pag.  134.  ) ; cosi  per  altre  epidemie  s’  è tro- 
vato fortunatamente  qualche  fpecifìco  rimedio,  con  cui  s’  è doma- 
ta, o evacuata  la  cagione  materiale  di  quelle  infermità  ; ma  finché 
quello  valido  mezzo  non  fiafi  feoperto  , il  miglior  partito  d’  un 
prudente  Medico  fi  è quello  , al  dire  del  Sig.  Van-fwieten , di  fare 
lo  fpettattore  ; in  generale  però  s’  è ofìervato  , che  in  quelli  mali 
putridi  fieno  epidemici,  o non  fieno  , fuol  eflere  proficua  quella 
cura  che  fopra  al  cap.  4.  art  1.  ho  propolla. 

267.  Ma  un  punte  importante  in  circoftanze  d’  epidemia  fi  é 
anche  quello  di  prefervarfi  dal  male  dominante  . Da  quelle  ofler- 
vazioni , che  ho  potuto  fare,  parmi  di  poter  raccogliere  che  a pre- 
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ferrarli  pollano  meglio  convenire  i mezzi  corroboranti  anzi  cbe 
gli  allentanti  ; imperciocché  lafciando  ilare  le  peftilenze  , che  da’ 
venti  poffono  edere  a noi  portate,  s*  è offervato  , che  avvengono 
generalmente  le  epidemie,  quando  ad  un  corfo  di  giorni  freddi  fuc- 
cede  molto  iirocco  , per  cui  fciogliendofi  i diacci  . e le  nevi  , e 
feccandofi  le  paludi  rendefi  1’  aria  molto  umida  di  modo  , che  il 
corpo  noftro  in  mezzo  a tale  atmosfera  viene  quafi  ad  effere  ìm- 
merfo,  direm  così  , come  in  un  bagno  . Laonde  è verifimile  il 
credere,  che  in  quello  umido  e caldo,  il  polmone,  e la  pelle  Zaf- 
fandoli , non  pofia  quindi  fard  la  debita  trafpirazione  (Num.  193.)* 
e che  perciò  il  corpo  redi  caricato  di  fuperflui  umori  , ed  efcre- 
menticcj,  ed  oltre  a ciò  che  entrino  nel  corpo  effluvj  putridi  , o 
particelle  corrotte,  e fors’  anche  infetti  ( Reaumour  ....  hijl.  des 
ìnjeffi.  meni.  io.  ) o per  via  dell’  aria  refpirando  , o per  via  della 
fnliva  inghiottendo,  e quindi  nafcano  quelle  epidemie  de’  mali  fo- 
praddetti  Num.  250.  , che  appunto  regnano  per  lo  più  in  quelle 
contrade  , che  poco,  o nulla  fono  battute  da’ venti,  o fol  da’ venti 
diroccali,  ed  umidi.  (’■■) 

368.  Or  quai  mezzi  uferemo  noi  a prefervarci  in  tale  filia- 
zione da  tanto  male  ? certo,  che  fe  quello  può  procedere  da  iner- 
zia, da  attonìa  , da  sfibramento  de’  folidi , non  pare,  che  polla 
convenire  il  governo  attenuante,  e Zaffante,  nè,  come  hanno  cre- 
duto alcuni  , 1’  ufo  degli  acidi  , nè  dei  falafii,  nè  dei  purganti;  nè 
la  molta  fobrietà,  nè  la  quiete,  nè  il  ritiro  fono  convenienti.  Gli 
acidi,  come  le  frutta  ( falvo  1’  uva  Num.  183.  ) fecondo  le  olìer- 
vazioni  anche  del  Sig.  Pririgle,  inalai,  delle  ami.  pari.  2.  c.  2. , debi- 
litando lo  llomaco,  e fopprimendo  la  trafpirazione  difpongono  il 
corpo  a qualche  putrida  malattia  . Il  bere  acqua,  ed  ufar  molta  fo- 
brietà, fe  lliamo  alle  offervazioni  di  Santorio,  Staile.  Jef.  4.  a/or. 
68.  69.  , anche  fopprime  la  trafpirazione  . Il  falallo  , i purganti 
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(*)  Il  Sig-  Tiffot  ha  offervato  che  una  fimìle  cojlituzione  è fiata  per - 
uiziofa  agli  Etici  ( Letter.  1.  a M.  Zimmennan  pag.  89.  > 
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Sa  quiete  debilitano  parimente  il  corpo  , c tirano  gli  amori  , come 
dille  Sidenham  pag.  129.  , dalla  circonferenza  al  centro  ; le  quali 
cofe  in  fimili  circoftanze  mi  pajono  del  tutto  oppofte  alle  Leggi 
d’  una  buona  , e falutare  prefervazione  : Di  fatto  da  un  tal  me- 
todo in  pratica  mai  non  s’  è veduto  alcun  buon  effetto  ; anzi  s e 
veduto, che  fimili  influenze  non  folo  non  fi  fono  impedite,  nè  mi- 
tigate , ma  che  anzi  fonofi  vieppiù  aggravate  , cd  eflefe  , e che 
non  cedettero  fe  non  al  cedere  della  coftituzione  . 

269.  L’  efperienza  del  paffato , eli*  è regola  dell’avvenire,  c’in- 
fegna , che  a prefervarci  da  quelli  mali  giovano,  1.  i cibi  faporofi, 
e confidenti,  ed  anche  con  aromi,  ed  aceto,  e fale  conditi  . Ed  io 
credo,  che  non  fenza  ragione  gli  Olandefi  credano  prefervarfì  da 
cotali  malattie  mercè  i loro  falumi , de’  quali  fanno  grand’  ufo  in 
Ellate  ( Van-swiet.  com.in  Boer.  §.  14x2.  n.  2.  ) , 2.  ufare  moderata- 
mente il  vino  generofo , che  accrefce  ai  vafi  1’  elafticità , rinforza, 
e rallegra,  così  qualche  liquore  fpiritofo . Anche  il  Sig.  Pringle  ha 
offervato,  che  i foldati  tifando  liquori  fpiritofi  prefervavanfi  da  co- 
tali  putride  malattie  ( malat.  dell'  Ann.  pari.  2.  cc.p.  2,  ) , 3.  ma  fo- 
pra  tutto  muoverli  ed  efercitarfi  molto.  Con  quello  governo  s’ è vi- 
ilo  in  pratica  che  malgrado  f umidità,  e lordezza  dell'aria  (n.  267.) 
fi  fortifica  tutto  il  corpo  , e s’ ajuta  l’azione  delle  fue  vifeere,  ed 
accrefcendofi  la  potenza  della  trafpirazione  fopra  la  renitenza  dell’ 
ambiente,  il  polmone  e la  pelle  e le  loro  funzioni  non  folo  reggo- 
no inalterabili,  ma  altresì  copiofamente  trafpirando,  in  fuflìdio  del- 
la natura  allontanano  da  sè  il  mi  afina  della  malefica  coftituzione  , 
Nell’anno  x785-  > che  fu  molto  nevofo,  poi  umido  , e calduccio  e 
ferace  di  molte  malattie,  cioè  tofiì,  febbri  putride,  e pleuritidi , che 
uccifero  molte  perfone  in  quelli  contorni  , e particolarmente  nella 
colta  ed  illuftre  terra  di  Sacco,  fi  è olfervato  , che  quegli  uomini, 
che  lavoravano  , viaggiavano,  mangiavano  aliai  , e beveano  molto 
vino, furono  i più  prefervati . Si  legge  anche  in  Rafis  famofo  Medi- 
co Arabo  ( mercurial.  gimnajl.  lib.  3.  cap.  15.  ) che  in  una  pelli- 
lenza,  della  quale  quafi  tutti  morivano  , i foli  cacciatori  ne  furono 
prefervati  per  effetto  del  loro  affiduo  efercizio,  col  quale  s’  aveano 
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fortificato  il  corpo  , e li  fa  d’  altronde  , die  quelle  malattie  fono 
frequenti  tra  quei  popoli,  che  vivono  nell’ozio,  e che  fanno  poco 
efercizio;  quindi  li  raccoglie,  che  non  potendo  noi  togliere  all’  aria 
la  fua  cattiva  qualità,  polliamo  però  coi  fuddetti  mezzi  fortificare 
il  corpo,  e ripararci  in  guifa,  che  non  ci  offenda. 

270.  Ai  fuddetti  ripari  interni  fi  devono  aggiungere  i ripari 
elierni  come  quelli:  tener  pulite  le  ftanze,  ventilarle  , e profumar- 
le fovente  con  aceto,  ed  aromi,  o col  fumo  del  ginepro,  o della 
polvere  da  fchioppo  ec.  , per  quelli , che  fono  avezzi  alla  pippa  > 
giova  fumare  il  tabacco  , mezzo  prefervativo  di  cui  fervivafi  Die- 
merbroeckio  nella  fteffa  peltilenza  ( de  pefc.  cap.  io.  lib.  2.  ).  E’  utile 
ancora  bagnarli  le  narici , e le  tempie  , e rifciacquarlì  la  bocca  con 
aceto  aromatico,  e canforato,  per  esempio  con  quello  che  adopera- 
vano quei  quattro  compagni  , i quali  con  tale  prefervativo  andava- 
no impunemente  rubbando  tra  morti , ed  infermi  di  pelle  in  Marfì-  * 
glia.  Quello  è noto  fotto  il  nome  d’  aceto  de*  4.  ladri . 

CAPO  QUINTO. 

Del  mal  venereo  3 detto  volgarmente  Pejle . 

271.  ^'SUello  male  adonta  delle  mediche  diligenze,  fe  crediamo 
a’  calcoli  fatti  , uccide  la  ventottefima  parte  incirca 
del  genere  umano  ( medichi,  experimentat.  pag  i8*  ) 
male , che  ereditato  diftrugge  talora  le  intere  famiglie  , e medicato 
facilmente  ripullula  fotto  varie  forme  come  d»  appoplefia,  d’ itterizia , 
di  diffenteria,  idropifia , febbri  ec-- Dolori  acerbiflìmi,  e gomme  dell* 
offa,  crolte  leprofe,  piaghe  cancherofe  , che  rodono  , e confumano 
Ja  faccia,  il  nafo , gli  occhi,  fin  la  gola,  ed  il  polmone  ec.  , fono  i 
fintomi,  che  accompagnano  quello  male  fp3ventofo , e la  Tife,  che 
da  quello  deriva,  da  alcuni  viene  creduta  incurabile. 

272.  La  caufa  materiale  di  quello  morbo  fi.  crede  , che  Ila  un 
veleno  volatile , che  s’  inviluppi  nella  parte  linfatica  degli  umori  . 

-73* 


273*  Si  divide  in  recente,  ed  è efterno  come  la  gonorrea , l’ ul- 
cere ec.,  ed  in  confirmato , ed  è interno. 

ARTICOLO  I. 

Recente . 

X*  A gonorrea  contratta  che  fia  fi  medica  così  : fe  1*  infermo 
JLs ì è robufto  fe  gli  faccia  un  falafio , il  quale  ordinariamente 
abbrevia  il  male , ma  fe  è debole  fi  ommetta  il  falaffo  . 
Ad  ogni  modo  prenderà  qualche  purgante.  La  caflìa  è ottima  per 
temperare  il  dolore , e 1’  ardore  dell’  uretra  ; la  radice  di  gialappa 
in  polvere,  ed  anche  un  decotto  di  feorza  di  fambucco,  fono  buo- 
ni purganti  per  la  gente  povera  . L’  infermo  fia  fobrio  , faccia  ufo 
di  bevande  demulcenti  , e ftia  in  quiete,  finché  fia  mitigato  l’ardo- 
re, e moderato  il  flufio.  Quando  la  gonorrea  ridncefi , come  accade 
quafi  Tempre,  ad  una  femplice  goccia,  e che  fembra  vicina  a guari- 
re, convien  continuare  a medicarla,  altrimenti  fe  fia  trafcurata  non 
guarifee  mai.  Quefta  goccia  fi  cura  ottimamente  col  folo  ufo  co- 
llante dell’  acqua  pura  , bevuta  però  a crepapelle  e di  giorno , e dì 
notte,  di  modo  che  fia  coftretto  l’ infermo  ad  orinare  frequentemen- 
te. E’  bene  tra  mezzo  all’ufo  di  quell’  acqua,  che  fi  può  render  gu- 
fìofa  coll’  aggiunta  di  qualche  firoppo  a piacere  , praticare  , di  rado 
però,  qualche  purgante,  e ancora  qualche  leggera  unzione  mercu- 
riale da  farfi  fulla  parte  afflitta  del  pene  ; nella  fiagione  calda  fi 
poflono  anche  bere  quelle  acque  minerali,  che  oltre  del  ferro  con- 
tengono anche  dell’  alume.  Con  qnefto  modo  fi  cura  con  ficurezza 
la  gonorrea  virile  . 

275.  Il  mercurio  dolce,  fe  fi  ufi  troppo  fpeiTo , guafta  lo  fto- 
maco  . I ballami,  gli  aftringenti  , le  iniezioni  ec. , cagionano  fpefie 
volte  la  carruncole  dell’uretra,  o i tumori  del  perineo  , o la  tifi- 
chezza  , e generalmente  la  pejle  ; quindi  io  credo  , che  non  fi  deb- 
bono mai  adoperare,  checché  ne  dicano  altri  Scrittori , neppure  quan- 
do fi  polla  credere , che  fia  tolta  ogni  virulenza  venerea  , e per  prova 
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dì  ciò  eh’  Io  dióo , fi  domandi  agli  appellati  qual  fia  fiata  la  cagione 
del  loro  male,  i più  dipenderanno , elle  è fiata  la  gonorrea  fopprefìa 
colla  trementina , col  balfamo  di  copaiba , colla  tintura  del  Mead , colle 
iniezioni  latùfnine,  ed  altre  Umili  cofe  benché  praticate  in  tempo, 
che  credevano  del  tutto  domato  il  veleno.  Quindi,  fe  1’  efperienza, 
è tale,  io  credo  , che  in  luogo  di  prefcriverle  con  tanta  cautela 
meglio  folle  sbandirle  affatto  da  quefta  cura  , e tanto  più  qnan- 
toché  P acqua  pura  con  Un  pò  di  tempo  guarifee  perfettamente,  e 
fenza  pericolo  la  gonorrea,  ficcome  collantemente  m’ è accaduto  di 
offervare  . L’  incontinenza  rende  lunga  , e talvolta  incurabile  la 
gonorrea. 

2176.  Le  donne  poi  confidino  più  ne’  purganti , che  ne’  diuretici . 
Una  donna  robufta  , cui  per  una  gonorrea  io  aveva  preferitta  una 
dramma  di  gialappa  da  prendere  ogni  terzo  giorno  , impaziente 
prefe  giornalmente  per  dodici  giorni  di  feguito  quella  dofe  , ed  an- 
che accrefeiuta,  che  le  promoffe  fcarichi  ecceffivi  liquidi,  e mucofi, 
e fortunatamente  guarì  dalla  gonorrea  nel  detto  breve  tempo  : non 
ardirei  però  di  prender  regola  da  quell’  olTervazione  per  configliare 
ad  altre  così  violenta  medicatura  ; perchè  quella  donna  contraile 
tal’  atonia  negl’  inteftini,  e nello  sfintere,  che  per  due  meli  le  fi 
mantenne  fciolto  il  ventre  fenza  punto  avvederfene  ; tuttavia  s’  è 
poi  riflabilita  anche  da  quello.  Le  pillole  indicate  qui  fotto  n.  232. 
nella  ricetta  B ufate  molte  volte  e fra  debiti  intervalli  curano  la 
gonorrea  femminile;  la  donna  inferma  di  gonorrea  può  ,e  deve  ca- 
lumare, e cavalcare,  e dopo  praticati  molti  purganti,  può  anche 
farfi  delle  iniezioni  con  acqua  pura,  e fale. 

277.  L’infiammazione  delle  pudende,  e dei  tellicoli  , la  fimoft 
parafimofi  ec. , fi  curano  col  falaffo,  coi  bagni , coi  purganti  , coi 
topici  emollienti,  e poi,  mitigato  il  dolore,  colle  farine  efficeanti, 
coi  fumo  dell’  aceto,  col  fofpenforio,  coll’  efercizio. 

277.  Ma  per  le  ulceri  dei  genitali,  che  per  la  loro  malignità  fo- 
no dette  cancri  venerei,  preferito  un  modo  nuovo,  cred’  io,  almeno 
a mia  notizia,  altri  di  quello  non  ifcriile  mai:  Modo  femplicil'iìmo, 
ma  altrettanto  iicuro  ed  efficace,  mentre  in  tanti  anni, dacché  l’hc? 

feoper- 


Scoperto,  in  tante  volte  che  par  mi  è occorfo  di  ordinarlo,  non  mi 
è fallito  una  volta . Ho  veduto  con  erto  curarfi  in  8-  » o 12.  gior- 
ni ulceri  le  piu  contumaci , che  aveano  refiftito  per  molti  mefi  a 
tutti  i rimedj  ertemi  fino  alla  pietra  infernale,  ed  al  fublimato,  e 
a varie  purghe  interne. E’  quello: tenere  tali  ulceri  fcoperte  all’aria, 
e nel  tempo  ftclTo  afciugarle  con  fila  afciutte,  finché  fi  formi  fo- 
pra  d’  erte  P efedra  ; che  fe  per  callo  non  fi  portano  asciugare  , e 
quindi  non  porta  formarfi  P efedra  , allora  vi  lì  deve  fparger  fopra 
qualche  efliccante  , per  efempio  un  poco  della  polvere  feguente  p 
che  a tutti  è nota. 

Prendete  due  dramme  di  tuzzia  preparata. 

Mezza  dramma  di  verdirame,  più  o meno  fecondo 
bifogno . 

Mefcolate  il  tutto , e fatene  polvere , 

la  quale  genera  prontamente  P efedra  . Se  fotto  a quella  fi  genera, 
marcia,  fi  amollifca  con  acqua,  e fi  levi  via  P efedra , fi  lavi  la  piaga, 
poi  s’  afeiughi  efponendola  all’  aria,  come  s’è  detto:  è maraviglio- 
fa  la  prontezza  con  cui  1*  aria  fola  cura  quell’  ulcere.  Se  P ulcera 
è fiftolofa , vi' s’  indilli  dentro  una  goccia  di  balfamo  innocenzia- 
no  , il  quale  della  bensì  qualche  dolore  , ma  fa  rilevare  il  fondo 
^ella  piaga  al  livello  della  cute  , e poi  s’  afeiuga  all’  aria  come 
{opra  . 

279.  I Buboni  , che  vengono  all’  anguinaja  , o altri  tumori 
flrumofi,  che  vengono  fotto  le  afcelle  per  gonorrea  , o ulcere  mal 
curate,  fi  difciolgono  così  : Prenda  P infermo  ogni  quarto  giorno 
tre  in  quattro  pillole  della  ricetta  qui  in  fondo  notata  B num.  282* 
beva  tre  volte  al  giorno  8-  in  io.  onde  di  decotto  carico  di  legno 
fanto  , o di  falfapariglia  . Ogni  giorno  freghi  fortemente,  e prema 
il  tumore  , P ugna  nel  tempo  fteffo  con  mezza  dramma  dell  un- 
guento qui  fotto  notato  A num.  281.  • Se  P infermo  fente  calore , 
o ligamento  alle  gengive,  che  prenunzi  la  falivazione, ometta  qual- 
che giorno  quella  unzione  , e farà  tra  ’l  giorno  molto  efercizio 
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della  perfona;  benché  mercé  quella  cura  tra  pochi  giorni  fi  feioì- 
gano,  e fi  curino  quelli  tumori,  tuttavia  è bene  per  piu  lìcurezza 
continuare  la  Iteffa  medicatura  qualche  tempo  dopo  che  fono  di- 
fciolti . Ma  fé  follerò  già  inoltrati  e pafìaffero  in  fuppurazione  , al- 
lora fi  deve  ufare  altro  modo,  cioè  li  devono  poltigliare  , e fi  de- 
vono tagliare  tolto  che  danno  fegno  di  fluttuazione  in  qualche  ito. 
Dopo  fi  tiene  aperta  la  ferita  per  lungo  tempo  coll’  ufo  delle  tan- 
te , medicandola  giornalmente  per  dar  efito  alle  marcio  . I chirur- 
ghi fallano  a differire  il  taglio,  afpettanda  1’  intera  maturità  di  tut- 
to il  corpo  di  quelli  tumori,  perchè  quella  viene  tardo,  e fi  dà  luo- 
go intanto  alla  marcia  di  quella  glandola  , che  è inppuvata , d’ inter- 
narli vieppiù,  e formare  quelle  fittole,  che  fi  vedono  in  pratica  fuc- 
cedere  a quefti  tumori  . Conviene  nel  tempo  flefib  praticare  inter- 
namente qualche  rimedio  antivenereo. 

280.  Le  creile,  v<:rucche  , o porrifichi  dell’ano,  o delle  pu- 
dende , fi  curano  tagliandoli  con  forbici  , o legandoli  con  feta  , 0 
purgando  con  forza  il  corpo  , o fregandoli  giornalmente  con  un 
poco  dell’  unguento  num.  281.  A,  al  quale  s’  unifee  un  pò  di  pre- 
cipitato roffo  , o toccandoli  con  una  legger  foluzione  di  folimato, 
e rimediando  nel  tempo  fteflo  alla  lue.  Il  pizzicore  dell  ano  fi  mi- 
tiga toccando  la  parte  con  aceto  , e mele. 

A 

Unguento  mercuriale  comune * 

281.  Prendete  argento  vivo  ben  purgato  , e dilavato  onc.  t. 
eftinguetelo  bene  in  fufficiente  quantità  di  trementina,  poi  aggiunge- 
tevi due  oncie  di  graffo  di  majale  ben  purgato  dalle  pelliccile  » 
Mefcolate  lentamente  quelli  tre  capi,  e fatene  unguento. 


B Pillo* 


I)) 


B 

Pillole  Mercuriali.  ( * ) 

2g2.  Prendete  argento  vivo  onde  2.,  eftinguetelo  in  (ufficiente 
quantità  di  mele  di  Spagna  , poi  aggiungetevi 

eftratto  di  Rabarbaro  1 ....  r . , 

„ , . > di  ciafcuno  fei  dramme, 

d Agarico  j 

Refina  di  giallappa  polveriz.  onc.  1. 

Spezie  di  Diarhodon  Abbate  dramme  2. 

Impattate  il  tutto  , e fatene  tante  pillolette  . 
del  pefo  cadauna  di  5.  grani . 

La  dofe  è di  tre  in  quattro  alla  volta  , ovvero  anche  cinque  pillo- 
le a feconda  degli  fcarichi,  che  promuovono  , che  non  dovrebbo- 
ik>  ellere  più  di  3.  in  4. 

ARTICOLO  IL 

Conjìrmato . 

tS3-  ff  A cura  mercuriale  per  JaV razione  , fe  anche  oggidì  noti 
V ^ foffe  riprovata  dai  più,  per  averla  in  orrore  balta  legge- 
re nell’ Altruc  de  morb.  vener. , che  pur  la  commenda,  le 
(Venture, che  alle  volte  fuccedono,  febbene  l’ iltefio  Altruc  in  altra 
opera  de  turno r.  & ulcer.  epifi.  2.,  pare  che  egli  itefìo  la  difappro- 

V 2 vi , 


(*)  Qiiefla  ricetta  , che  non  so , [e  fi  a fata  pubblicata  , io  la  tro- 
vai anni  fono  in  Padova  fra  certi  manofcritti  del  celebre 
Valifiìen  con  foprafcritta  pillulse  manus  Dei  , e con  molti 
elogj  , che  poi  ho  trovati  giufii  , e verificati  dall'  efpe- 
rieiiza , 


vi,  e fi  ritratti.  Quella  cura  è Tempre  faftidiofa  , fovente  pericolo- 
la,  ed  alle  volte  malgrado  ipatimenti  graviffimi  inutile  all’infermo» 

284.  La  cura  mercuriale  , che  falli  per  estinzione  , quando  non 
•vi  fi  unifeano  ulteriori  provedimenti  , è un  fonnifero  del  male,  ol- 
trecchè  è pericolofa  per  gli  effetti,  che  il  mercurio  internamente 
produce  come  corrofioni  di  petto , colliquazione  de’  fluidi , depoffto 
negli  articoli  ec.  ; ciò  proviamo  tutt’  i dì , e ciò  provarono  fin  da 
principio  quei,  che  furono  unti  dal  famofo  Giacomo  da  Carpi  , ve- 
dete : Vita  di  Benvenuto  Cellini  p.  32.  33.  . Per  quefti  pericoli  il 
Sig.  Van-swieten  non  volle  mai  configliare  unzione  mercuriale. 

( coment,  in  Boerh.  1567.  verfo  il  fine  ) , 

285.  Il  mercurio  dolce  , il  mercurio  gommofo  , il  fublimato 
eorrofivo,  i precipitati,  le  panacee,  le  fumigazioni  , gli  empiaftri, 
i bagni , i lavativi  antivenerei  , le  pillole  del  Barbaroffa,  del  Belo- 
fte,  del  Keifer  ec. , i decotti  dei  legni,  la  cicuta,  le  ftuffe  , i Affio- 
ri, l’inedia,  l’eftenuazione,  ed  altri  modi  affai  con  verità  per  lo 
più  hanno  curato  il  mal  venereo,  ma  alle  volte  tutti  quelli  fono 
Itati  inefficaci  , e talvolta  anche  perniciofi  agl’  infermi  ; e benché 
grandiffimi  medici,  e fegnatamente  il  Sig.  Horne  obfervat.  &c.  fnr 
les  different.  method.  d'  adminijìer  le  rnercur.  O'c.  Paris  1779. , abbi- 
no infegnato,  ed  indicato  i cafi  , ai  quali  convenir  poffono  i varj 
metodi  curativi , tuttavia  per  le  funefte  efperienze  , che  fi.  fono 
vedute,  ancora  fi  diffida  di  tutto  , e pare  che  fi  ftia  Tempre  ricer- 
cando un  nuovo  rimedio  , e migliore  . Ultimamente  fu  propoli®  - 
quello  di  mangiare  lucertole  , e ramarri  crudi  , e ancor  palpitanti 
( Del  marav.  fpecif.  delle  lucert.  e dei  r animar.  ) ma  anche  quella 
modo  per  fomma  difgrazia  in  pratica  s’  è trovato  inefficace» 

286.  A confiderare  gli  effetti  di  tante  medicature  fin’  or  prati- 
cate contro  del  mal  venereo  confirmato  fi  rileva  , che  il  mercurio 
è certamente  il  maffnno  rimedio  j ma  fi  rileva  altresì , che  il  mer- 
curio, benché  fciolga  la  pituita,  e muova  gli  umori  velenati  , e ri- 
ffagnanti , con  che  toglie  il  dolora , non  ha  poi  forza  per  fe  folo 
di  fepararli  dal  fangue  ; così  fa  la  macina  , la  quale  frange  ben- 
sì il  grano  , ma  non  ha  poi  virtù  di  feparare  la  crufca  dalla  fa- 
rina. 


lina  , perciò  ben  diffe  Sidenham,  che  il  mercurio  non  è fpecifico  s 
ed  a confiderare  piii  innanzi  li  rileva  altresì  , che  la  natura  ha  bi- 
fogno  d’ ulterior  lulfidio,  cioè  d’ un  altro  mezzo,  con  cui  polla  ef- 
pellere  quel  veleno  che  fu  macinato  dal  mercurio  . S’  è villo  ili 
fatti  curarfi  il  male  colle  pillole  del  Belolte  compofte  di  purganti’, 
e di  mercurio  , col  fublimato  unito  a copiofiffitni  diluenti  diuretici  : 
col  diaforetico  del  Thompfon  ec. , e finalmente  coi  decotti  de*  legni 
Sudoriferi  praticati  dopo  1’  ufo  del  mercurio  , che  non  avea  giova- 
to ; com’  è fucceffo  ad  Ulrico  Huttenio,  e ad  altri  molti  ec. 

287.  A conlìderare  inoltre,  che  1*  eferctzio  veementilTimo  del 
corpo  è valevole  per  fe  folo  a curare  quello  male,  come  atteftano 
d’  aver  offervato  Mufa  Brafavola,  Fallopio,  Mafia  , Fracaltor,  Boe- 
rhave,  Van-svieten , Tifl'ot,  ed  altri  efperti  , e famofi  Medici  , e 
come  c'  afficurano  anche  le  ftefle  noltre  ollervazioni  , pare  poterli 
conchiudere,  che  la  vera  e la  piu  ficura  medicina  di  quello  male 
debba  effer  la  combinazione  di  tre  ritnedj  , cioè  dell’  unzione 
mercuriale  per  ejiinzìone  , dei  decotti  fudoriferi , e del  valido  efer- 
cizio  fatto  all’aria,  ed  al  fole,  e continuato  per  lungo  tempo,  ed 
in  ftagione  calda  . In  fatti  i pratici  più  illuminati  d’  oggidì  con  buon 
fucceffo  ufano  la  combinazione  dei  tre  fuddetti  rimedj  , Tifìofc 
g imncis.  , ed  io  fteffo  fulle  loro  tracce  la  ho.  conligliata  in  qualche 
calo  con  buon  elfetto  . 

28R.  V’  è però  talvolta  certo  induramente  dolorofo  d’  articoli, 
o de  mufcoli,  il  quale  non  cede  nè  all’unzione  , nè  all’  efercizio 
fuddetto.  Quello  induramento  ho  veduto  che  può  mitigarfi  coll’ap- 
plicazione frequente  di  fpugne  inzuppate  in  una  miftura  d’  acqua 
calda,  e d’  aceto  . 

289*  Ma  le  gomme  nafcenti  e dolorofe  fi  devono  diffipare 
coll’  applicarvi  fopra  un  vefcìcante  , e lafciarlo  lungamente  Appu- 
rare, e replicarlo  fe  occorre  nel  modo  infegnatoci  dal  Sig.  Cotunio, 
de  ifchiad.  nervos.  §.  49.  . Facendo  a quello  modo  , ho  veduto 
diltruggerfi  fenza  alcun  pericolo  gomme  di  varie  parti  , e legnata- 
dente  deli  olio  Iterno , iy  unzione  mercuriale  , come  ben  riflette 
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anche  il  fopralodato  Slg.  Cotunio  , potrebbe  in  quefti  cali  effere 
pericolosa,  perchè  caccierebbe  dentro  la  materia  del  male  . 

290.  Medicando  nel  fuddetto  modo  per  lo  più  fi  cura  il  mal 
venereo  confirmato  ; fi  deve  però  confeffare  , che  alcuni  Infermi 
per  pravità  di  male  , o di  temperamento  , malgrado  1*  ufo  di  tutt’ 
i rirnedj  fin’ ora  pubblicati , devono  Soccombere  allo  Strazio  di  quell* 
obbrobrioso  male,  e perdervi  la  vita.  Eppure  v’  è un  rimedio, 
che  può  Salvare  da  tanti  guai  , e che  può  diftruggere  ogni  reliquia 
del  male  anche  il  più  invecchiato,  e deplorato,  e ciò  eh’  è più  in 
breve  tempo  , e con  poco  difagio  dell*  Infermo  . Ma  per  difgrazia 
dell’  umanità  quello  rimedio,  il  quale  è noto  a pochi,  fi  tiene  oc- 
culto con  gran  gelofia,  e fi  vende  a caro  prezzo;  per  lo  che  mol- 
ti non  pofi'ono  comperarlo  . Quello  rimedio  opera  guarigioni , che 
Sembrano  prodigiofe,  come  io  fteffo  ho  veduto  anche  pria,  che  ne 
fapeffi  la  compofizione , e So,  che  altri  pure  da  quello  rimedio  han 
veduto  altrettanto  , e-  leggefi  anche  ( obfervat.  Pratiq.  fur  les  ma- 
lati. vener.  &c.  de  M.  Svediaur  &c.  frati,  pr.  M.  Gibelin  Paris  pag. 
343.  ) quello  paffo,  che  io  metto  qui  in  Italiano  : Ma  di  tutti  i ri- 
me dj,  che  fi  fono  vantati  fin  qui  per  le  malattie  veneree  incurabili  dal 
Mercurio , io  non  ne  ho  veduto  alcuno  , che  pojfa  uguagliarli  a quello 
d’  una  decozione , di  cui  il  Dottor  Pollini  fa  ujo  , e che  non  vuole  ad 
alcun  modo  pubblicarla  . Io  ho  veduto  con  quella  guarire  radical- 
mente feri  mali  venerei.  . . . che  avean  reffito  al  potere  di  tutti  gli 
altri  rirnedj  ordinati  da  differenti  Medici  in  vari  paefi  ec. . . ~ . e ciò 
eh * è maravigliofo  fi  è , che  quefa  decozione  li  cura  in  breve  tempo  . 

291.  Quella  decozione,  che  non  potei  Scoprire  in  varie  Città 
nè  per  ifiudio  , nè  per  offerte  , arrivai  quafi  per  fortuna  ad  Sco- 
prirla qui  nel  Vicariato  di  Mori  , ed  il  caSo  fu  quello  : Erano  cin- 
que anni , che  un  uomo  Soffriva  la  più  indomita  lue  venerea.  Ave  a 
adoperato  il  mercurio,  le  ftibiate  , e molte  altre  medicature  pre- 
scrittegli non  Solo  da  me , ma  da  più  celebri  Medici  di  varj  Paefi , 
e Città,  tutto  però  inutilmente  ; quello  Sentiva  atroci  dolori  nelle 
offa  , i quali  mai  non  1*  abbandonavano  , Soffriva  veglie  continue, 
e febbretta,  era  divenuto  aliai  magro  , avea  la  tofie  , P edema  ai 
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piedi  , e tr.olti  altri  fintomi  ec.  La  difperr.zione  avea  ridotto  quell’ 
uomo  a defiderare  la  morte  per  ufcir  di  pena , quando  nell’  Autunno 
dell’  anno  1785.  dalla  Polonia  venne  a Mori  fua  Patria  il  Dottor 
Felice  Paflerini  , che  fu  la  Calvezza  di  quell’  uomo. 

292.  Il  fuddetto  Dottor  Felice  Paflerini  aveva  ereditata  , o per 
meglio  dire  avea  trovata  tra  le  carte  d’  un  Zio  di  fua  moglie,  che 
era  morto  a Strasburgo  , la  ricetta  di  cui  parliamo  ( come  raccon- 
tò egli  fleflo  con  efemplare  ingenuità  ),  e 1'  avea  in  pratica  trova- 
ta efficace  nel  curare  il  mal  venereo,  che  non  avea  ceduto  a qua- 
lunque altro  rimedio  ; la  fa  prendere  al  fuddetto  , e afficurato  dalle 
proprie  elperienze  promette,  che  dentro  a dieci  giorni  i dolori  cef- 
feranno,  e dopo  25.  giorni  dall’  ufo  di  quefa  decozione  farà  radi- 
calmente guarito.  Il  fuddetto  Dottor  Paflerini  partì  poi  per  Z<*mcfc 
nella  Gallizia  Imperiale,  nella  qual  Città  con  fama  e con  fti pendio  regio 
efercita  la  Medicina.  L’  Infermo  intraprende  quella  medicatura  , e 
la  continua  fino  al  termine  prefcritto  . Tutto  ciò  , che  avea  pro- 
meflo  il  Dottor  Paflerini,  s’  è verificato  con  univerfal  meraviglia  , 
e quell’  uomo  , che  allora  era  per  morire,  fu  fubito  guarito,  mer- 
cè quella  purga,  fu  del  tutto  reintegrato  , e nutrito  , e divenne 
poi  forte  e graffo  tal  quale  fi  è al  prefente  cioè  nel  1787. , nè  più 
ha  fentito  dolore,  o feguo  alcuno  di  quel  male. 

293.  Allora , vedutane  così  pronta  guarigione  , io  avvifai , che 
quella  folle  la  decozione  , che  io  avea  tanto  ricercata  , e non  mi 
fu  molto  difficile  fcoprirne  la  compofizione  . Io  la  prefcriffi  fubi- 
to a tre  infetti  di  cronica  lue,  e tutti  e tre  furono  con  quella  gua- 
riti ; il  perchè  fatto  ficuro  del  fuo  buon  effetto  penfai  di  pubbli- 
carla a benefìzio  di  tutti,  ma  non  mi  pareva  far  bene  fenza  il  con- 
fenfo  del  fuddetto  Dottor  Paflerini  ; perciò  io  gli  fcriffi  , gli  co- 
municai la  icoperta  che  avea  fatta  di  quella  decozione,  e lo  pregai 
d*  acconfentire  al  mio  difegno,  e anche  di  trafmettermi  qualche  al- 
tra fua  offervazione  , e con  rifpofta  fua  del  d!  5.  Aprile  1786.  ac- 
confente,  che  io  pubblichi  così  falutare  rimedio  , e mi  trafroette 
P intera  ricetta  , ed  alcune  offervazioni  da  effo  fatte,  tra  le  quali 
«quefta  : una  Donna  piena  d’  ulceri , e porrifichi , con  ozem  ve- 
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nerea  , che  gli  area  confumato  il  nafo,  con  gemme  ne’la  fronte, 
ed  in  altre  offa  , e con  piaghe  fagedeniche  nella  gola  , e tormenta- 
ta continuamente  da  dolori  , confumata  , e fenza  fperanza  , dopo 
effere  fiata  per  4.  anni  medicata  inutilmente  con  tutti  i rimedi  an- 
tivenerei nell’  ofpitale  di  S.  Lazzaro  fu  perfettamente  curata  dal 
Dottor  Pafierini  in  6.  fettimane  coll’  ufo  della  qui  fottofcritta  De- 
cozione ; quindi  ho  tutto  il  piacere  di  manifefìarla , ed  è quella 
294.  DECOZIONE. 

Prendete  falfapariglia  incifa  oncie  S» 

Erba  fumaria  oncie  1. 

Foglie  di  fenna  oncie  1.  e mezza. 

Fiori  di  ciano  oncie  1. 

Radici  d’  Antologia  rotond.  pelle  all’  ingroffo  onc.  2. 
Radici  di  CarciofTo  incif.  onc.  1.  (/) 

JVlercurio  dolce  oncie  mezza. 

Alume  calcinato  oncie  mezza  . 

SI  mettano  tutti  li  foprafcritti  capi  in  un  gran  vafo,  o piglia- 
ta vetriata  con  24.  libbre  d’acqua,  e fi  facciano  bollire  a vafo  aper- 
to per  3.  ore  , ovvero  finché  relìino  io.  Libbre  circa  di  decotto  , 
poi  fi  coli  la  decozione  per  un  panno  groflo  doppio  fpremendo  be- 
ne, e la  colatura  offa  il  decotto  fi  falvi  in  boccie  di  vetro  in  luo- 
go frefco  da  prenderfi  tepida  una  libbra  alla  mattina  , e una  libbra 
alia  fera  ( più,  o meno  fecondo  1’  età,  ed  il  temperamento  ) per 
cinque  giorni  , Tempre  agitando  il  fiafco  prima  di  verfarla  . Finita 
la  prima  dofe,  fe  ne  prepara  un’  altra  per  ferbarla,  e prenderla 
come  la  prima  , e così  deve  farli  cinque,  fei,  o fette  volte,  fecon- 
do la  qualità  del  male  , e dell’  ammalato  , in  guifa  che  la  purga 
duri  quattro  , cinque  , ovvero  fei  fettimane. 

295‘ 

(*)  La  decozione  adoperata  dall'  Infermo  fuddetto  n.  291.,  <?  quella  che 
adoperarono  li  tre  che  io  curai  dopo , non  conteneva  le  radici 
di  carciofo,  le  quali  con  mia  J'orprefa  trovai  Jcritte  nella  ri- 
cetta, che  poi  mi  mandò  il  Dottor  Paf/erini  ; quindi  dalle  /ad- 
dette quattro  ojfervazioni  fi  può  rilevare,  che  quejhi  radice 
goffa  efer  Jupefflua  alla  /addetta  decozione  . 
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295.  L’  ammalato  dopo  prefa  la  decozione  della  mattina  Ilari 
In  letto  almeno  un’  ora. 

Per  tutto  il  tempo  , che  durerà  quefta  purga  , mangierà  cibi 
gentili  , e da  convalefcente  non  facendoli  gran  fcrupolo 
fulla  f celta , o fulla  fpecie  de’  medefuni , purché  in  genere 
fieno  delicati  , e teneri. 

Potrà  ufeir  di  cafa  in  tempo  caldo  , ma  dovrà  flar  ritirato  in 
tempo  freddo  . 

296.  Gli  effetti  di  quella  decozione  fono  quelli  : feemare  , an- 
zi togliere  l’appetito,  tenere  il  ventre  fciolto,  ed  in  continuo,  ed 
incomodo  turbamento,  alle  volte  muovere  qualche  fudore  , render 
1’  uomo  magro,  fparuto,  e debile,  far  fentire  una  leggiera  mordi- 
cazione  per  le  membra  , e dopo  dieci,  o dodeci  giorni  far  fparire 
gradatamente  i fintomi  del  male  , e continuando  la  purga  fchian- 
tarne  ogni  radice  -,  finita  la  purga  , e curato  1’  uomo  lì  rinutrifee 
in  breve  , nè  più  fente  quel  male  . 

297.  La  ftagione  propizia  per  adoperare  quella  decozione  fi  è 
la  Primavera  , o 1’  Eftàte  , o 1’  Autunno  ; ma  in  cafo  di  neceffità 
crederei,  che  li  potelìe  praticare  anche  d’  Inverno  , quando  però 
1’  Infermo  fi  teneffe  in  illuffa  , e fempre  riparato  dal  freddo,  eh’  è 
iìemiciffimo  di  quefta  cura  . 

298.  Io  non  faprei  dire,  come  operafle  quella  decozione  , ma 
fo,  che  giova,  e ciò  deve  ballare  : la  difficoltà  , che  porta  feco  li 
è quella  d’ efiere  molto  difpendiofa  attefa  la  gran  quantità  di  falfa- 
pariglìa  , ma  fe  è vero  ciò,  che  fcrive  Cartheuler  Funàam.  Mater. 
J Medie,  cap.  7.  Jec.  13.  §.  6. , cioè  che  la  falfapariglia  abbia  pochiffima 
virtù  , e che  non  fi  polla  preferire  alle  radici  di  bardana,  di  taraf» 
faco  , e fimili,  fi  potrebbe  ommetterla  foftituendovi  quelle  radici  . 
E’  difpendiofa  anche  per  la  quantità  del  Mercurio  dolce  : anche  a 
quella  difficoltà  fi  potrebbe  rimediare,  col  ricuperare  l’ iltefio  Mer- 
curio , il  quale  dopo  la  bollitura  reità  in  fondo  della  pentola  , e 
diviene  di  color  turchino,  o piombato,  feccarlo  , e macinarlo  di 
nuovo  fui  porfido  , ed  adoperarlo  per  un’  altra  decozione  . Ma 
queft’  efperienze  , cioè  quelle  follituzioni  economiche,  credo  , che 
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debbanfi  riferbare  ad  altri  tempi , e frattanto  valerfene  della  genui- 
na compofizione  foprafcritta  per  aflìcurarli  del  fuo  effetto  contra 
così  gran  male  . 

299.  La  foprafcritta  decozione  fors’  é quella  ftelfa,  che  adope- 
rava il  Dottor  Pollini  fopranominato  Num.  290.  , e che  la  teneva 
tanto  occulta;  ma  fe  anche  non  foffe  quella  fteffa  , io  credo  , che 
la  fopranotata  Num.  294.  nell' efficacia  non  le  farà  punto  inferiore, 
e di  ciò  potrà  ognuno  , che  ne  abbifogna , adoperandola  giu- 
dicare  . 

300.  Nella  feconda  Edizione  Veneta,  cioè  in  quella  del  1748. 
dell’  Opere  dell’  Aftruc  Lib.  4.  Cap.  12.  §.  8.  fi  trova  la  Tifana 
Hidrotico  catartica  detta  volgarmente  la  Tifana  di  Callac  , la  quale 
fomìglia  alla  foprafcritta  in  quanto  che  contiene  mercurio  , alume, 
fenna  5 e falfa,  ma  le  è molto  inferiore  nell’  attività  ; anzi  uno 
dei  tre  fuddetti  , che  furono  dà  me  curati  colla  Decozione  294. 
avea  già  prefa  per  alcun  tempo  , e fenza  frutto  1’  ifteffa  Tifana  di 
Callac  ; fegno  che  gl’  ingredienti,  le  dofi,  e le  combinazioni  va- 
riando, danno  la  preferenza  alla  foprafcritta  decozione  294.  a fronte 
di  tutti  i rimedj  fin  qui  a me  noti  . Che  fe  , come  defidero  , altri 
ancora  veggano  meco  gli  effetti  maravigliofi  di  quello  rimedio  , o 
di  quella  combinazione,  fpero  che  potremo  dire  d’  aver  lo  fpecifi- 
co  d’un  tanto  male.  Io  intanto  memore  di  quanto  fcrive Cicerone, 
che  V uomo  faggio  , ed  onejlo  piu  che  la  propria , e privata  dee  aver 
cara  la  comune  e pubblica  utilità  ( de  fin.  bon.  & mal.  ) , anziché 
tenerlo  fegreto , come  forfè  fecero  altri  , mi  reputo  ben  fortunato 
di  farlo  pubblico  al  mondo , e in  elfo  porgere  agli  Uomini  un  mez- 
zo di  tanto  lòr  giovamento  . Per  verità  fe  Lodovico  il  Grande 
giudicò  pregio  di  fua  Reale  munificenza  il  rifcattare  , e pubblicare 
quella  Panacea,  che  fi  tenea  fecreta,  dalla  quale  poi  ebbero  tollo 
guarigione  più  di  800.  Perfone  ( Boerhav.  de  lue  aphro.  in  fin.  ) 
non  poffo  io , e non  devo  congratularmi  di  un  incontro  favore- 
vole , e del  felice  fuccelfo  di  mie  diligenze  ? 
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CAPO  SESTO 


Delle  malattìe  croniche  della  pelle  , 


30t*  3TlyEr  dire  in  breve  delle  malattie  croniche  della  pelle  omet- 
to  quelle,  che  fono  facili  a curarfi,  per  dire  folamente  del- 
le più  oftinate  , e difficili  , e fono  le  fcrofole  , la 
tigna  » e 1*  erpete  . Dagli  Scrittori  Medici  vengono  riconofciute , o 
fuppofte  varie,  e differenti  cagioni  di  quefti  mali;  e perciò  vengo- 
no propofti  varj  rimedj  , come  a dire  i falaffi  , i purganti,  le  gom- 
me, i fali  diuretici  , i millepiedi  , la  fpugna  or  bollita,  or  bru- 
ciata , 1*  acqua  di  calcina  , V antimonio,  la  polvere  di  Retrou  , il 
latte , i cauterj , e mille  altre  cofe , fino  il  ferro  , ed  il  fuoco  ; ma 
il  vederfi  per  le  ftrade  tanti  tignofi , tanti  erpetici,  e tanti  fcrofolo- 
fi  , anche  di  quelli  che  hanno  praticato  quei  rimedj  , non  ci  deve 
far  molto  coraggio  d’  attenerli  a quelle  fuppofizioni  , ed  a quei  ri- 
medj , e ci  dee  muovere  a fare  nuove  ricerche  , il  che  tentiamo 
colle  riflefììoni  feguenti. 

302.  Se  coll'  applicazione  di  qualche  empiaftro  emolliente  li  fa 
diftaccare  la  erotta  dell’  erpete  , o della  tigna  , apparifee  fulla  par- 
te feoperta  , ed  ulcerata  una  congerie  di  forellini  , dai  quali  fi  ve- 
de trapellare  un  umore  rodente  , e vifeofo  , il  quale  pretto  fi  rap- 
prende , e poi  fi  fecca  . Se  fi  reprime  con  efficcanti  fi  trasfonde 


queft’  umore  fu  qualche  parte  interna  , ma  per  lo  più  fu  le  gon- 
dole del  collo,  e produce  le  fcrofole,  e fu  quelle  del  petto,  e pro- 
duce i tubercoli  del  polmone , e 1’  anguftia  del  refpiro  : e fe  fi  ri- 
chiami, o ritorni  fulla  pelle  il  primiero  gemito  erpetico,  o tigno- 
fo,  fvanifeono  le  fcrofole  , e quei  fintomi  del  petto  ( Van-fvvieten 
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303.  Da  queft’  efperienze  par  che  fi  poffa  rilevare  , che  la 
caufa  materiale  della  tigna  , dell’  erpete  , e quella  anche  delle  fcro- 
fole , fia  un  fiero , o una  linfa , o pituita  acre , che  foprabbonda  nel 

fangue  ( qualunque  fiali  la  fua  forgente , la  quale  dagli  effetti  de* 
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rimedj  fi  può  arguire  , che  non  fia  molto  lontana  dal  canale  degli 
alimenti  ) al  quale  v’  e fottratta  per  quella  via  di  tigna,  erpete  ec> 
e che  quelli  mali  non  farebbero  fe  quella  materia  non  efiftelTe- 
nel  fangue  ; e quindi  che  per  curare  quelli  mali  fi  debba 
attenuarla, e poi  fcacciarla  per  quei  condotti,  che  mettono  fuori  del 
corpo  , e che  fi  debba  riparare  nel  tempo  Hello  i difetti  di  quefie 
vifcere  , dalle  quali  traile  1*  origine  . 

ARTICOLO  I. 

Le  Scrofole  » 

3°4’  3p}Er  curare  le  fcrofole  ordinaria  cagione  , al  dire  del  Sig. 
•it  Mead  » della  tifichezza  , bifogna  adoperare  gli  fcioglienti 
più  validi  , ed  i più  validi  evacuanti  , acciocché  la  ma- 
teria di  quelle  fi  fciolga , e pofia  ufcir  fuori  del  corpo  . Si  è ve- 
duto Num.  286.  che  il  Mercurio  è il  maggiore  fciogliente  di  tutti 
1 rimedj  , e che  fcioglie  di  fatto  la  pituita  , ma  che  non  è capace 
per  fe  folo  di  cacciarla  fuori  del  corpo  . Più  chiaro  quello  fi  ve- 
de nelle  fcrofole  , le  quali  fuffiftono  anche  dopo  le  cure  mer- 
curiali , che  fi  fono  fatte  per  il  mal  venereo  ; e ciò  forfè  avviene 
per  difetto  di  convenevoli  evacuazioni  ; ragion  vuole  adunque, 
che  all’  ufo  del  Mercurio  aggiunganfi  altri  mezzi , che  pollano  far 
evacuare  la  pituita  , dopo  che  fu  affottigliata  dal  Mercurio  , cioè 
validi  purganti  , o forti  diaforetici  . 

305.  Dietro  a quelle  confiderazioni , e dietro  a molte  offer- 
vazioni  , che  ho  fatte  , dico , che  i rimedj  delle  fcrofole  fono  ap- 
punto quelli,  che  fopra  ho  indicati  Num.  279.  per  curare  i buboni,  cioè 
le  pillole  , 1’  efercizio  valido  , i decotti  fudoriferi  , e 1*  unzione 
mercuriale  : fe  non  che  quella  medicatura  conviene  continuarla  più 
a lungo  nelle  fcrofole,  che  nei  buboni.  Riguardo  ai  cibi  balla  fchi- 
vare  il  troppo  ufo  delle  frutta,  degli  erbaggj  , delle  palle  , e degli 
acidi . Gli  altri  cibi  ufuali  fono  tutti  convenevoli  , e fi  poffono 
mangiare  anche  fino  ad.  una  difcreta  fazietà . Con  quello  modo- 
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ai  medicatura  continuata  però  due  tre,  o quattro  mefi,  o poco  più 
ho  veduto  fcioglierfi  coftantemente  , e curar  fi  le  più  contumaci 
fcrofole  . Io  mi  ricordo  fegnatamente  di  quindici  fcrofolofi , che 
mercè  quefto  modo  di  medicatura  fono  guariti  completamente.  E* 
vero  , che  gli  Scrittori  dicono  le  fcrofole  eflere  quafi  incurabili  , e 
il  Sig.  Leutaud  ( pag.  99.  ) ci  avvila  , che  la  medicatura  delle  fera- 
fole  dura  alcuna  volta  degli  anni  interi , e che  ci  pofiìamo  anche  molto 
vantare , quando  quefta  fa  riufcita  a buon  fine ; ma  chi  ha  adoperato 
il  modo  foprafcritto  fortunatamente  potrà  fare  una  eccezione  alla  feii- 
tenza  di  così  grand’  uomo  , ed  anche  a quella  degli  altri  Scrittori  . 
Un  cafo  ho  anche  veduto  > che  mi  siTicurò  della  neceffità  di  praticare 
un  grand’  efercizio  , e fu  quefto  : un  giovine  d‘  anni  28-  venne  a 
chiedermi  configlio  per  alcuni  tumori  fcrofolofi , che  avea  intorno 
al  collo,  uno  de’  quali  tumori  era  fcirrofo ,.  e groffo  più  d’un  ovo. 
Gli  preferii!!  le  pillole  , 1’  unzione  , un  decotto  di  legno  fante  , e 
1*  efercizio  violento  , e fudatorio  . Quel  giovine  usò  il  decotto  , 
e fece  dell’  efercizio  violento  , e fudò  fin  quafi  all’  eccefl'o  , e fre- 
gò , ed  unfe  i tumori  , ma  tralafciò  le  pillole,  e ciò  nonoftante  in 
due  mefi  fu  perfettamente  guarito  , effendofi  con  mia  meraviglia 
fuppurato  quel  tumore  , eh’  era  fcirrofo  , ed  effendofi  gli  altri 
difciolti  . (*) 


ARTI- 


CA Quefafr aordinaria  pronta  Juppur azione  d?  un  tumore  folli- 
colofo  , e fcirrofo  operaia  col  moto  fuddetto,  può  far  credere 9 
che  il  moto  accelerato  del  [angue  fa  anche  un  ottimo  jnppu- 
rante  , e che  la  febbre,  che  [uol  venire  nelle  fuppurazioni,  fa 
piuttofo  cagione , eh'  effetto  delle  medefune  , ciò  che  vieppiù 
mi  conferma  in  quefio  Jofpetto  fi  è il  vedere  , che  dopo  fatto 
h fnppurmone  cede  la  febbre  » 
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ARTICOLO  II. 

Tigna } Erpete» 

'T'ftEr  curare  la  Tigna  , ed  anche  1’  Erpete  11  deve  fare  In 
Jg~  tutto  lo  Il  elio , che  fopra  ho  detto  delle  Scrofole,  e dei 
buboni  tanto  riguardo  alle  pillole  , quanto  ai  decotti  , 
ed  all’  efercizio  ; ma  in  quelle  cioè  nella  tigna,  e nell’erpete  non 
occorre  unzione  , ed  in  luogo  di  qnefta  , paflati  alcuni  giorni  di 
medicatura  , bifogna  applicare  fopra  la  crolla  dell*  erpete  , o della 
tigna  una  poltiglia  calda,  ed  emolliente  fatta  per  efempio  con  pane 
bollito  nel  latte  , o nell’  acqua,  e dopo  fei  ore  levarla,  lavare  con 
acqua  la  parte  fcoperta  , e poi  rimettere  nuovamente  la  fuddetta 
poltiglia  , che  bifogna  replicare  ogni  fei  ore,  finché  ceffi  di  geme- 
re quel  fiero  acre,  di  cui  fopra  Num.  302.  s‘  è detto,  ovvero  fin- 
ché fienfi  ammollate  le  labbra  di  quelle  cavernette  , dalle  quali  tra- 
pelava il  fuddetto  umore  ; allora  col  lavare  , afciugare  , e col  la- 
fciare  fcoperta  la  parte  lì  rifana  . Ho  veduto  curarfi  una  tigna 
cronica,  previo  1’  ufo  delle  pillole,  e decotti  fuddetti,  coll’ ungerla 
ogni  fera  con  fugna,  ed  ogni  mattina  lavarla  con  orina.  Nel  1767. 
una  donna  avea  fotto  la  mammella  finiltra  un*  erpete  della  gran- 
dezza d*  un  palmo  quadrato  , e malgrado  molte  medicature  prati- 
cate per  il  corfo  di  quindeci  anni  fuffifteva  ancora  quell’  erpete  con 
grave  incom  odo  di  quella  donna  . Io  , per  verità  , fenza  molta 
fperanza  di  giovarle  le  prefcriffi  le  pillole  B.  Num.  282.  da  pren- 
derli ogni  quarto  giorno , cioè  un  giorno  sì , e due  giorni  nò  : 
Quella  le  prefe  , e veggendofi  mercè  di  quelle  migliorare  ne  con- 
tinuò 1’  ufo  per  fei  mefi  , e guarì  completamente  , fono  già  dieci- 
otto  anni  . Quella  fu  la  prima  cafuale  oflervazione  , che  mi  fe* 
aver  credito  a quelle  pillole  , le  quali  adoperai  dopo  in  altri  cali 
con  molto  profitto  degl*  Infermi  : tra  molti  mi  fovviene  d’  una 
Nobile  Fanciulla,  che  nel  1778.  era  deturpata  da  un  Erpete  di  tre 
anni,  il  quale  le  attaccava  la  faccia,  un  braccio,  ed  il  petto.  Que- 
lla 
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fìa  avea  praticate  inutilmente  molte  medicature  fuggente  da  pii» 
celebri  Profefìori  confultati  e per  voce,  e per  lettere  . Le  feci 
prendere  per  cinque  meli  le  fopraddette  pillole  B.  Num.  282.  , e 
mercè  1’  ufo  di  quelle  guari  perfettamente  , e ricuperò  la  bellezza 
del  volto  , nè  più  ebbe  fentore  di  quel  male  ; devo  però  dire , che 
quella  non  usò  molto  efercizio  , e credo  perciò  , che  la  materia 
morbofa  fortille  per  1’  effetto  purgativo  delle  pillole. 

CAPO  OTTAVO. 

Trìjìezzct . 

307.  j^Ome  la  letizia  è il  fommo  de’  beni,  che  fino  i faggj  tra- 
fporta  a ftrane  efultazioni  , come  in  Pitagora  a facrifica- 
re  cento  bovi , in  Archimede  a correr  ignudo  per  Sira- 
cufa  ec. , cosi  la  triftezza  è il  fommo  de’  mali  , nè  i dolori  della 
pietra  in  Epicuro,  nè  quei  della  gotta  in  Poiìidonio  poterono  quan- 
to potè  la  triftezza  in  quel  Catone , anzi  , a quello  che  diceli  , fin 
nell’  ifteffo  Ariftotele.  Morte  d’  Amici,  o di  Parenti,  fventure 
amorofe,  perdita  di  foftanze,  di  dignità,  di  fama,  ed  altre  tali  cofe, 
che  talvolta  avvengono  noftro  malgrado  , nell*  atto  d’  agitare  for- 
temente lo  fpirito  portano  al  corpo  opprelìioni  , palpitazioni , 
fmanie,  inquietudini,  e molti  altri  effetti  fpaventevoli,  e tetri,  per 
cui  gli  afflitti  non  pofi'ono  ftar  fermi,  nè  trovar  luogo  , nè  giace- 
re fenza  fentirfi  opprimere  , coftretti  quindi  a rizzarfi  tofto  , e 
muoverfi,  come  di  quel  Gonzaga  conta  la  ftoria  ; e vi  fono  di 
quelli  , che  fi  agitano  inceffantemente  , e fi  difperano  ; altri  che 
muojono  di  triftezza  ; altri  che  lì  uccidono  da  lor  medefimi  : è 
dunque  la  triftezza  il  più  cruciofo  , e intollerabil  male  della  vita 
umana  , come  quello  che  inveite  e fpirito,  e corpo;  che  fe  la  tri— 
ftezza  abbia  durato  lungo  tempo,  e fiafi  già  infignorita  dell’  ani- 
mo, altri  mali  cagiona  aliai  crudeli,  e peggiori  fin  della  morte, 
fra’  quali  P ipocondria  , e la  tifichezza;  anzi  al  dire  degl?  Scrittori 
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Medici,  rare  fono  quelle  titichezze,  che  non  abbiano  origine  da  que- 
lla maligniffima  forgente  ; quindi  particolarmente  perciò  m’  incom- 
be parlarne,  ed  importa  molto  di  farci  a medicare  cosi  perverfo, 
e fpaventevole  male  . 

308.  Per  curare  la  triftezza  bifognerebbe  certamente  togliere 
la  fua  cagione  ; cosi  Erafiftrato  fanò  quell'  Antioco , cosi  Talete  l’ofpi- 
te  fuo  Solone,  e così  dicali  di  molti  altri  . Ma  quando  la  cagione 
non  fi  polla  togliere  , nè  fi  pollano  perciò  impedire  quelle  moiette 
impreffioni , che  fono  portate  al  cerebro,  ed  al  cuore,  nè  quel  riem- 
pimento al  polmone,ed  ai  precordj  pare  , che  fe  fi  accelerarle  il  moto 
del  fangue , e li  portatile  alla  circonferenza , fi  difaggraverebbe  il  cuore , 
ed  i precordj  , e fi  potrebbe  generare  maggior  copia  di  fpiriti  , che 
irrigalfero  le  fibre  del  cervello,  e dell’ altre  vifeere,  onde  renderti 
più  vigorofe , e robutte , e quindi  poter  reggere  inalterabili  a quel- 
le idee  afflittive,  che  potrebbero  fcomporle  , e ciò  può  ottenerti 
tanto  nelle  fuppofizioni  de’  materialifti,  quanto  nelle  teorie  de’ me- 
latici, cioè  che  alle  modificazioni  del  corpo  corrifpondono  quelle 
dello  fpirito. 

309.  Nelle  farmacopee,  o nelle  fpezierie  non  conviene  cercare 
ì rimedj  della  triftezza , poiché  le  trifare  , gli  elifiri  , e tante  altre 
compofizioni  farmaceutiche  delle  efdaranti  fono  ftate  inventate  , 
al  dire  anche  del  Baglivi  lib.  1.  tap.  14., più  per  far  pompa  dell'Arte 
medica,  che  perchè  abbiano  alcuna  virtù  confolatoria  : Perciò  lafciando 
quelle  inezie,  ed  impofture,  e tenendoci  ai  fatti  filici,  io  ho  oflervato 
collantemente,  che  qualora  acceleriti  il  moto  del  fangue,  o per  lavoro 
fatto, o per  aver  con  qualche  celerità falito, tantoché  giunga  l’afflitto 
ad  anfare  , e fudare  molto , ho  oflervato , dico , per  tutto  il  tempo  dx 
quell’  anfare  , ed  anche  qualche  pezzo  dopo  1’  afflitto  non  riceve- 
re niuna  moietta  impreffione  dalla  memoria  delle  fue  difav venture, 
ma  fentirfi  anzi  aliai  follevato , e quafi  fuperiore  alla  fua  triftezza , 
della  quale  fembra  tolto  il  fomite  : Io  così  ho  provato  collantemen- 
te in  me  ftetfo,  ed  in  altri  ho  oflervato  lo  tleflo,  quindi  propongo 
quello  moto  violento  per  il  fomrno  e pronto  rimedio  della  tri- 
stezza . 
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gTO.  E perche  agli  effetti  della  triftezza  limili  fono  , e polio- 
no  appartenere  certe  anguftie.,  ed  oppreflioni  , che  fogliono  avve- 
nire ai  letterati,  ai  devoti,  agli  fcrnpolofi,  agii  innamorati,  e limili» 
perciò  anche  a tutti  quelli  affai  può  convenire  il  muoverli  di  q dan- 
do in  quando  con  qualche  veemenza  . Di  fe  Hello  attefta  Galeno 
lib.  2.  de  tuend.  valet.  cap.  8*  » che  in  tempo  d’  Inverno  fi  met- 
teva talvolta  al  violento  elercizio  di  fpezzar  legne  , ed  anche  di 
peftare  orzo,  e ad  altri  meftieri  fatinoli,  e proprj  folo  de*  Contadi- 
ni, e così  in  mezzo  agli  ftudj  conservava  la  fua  falute  . E fi  crede 
pure,  che  con  molta  fatica  efercitaffe  il  fuo  corpo  il  dotto  , e ftu- 
diofo  Imperadore  Marco  Aurelio  , dacché  leggelì  ( Galeri.  lib.  6.  de 
tuend.  valet.  cap.  5.  ) che  al  tramontar  del  fole  entrava  nella  Pale- 
ftra,  e fi  sà  d’ altronde,  che  amava  molto  il  giuoco  della  palla,  del- 
la lotta,  e del  corfo;  e Ovidio  , che  dovea  averne  fatta  efperien- 
za  fuggerifee  altresì  ( de  Remed . Amor.  ) per  gli  afflitti  innamorati 
l’andare  alla  caccia;  efercizio , che  con  la  diffrazione  , feco  porta 
molta  fatica  ed  an  fa  mento  . 

311.  Il  moto  violento  della  perfona,  torno  a dirlo, è il  fonano 
rimedio  della  triftezza;  non  è però,  che  altri  rimedj  uniti  a quel 
fommo  non  fì  poffano  adoperare  con  grandiflìmo  profitto  , come  il 
vino,  ed  il  cibo  faporito  , ed  abbondante  ec.  , ed  i rimedj  morali, 
de’  quali  mezzi  alquanto  vogliamo  parlare. 

312.  E quanto  al  vino,  non  v*  ha  dubbio, che  quello  è eccel- 
lente rimedio  della  triftezza  , ( vinum  bonum  Icetificet  cor  hominis  9 
lo  dille  anche  il  Salmifta  pfalm.  103.  ),  ed  è raccomandato  anche  da 
Seneca  Filofofo  de  Tranquill.  anìm.  cap.  15.  Non  ardirei  però  dire 
fino  ad  ubbriacarfi,  come  vuol  l’ ifteffo  Seneca  , ma  bensì  piuttofto 
fino  ad  una  difereta  letizia  , o come  vorrebbe  Orazio  : adde  me - 
rum,  vinoque  novos  compejce  dolores . li  Padre  Malebranche  nella  fua 
natura  paragona  il  vino  agli  fpiriti  animali  , c Federico  Hoffmanno 
va  tanto  innanzi  a commendare  il  vino,  che  arriva  fino  ad  attribui- 
re la  lentezza  de’  Greci  odierni  all’  aver  quelli  ne’  loro  paefi  fchian- 
tate  le  viti , il  cui  liquore  , dice  , faceva  la  vivacità  de’  Greci  an- 


tichi ( Differì,  phific.  Medie,  differì.  9.  ) . Se  ciò  folle  vero , male  i 
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Munfulmani  avrebbero  cambiato  l’ufo  del  vino  con  quello  deil* op- 
pio , e del  caffè  : E non  farebbe  nè  anche  tanto  fuor  di  propofito 
1’  elogio,  che  il  Rouffeau  rifpondendo  al  Sig.  d’ Alenbert  autore 
dell’  articolo  Ginevra  nella  Enciclopedia  fa  dell’  ubbriacchezza , ben- 
ché impropriamente  , a dir  vero  , rivolga  il  Tuo  difcorfo  ad  una 
celle  più  colte  nazioni  d’Europa.  ( oeuvres  diverjes  tom.z.pcig.  135. 
ec.  ) Robert,  probità  natar.  pag.  05.  . 

313.  Quanto  all’altro  rimedio  della  triftezza  , ricordato  pur 
dall’ ifteffo  Seneca,  cioè  mangiare  ottimi  cibi  a fazietà , quello  mezzo 
giovava  tìficamente  anche  a Torquato  Taflo  nelle  fue  malinconie  , fe 
non  che  come  fi  può  aver  voglia  di  mangiar  tanto  nella  triftezza? 
e il  cibo  per  quanto  fia  faporito,  quando  è pigliato  fenza  appeten- 
za non  produce  effetti  buoni; laonde  anche  per  quella  ragione  gio- 
va molto  all’  afflitto  il  moto  fuddetto  rum.  309. , che  eccita  anche 
là  fame,  e allora  il  cibo  abbondantemente  prefo  rinvigorire  il  cor- 
po, e ridona  1’  intrepidezza  al  cuore,  de’  quali  buoni  effetti  del  ci- 
bo fapeva  prevaletene  anche  Annibaie  contro  i Romani  . Polib. 
hijlor.  Uh.  3. 

3x4.  Oltre  i fopraferitti  polenti  rimedj  della  triftezza  altri  ve 
ne  fono,  i quali  benché  fieno  di  minor  attività,  tuttavia  quando  fi 
poflono  praticare  ajutano  vieppiù  1’  azione  degli  altri, per  efempio 
a molti  fono  in  luogo  di  rimedio  le  lagrime;  ma  quelle  non  ven" 
gcno , quando  il  dolore  fia  molto  acuto , onde  difle  quello  . 

I*  non  piangea,  sì  dentro  impietrai, 
e quell’  altro  : 

Picciolo  è il  duol  quando  permette  il  pianto. 

E perciò  i molto  afflitti  fpefìo  non  hanno  il  follievo  del  pianto  • 
Ciò  che  importa  più  fi  è 1*  applicare  con  intenfità  la  mente  in  og- 
getti piacevoli  , perchè  in  tal  modo  li  trilli  penfieri  fi  rompono, 
così  facea  Cicerone,  il  quale  nelle  lue  triftezze  non  potea  trova- 
re altro  follievo  , fuorché  nell’  occupazione  di  comporre  , e fcri- 
A^ere.  Ed  anche  i molefti  penfieri, che  tanto  volentieri  ci  affediano» 
conviene  refpignere  con  prontezza,  lo  che  fi  ottiene  > fe  fi  rivol-* 
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ga  fubito  la  mente  a contemplare  qualunque  fiali  oggetto  , che  ca- 
da fott’  occhio,  e tra  le  mani.  L’andare  alla  campagna,  il  giuo- 
care  , il  converfare  , 1*  interelTarfi  in  qualche  negozio  , o in 

comporre  litigj  , o in  qualche  queftione  ftudiofa  , o politica  , fo- 
no mezzi , che  allontanano  i’  idea  dell’  afflizione  . In  quanto  poi 
ad  altri  mezzi,  che  da  Seneca  fono  fuggenti  , come  d’  andare  in 
cocchio,  cavalcare,  mutar  paefe,  tener  conviti  ec. , poffono  quelli 
di  molto  giovare,  purché  però  vadano  a genio,  che  fenza  quella 
condizione  non  è da  fperarne  utilità,  il  che  tanto  è vero  , che  la 
Mufica  Iteffa  tanto  atta  ad  infpirare  allegrezza  in  certi  naturali  ca- 
giona malinconia,  o noja. 

315.  Ai  rimedj  tìfici  fin  qui  detti  fi  poffono  aggiungere  , e 
certo  non  fono  da  difprezzarfi  i rimedj  morali  , che  fono  quelle 
giudiziofe  rifleffioni  dei  pili  autorevoli  maeftri,  come  Seneca  , Epi- 
teto , Plutarco , e di  tanti  altri  , i quali  ricordandoci  le  molte  , e 
gravi  difa v venture  , che  avvengono  nel  Mondo,  e che  il  più  delle 
volte  percuotono  le  perfone  più  virtuole  , e di  ogni  età,  e in  ogni 
tempo  , e dappertutto,  ove  entrano  anche  le  fiorie,  molto  ci  ri- 
creano , e ci  confortano,  ed  anche  i motivi  di  religione  poffono 
effere  anzi  un  mirabile  lenitivo  per  le  perfone  afeetiche . Ad  alcu- 
ni altri  può  effere  di  conforto  qualche  onello  amore  , ed  anche 
follievo  poffono  dare  i buoni  amici  , e cordiali,  eh’  entrano  a par- 
te del  dolor  nollro  , purché  fappiano,come  fa  il  buon  fuonatore , ri- 
cercare le  varie  corde  , e toccare  Tempre  giullo  . Perchè  vi  fono  di 
quelli,  che  non  conofcendo  abbaftanza  il  cuore  umano  dicono  tali 
parole,  che  in  luogo  di  confolare  fono  dardi  al  cuore,  che  lo  traffiggo- 
no,  come  fanno  quelli  per  ef.  ,che  efortano  a non  dolerfi , perchè  noli 
V è rimedio  . Anzi  per  quejlo  JleJfo  debbo  rantaricarmi  affili  più , 
rifpofe  molto  a tempo  quel  Cinico  . Non  v’  è cofa  più  afflittiva  , 
dirò  come  il  Sig.  Montesquieu  Lett.  Fers.  Lett.  36.  quanto  quel- 
le confolazioni , che  fi  traggono  dalla  neceffità  del  male,  e dall’ inu- 
tilità dei  rimedj . Egli  è ben  meglio  in  quelle  circoflanze  trarre  lo 
fpirito  fuori  delle  fue  riflieffioni , e trattare  1’  uomo  come  fenfibile, 
piuttoflo  che  trattarlo  come  ragionevole . Per  quello  quanto  è utile 
il  vifitare  un  afflitto,  J’  intereffarfi  nella  fua  difgrazia.  , ed  il  confi- 
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gliarlo,  altrettanto  non  mi  par  buona  quell’  ufanza  , eh’  è invaifa 
di  condolerti  con  alcuno  della  morte  de’fuoi  parenti. 

316.  Da  quanto  fin’  ora  fi  è detto  comprendeti  , che  i rimedj 
della  triftezza  fono  quefti  : faticarfi  molto  , mangiar  bene  , e bere 
meglio,  ftudiare  poco,  fcegliere  compagnie  geniali,  detrarre  i pen- 
fieri,  fuggire  i falaffi  , il  latte , 1’  oppio , la  mandragora , le  acque  cor- 
diali, e tntt*  i rimedj  delle  fpezierie,  ed  oltre  di  ciò  i bagni,  e le 
acque  calde  ec. , e poiché  la  triftezza  dell’  animo  è cagione  di  mol- 
tiffimi  mali,  che  affliggono  1’  umana  vita, perciò  i foprafcritti  rime- 
dj, che  curano  la  triftezza,  p odono  edere  anche  i prefervativi  di 
quei  mali. 

CAPO  NONO. 

Ipocondria . 

317.  /r>E  1*  animo  fia  agitato  da  lunga  triftezza,  fconcerta  il  cor» 
>2^po,  e ne  viene  1*  Ipocondria,  e per  contrario  fe  il  cor- 
po fia  da  lungo  male  fconcertato,  agita  l’animo,  e ne  vie- 
ne parimente  1’  Ipocondria  : quella  dicefi  Materiale  , quella  imma- 
teriale , o nervofa  . 

318.  Una  confeguenza  di  quell*  Ipocondria  fuol  edere  un  al- 
tro non  men  gravofo  male  chiamato  melancolia  , o delirio  fenza 
febbre , cioè  uno  ftravolgimento  di  mente  , che  fa  credere  all’  uo- 
mo cofe  tirane  . Quell’  Ateniefe  dell’  antichità  , il  quale  ftavall 
nel  Pireo  affaccendato  colla  mente  in  difporre  le  merci,  e le  navi, 
che  approdavano  ad  Atene  credendole  tutte  roba  fua  ; colui  che 
fi  credeva  d’  edere  un  gallo,  e s' alzava  di  notte  a certe  ore  per  can- 
tare, e quell’altro  che  effendofì  fitto  in  capo  di  edere  una  Botte  vo- 
leva {far  fempre  in  cantina  fui  giacigli  colle  altre  Botti,  erano  me- 
lancolici , e così  alcuni  altri  , che  credono  d’  edere  quai  Monarchi, 
quai  beflie,  vetro,  burro  ec.  , e fi  contengono  col  corpo  a fecon- 
da delle  ftraue  loro  fantafie  . Quell’  infermità  è divifa  da  qualcuno 
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in  errabunda  , ed  in  attonita  , ed  a quella  riferifconfì  altri  mali 
come  a dire  l ’ incubo,  l'  cjìafi  ec.  Gl’  Ipocondriaci,  ed  i Melanco- 
lici  al  dir  di  Mortoli  lib.  3.  cap.  4.  fovente  finifcono  in  tife 
polmonare  funefta  . 

319.  Alcuni  Scrittori  incolpano  come  cagione  di  quelli  mali 
una  degenerazione  degli  fpiriti  animali , altri  foverchia  tenfione  de* 
nervi,  altri  foverchia  laffezza  de’  medefimi  nervi,  molti  l’atra 
bile  ec. , e da  quelle  prefuppolle  cagioni  ne  hanno  dedotte  1’  indi- 
cazioni curative,  ed  i rimedj.  Ma  la  diffonanza  de’  Medici  , 1’  in- 
utilità de’  rimedj  fin’  or  tentati,  il  vederfi  gl’  illeffi  Medici  anche  i 
più  dotti  elfere  Infermi  fovente  di  queft’  iilefìb  male  , e di  più  il 
vederli,  che  gl’ipocondriaci,  ed  i Melancolici  al  dire  anche  del  Sig* 
Lieutaud  peggiorano  in  mano  de'  Medici  , fanno  prefumere  , che 
fieno  erronee  tutte  quelle  teorie,  e inutili  e fallì  tutti  que’  rimedj, 
e fanno  pereiò  dire  al  Popolo,  che  quelli  mali  fono  l 'obbrobrio  de' 
Medici.  Quindi  il  Montano , e dopo  lui  molti  altri  faggj  Medici 
dopo  molte  efperienze  fi  fono  ridotti  a prefcrivere  a queft’  Infermi 
di  dover  fuggire  tutt’  i Medici  , e tutt’  i Medicamenti  , partito  , o 
rimedio  negativo  , che  pollo  in  pratica  a molti  è flato  Tificamente 
giovevole  ; eppure  malgrado  tante  efperienze  fi  trovano  degli  In- 
fermi così  dabbene,  che  paffano  i 20. , e 30.  anni  in  tra  i Medici , e 
tra  i medicamenti  che  li  rovinano  , quafichè  non  balli  loro  il  male 
per  cruciarli,  vogliono  anche  il  Medico,  graviora  morbis  palimur  rc~ 
media  fi  può  dire  con  quello  . 

320.  Per  non  entrare  adeffo  in  lunga  difculTÌQne  delle  varie 
opinioni  di  tanti  Medici  graviffimi,  che  fi  combattono  tra  loro  an- 
che a’  di  nollri,  dico , che  mi  pare  di  poter  credere  , che  P altera- 
zione degli  fpiriti,  e dei  nervi , quando  eh’  efilìa  , non  fia  altro  , che 
l’effetto  del  male,  e che  V atra  bile,  creduta  altra  cagione  dei  fuddetti 
morbi, non  fia  altro  che  puro  fangue,  come  crede  ancora  ilSig.Simfom 
àifert.  de  re  medie,  p.  153.,  e che  anche  certo  male,  che  da  alcuni  dicefi 
morbo  nero  , altro  non  fia  che  un’  emorogia  degl’  intefiini,  la  quale 
accade  anche  a quelli,  che  non  patirono  mai  di  malinconia  , e quin- 
ci, che  il  nome  di  morbo  nero  fia  arbitrario,  come  farebbe  arbitra- 
rio 


rio  il  nome  di  morbo  rojjo  , fe  fi  volelTe  dado  all’  Emoftifi  : veg- 
liamo fe  ciò  fia  vero  , e fe  poffiamo  fcoprire  una  piu  probabile 
cagione  del  morbo  Ipocondriaco  . 

321.  L’  Ipocondria  , e la  Melancolia  procedono  per  lo  più  da 
paffioni  deir  animo  , da  foverchio  Audio  , o meditazione,  da  trop- 
pa quiete  ec.  cioè  da  mezzi  , che  rilaffano  le  fibre  , che  debili- 
tano le  funzioni , che  impedifcono  la  trafpìrazione , che  cóndenfa- 
no  gli  umori , che  generano  nel  corpo  la  pituita  ( Boer.  de  morb. 
a glutin.  fponk.  ) la  viziano  , o non  la  lafciano  ufcire  dal  corpo  . 
In  fatti  Santorio  ha  ofiervato , che  fopprimendofi  la  trafpirazione  , 
viene  la  meHizia,  e ciò  fi  vede  accadere  tutto  di  ad  alcuni  uomini 
ne’  tempi  firoccaii  , o piovoli,  lo  che  fa  vieppiù  prefumere,  che  la 
materia  trafpirabile  trattenuta  pofta  aneli’  effa  edere  in  gran  parte 
cagione  materiale  di  quelli  mali  . Di  più  quelli  Infermi  gittano 
gran  copia  di  fputi  craffi , ed  orine  acquofe  , lo  che  indica  ridon- 
dare in  quei  corpi  le  ferofità  , e la  pituita . D’  altra  parte  il  ve- 
dere, che  i mezzi  che  fcuotono  il  corpo  , che  afiottigliano  la  pi- 
tuita, e che  promuovono  la  trafpirazione  , come  a dire  il  valido 
efercizìo,  i cibi  ninnolanti,  e corroboranti,  e le  bevande  ribaldanti, 
fono  i rimedj  foli  , che  giovano,  fa  credere  vieppiù  che  la  pituita 
fia  la  caufa  materiale  primaria  di  quei  mali,  e che  la  vera  indicazio- 
ne curativa  polla  edere  quella  di  cacciar  fuori  del  corpo  1 inimico 
umore  , e d’  impedire  , che  fe  ne  generi  di  nuovo . 

322.  Per  foddisfare  a quella  fuppofia  indicazione  non  vi  e cer- 
tamente, al  dir  d’  Ippocrate,  rimedio  ficuro  , ed  operativo  quanto 
il  moto  mufcuhre  violento  , replicato  più  volte,  e per  lungo  tem- 
po; e forfè  per  quello  Hello  fine  anche  Cornelio  Celfo  infegna,che 
quelli,  che  fono  per  impazzire  bifogna  che  fi  efercitino  violente- 
mente , infanientes  vehementer  exercerì  oportet ; ma  io  ho  ofiervato, 
che  quello  moto  violento  è molto  piu  efficace , e molto  piu  falci- 
fero fe  fia  sforzato  fino  ad  un  copiofiffimo  fudore,  guardandoli  Tem- 
pre dalle  cofiipazioni , e mangiando  nel  tempo  Hello  cibi  confifien- 
, e bevendo  del  vin  o.  In  poche  parole  io  credo,  che  i rimedj 
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dell’  Ipocondria  fiano  quegli  appunto , che  fonò  accennati  dal  Sig, 
Buchan  inedie,  dome/,  te.  , cioè  fatica , cibo,  e vìvo . 

323.  Il  Sig-  Mead  racconta  una  graziofa  floria  , la  quale  con- 
ferma li  fopradetti  avvertimenti , ed  è quella  : Un  uomo  Accade- 
mico per  troppa  ignavia  caduto  in  grave  Ipocondria  e corretto  a 
giacere,  e crefcendogli  il  male  fi  crede  di  morire.  "Ordina,  che  fi 
filoni  fubito  la  campana  lugubre  per  lui , ed  è obbedito . Quelli 
che  fi  piccava  di  eflere  bravo  fuonatore  di  campane  , udendo  che 
non  fi  Tuonava  a fuo  modo,  fi  leva  fdegnato,  e fi  porta  al  campa- 
nile ; lui  ftefì'o  fuona  di  tutta  forza , s’  affatica  molto  , e colando 
tutto  di  fudore  ritorna  a cafa  per  morire  nel  fuo  letto  : ma  quella 
fatica  gli  ridonò  la  vita,  e la  falute.  Da  quella  graziofa,  -e  conclu- 
dente oflervazione  bramerei,  che  il  celebre  Sig.  Mead  avelie  tratto 
argomento  di  adottare  come  gran  rimedio  dell’  Ipocondria  non. 
folo  il  moto,  ma  ancora  il  fudore  fpremuto  a forza  di  fatica  . Io 
credo  però,  che  quell’  Ipocondriaco  non  guarifle  fubito  , ma  che 
veduto  il  profitto  , che  n’  ebbe  tratto  da  quella  fatica  , e da  quel 
fudore  , più  volte  poi  li  rinovalfe  , ed  in  feguito  mercè  di  quelli 
perfettamente  guarifle  . 

324.  Quando  non  fi  polla  fare  quell’  efercizio  violento  , vi  fi 
può  fupplire , febbene  imperfettamente  , con  quei  mezzi  , che  de- 
ttano in  altro  modo  una  febbre  artifiziale , o un  moto  accelerato  nel 
{angue,  come  a dire  col  cavalcare  per  lungo  tempo,  colle  fregagio- 
ni forti,  e lunghe,  coll’ufo  della  china,  colla  limatura  del  ferro, 
dell’  acque  minerali  , del  vino  medicato  con  erbe  aromatiche  ed 
amare,  con  acqua  fiillaticcia  coobata  di  melifsa  prefa  a ftomaco  digiuno, 
la  quale  giovò  aBoerhave  cileni,  par.  2.  procefs.  44.,  e con  altri  rimedj 
Amili  ; ma  il  rimedio  del  pane,  e del  vino  fupera  tutti  quei  delle 
fpezierie  e gocciole  e tinture  e polveri  ec. , e anche  il  caffè  , e la 
cioccolata,  ed  il  tè,  o il  latte  che  fnervano,e  fanno  venire  l’ipo- 
condria a chi  non  la  ha;  a quello  propofito  con  piacere  ho  letto  un 
faggio  avvilo  del  cel.  Sig.  Stunzer  Medico  del  corpo  di  S.  M.  l’Impe- 
radore,il  quale  dopo  aver  condannato  il  coftume  delle  zuppe,  caffè,  cioc- 
colata 
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colata  ec.  , feri  ve  : durante  l*  inverno  io  fon  d' avvìjo  , che  a prendere 
un  poco  di  vino  col  pane  contribuifca  alla  corroborazione  dei  nervi 
affai  più  di  tutte  le  colazioni,  che  ora  fono  in  ufanzci  pag.  69.  Io  tan- 
to mi  fottoferivo  a qnefeo  dotto  ed  efperto  Signore,  che  aggiungo 
a quelli  infermi  convenire  una  tal  colazione  anche  in  Eflate,e  ciò 
dico  perchè  fono  aflicurato  dalla  efperienza.  Ma  fubitochepuù  muo- 
verli con  forza  1’  infermo  , Infogna  che  s’  «sferriti  ad  ogni  modo, 
e che  fatichi  fino  al  fudore  ; folo  mezzo  che  guarifee  , o almeno 
mitiga  quelli  mali  . Oltre  tutto  ciò  devonfi  mettere  in  pratica  i ri* 
medj  accennati  nell’  antecedente  capitolo . 

CAPO  DECIMO. 

Coiuhinjìom  deW  Opera . 


Ueflo  è quel  tanto , che  intorno  al  Morbo  Tifico  , ed 
a’  fuoi  mali  attinenti  -,  ed  a quelli  , che  bene  fpelfo 
in  tifico  fogliono  degenerare,  mi  è paruto  di  dover 
, dire.  Non  prurito  di  novità,  nè  genio  di  contraddi- 
re, nè  altro  baffo  fine  m’  induffe  a quella  fatica,  ma 
si  la  buona  volontà  unicamente  di  giovare  al  mio  proffimo  fecondo 
le  mie  poche  forze  , e fecondo  la  mia  opinione  . Del  qual  retto 
mio  fine  non  credo  che  ninno  , che  onello  uomo  fia , vorrà  in  al- 
cun modo  fgridarmene  . 

Dàlie  cofe  dette  per  entro  a quell’  Opera  poffìamo,  cred’ io, mag- 
giormente confermarci  in  quella  verità  infegnata  prima  da.  Ippocrate, 
cioè  che  natura  flint  morborwn  medicatrices , verità  dimoflrata  dall’ 


evidente  fperienza  ; conciofiachè  veggiamo  che  nè  più  facilmente, 
nè  più  fpeditamente  , anzi  più  difficilmente  , e meno  ficuramente 
fi  guarifeono  i mali  oggidì  , di  quello  che  fi  guariffero  un  pezzo 
fa  , quando  non  erano  ancora  fiate  fatte  le  belle  feoperte  , nè  an- 
cora inventate  quelle  nuove  , e diverfe  teorie  , che  con  varj  pre- 
cetti 


tetti  infegnano  i più  adattati  rimedj  onde  guarire  con  più  pron- 
tezza  infieme  e ficurezza  . Per  quello  ne’  dialoghi  de’  morti  Era- 
fiftrato  fi  meraviglia  affai,  che  non  ottante  le  fcoperte  dell’  Arveo, 
dell’  Afellio  , del  Malpighi  ec.  fi  vedette  capitar  colaggiù  tanta 
gente  a popolare  i campi  elifi  . In  confeguenza  di  ciò  dobbiamo 
ingenuamente  confettare,  che  il  pregio  dell’  arte  noftra  folo  confi- 
tte nell’  attento  offervare  , nel  giufto  riflettere  per  quindi  preve- 
nire , fe  fia  poflibile  , o fofpendere,  o riparare,  o mitigare  i fin- 
tomi del  male,  tenendo  dietro  pattò  pattò  agli  andamenti  della  na- 
tura , accompagnandola  fempre  per  affifterla  con  tutta  delicatezza . 
Se  come  riftretta  dentro  a quelli  confini  avelie  Plinio  confiderata 
quell’  arte,  non  ne  avrebbe  detto  tanto  male  , nè  Rouffeau  non 
1’  avrebbe  chiamata  un’  arte  menzognera  , nè  altri  1*  avrebbero 
trattata  da  Ciarlatanifmo , nè  i Medici  farebbero  mai  Itati  banditi  » 
E fe  a tanto  giungono  le  noftre  mediche  diligenze  , poffiamo  di 
quelle  gloriarci  abbaftanza , lafciando  però  fempre  1’  onor  pri- 
mario della  guarigione  alla  natura  medefima  . Che  fe  talvolta  i 
volgari  decantano  il  merito  dell’  arte  quafi  curatrice  del  male,  pof- 
jfiamo  bensì  accettare,  anzi  guittamente  pretendere  come  noftra  una 
porzione  di  gloria  ; ma  quanto  al  di  più  che  ci  vien  conceduto, 
poffiamo  ingenuamente  dire  anche  noi  con  M.  Tullio,  che  Populo 
ìmpofuimus  , & MEDICI  vi  fi  funius . 

Ora  poiché  il  moto  accelerato  del  fangue,  fecondochè  abbiamo 
veduto,  è il  Medico  principale  de’  mali,  poffiamo  anche  di  qui  in- 
ferire, che  effer  ne  debba  altresì  il  migliore  prefervativo.  Si  vede 
di  fatto  per  efperienza,  che  in  eguaglianza  di  cofe  , quelli  che  fi 
efercitano  nel  moto , e nelle  fatiche  più  degli  altri  , fono  anche 
più  fani  , e più  robufti  degli  altri  . Se  gli  uomini  dunque  s’  efer- 
citaffero  validamente  fecondo  lo  flato , o le  forze  , a meno  infer- 
mitadi  anderebbero  foggetti  , ed  anche  più  robufta  ne  diverrebbe 
la  fanità,  e più  lunga  la  vita  ; come  appunto  leggiamo  effere  av- 
venuto agli  Spartani  dopo  le  Leggi  di  Licurgo  , ai  Perfiani  fotto 
quelle  di  Ciro  . Abbiamo  da  Senofonte , che  in  Perfia  era  , quafi 
per  legge , a tutti  preferito  il  faticare  ogni  giorno  ; di  modo  che 
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riputava!!  delitto,  o almeno  ignominia  infermare  di  certi  mali,  che 
poteffero  elTere  indizio  di  tal  legge  violata,  tanto  efficacemente  cre- 
devafi  che  la  fatica  foffe  il  prefervativo  di  quei  mali  . Anche  I 
Rufli  migliorarono  la  lor  condizione  , ed  anche  compleffione  dopo 
le  Leggi  di  Pietro  il  Grande  , come  pure  i Pruffiani  fotto  quelle  del 
gran  Federico  II.  A quello  propofito  mi  ricordo  d’  aver  letto  in 
un  libretto  intitolato  : Offervazioni  fulla  Coftituzione  ec.  ...  di 
Sua  M.  Pruffiana  ec.  Berna  1779. , che  i figlj  del  Principe  Reale  di 
Prujfia  ( oggidì  1787*  Re  gloriofamente  regnante)  fono  mantenuti  A 
fpefe  del  Re  . . . . il  maggiore  di  quejli  giovani  Principi , che  ora  1779. 
ha  nove  anni , bellijjimo  di  afpetto , è continuamente  ejpojìo  al  Sole  , 
alla  pioggia , e al  più  gran  freddo  , e gli  fi  fanno  fare  ogni  giorno 
tre  > 0 quattro  miglia  a piedi  , talché  JpefJ'o  toma  grondante  di  fi- 
dare . In  contraccambio  è molto  robujlo,  e d’ima  forza  forprendente 
per  la  fua  età . 

Se  dalle  fperienze,  e dalla  ragione  fi  pofiono  trar  buone  re- 
gole per  regolarci  meglio  di  quello  che  facciamo  nell’  affare  della 
Xioftra  fanità  , io  credo  che  farebbe  per  noi  una  grazia  diftinta  , 
qualora  i Principi  per  amore  de’  loro  fudditi  fufcitaflero  con  nuo- 
ve leggi  o gli  antichi  giuochi  gimnaftici  , o altri  equivalenti  , che 
obbligaffero  ogni  giorno  a qualche  grado  di  fatica  mufculare  pro- 
porzionata all*  età,  al  fello  , alla  compleffione,  alla  ftagione  ec. 
Non  badano  Tempre  le  ragioni  fole  per  indur  P uomo  ad  abbrac- 
ciare il  fuo  meglio,  vi  vuole  fpeffo  la  legge  che  lo  coftringa;  on- 
de parve  ad  Ariftotile  , ed  a Cicerone  , che  fi  dovefie  fotto  pene 
obbligare  la  gioventù  ad  entrare  in  quelli  efercizj  , ed  anche  allet- 
tarla con  premj  , maggiormente  che  nel  noltro  cafo  pare  , che 
V uomo  cerchi  d’ingannarfi  da  fe  medefimo  ; il  quale  quafi  dimen- 
ticando , che  dopo  efferfì  introdotta  la  mollezza  nel  Mon- 
do macies  , fi?  nova  febrium  terris  incubuìt  cokors , oflerva  fo- 
lamente  che  alcuni  , tuttocchè  non  abbiano  nella  lor  vita  fat- 
to troppo  efercizio  , nè  di  fatica , nè  di  moto  , niente  di  me- 
no fono  venuti  vecchj  -,  e fono  villùti  fani  , e robufti  ; onde 
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conchiude  , che  quello  efercizio  non  fia  poi  tanto  neceffario,  nè 
tanto  utile  . Dovea  piuttofto  conchiudere  , che  mercè  delia  vita 
efercitata  i fani  farebbero  flati  più  robufti,  e i vecchj  farebber  ve- 
nuti più  vecchj,  e che  tanti  che  fono  morti  giovani , avrebbero  for- 
fè potuto  anche  quelli  morir  in  buona  vecchiaia  . 

Sarebbe  anche  cofa  utile , e conducente  al  fine  di  confervare 
ia  fanità  , e prefervarfi  da’  mali  , che  , dacché  s’  infegnano  a’  fan- 
ciulli , ed  anche  agli  adulti  i principi  della  religione  , le  lettere  , 
V economia,  1’  aritmetica  ec.  , per  legge  fi  doveflero  infegnare  al- 
tresì nelle  fcuole , o in  altre  adunanze  i principi  più  facili  della  me- 
dicina e della  notomia  , e fi  daffero  certe  regole  generali  onde 
conofcere  i pericoli , e difcernere  le  cofe  nocive  dalle  falubri  , fen- 
za  punto  badare  alle  affettate  efagerazioni  di  quelli  , che  diceffero 
che  quelle  fono  cofe  ardue  da  imparare  , e che  1’  uomo  non  vi 
può  giugnere  che  con  lunghiflìmo  Audio  , e moltiflìme  fatiche  . 
Allora  fi  trarrà  un  comune  vantaggio  da  quella  parte  di  medicina, 
che  è la  più  nobile,  e la  più  fìcura,  dico  da  quella  che  ci  fommi- 
niftra  buone  lezioni  per  confervare  la  fanità  , la  qual  parte  di 
medicina  comecché  tanto  ncccflaria,  in  luogo  d’ effere  divulgata,  è 
riferbata  alle  fole  Mediche  librerie  fenza  punto  cooperare  alla  pub- 
blica felicità  . Con  quelle  generali  inftruzioni  potrebbero  gli 
uomini  conofcere  i pericoli  delle  coltipazioni , dell’  ufo  de’  cibi 
cattivi  , e delle  bevande , il  pericolo  delle  pnfiìoni  dell’  ani- 
mo, di  portar  pefi  troppo  gravi  ec. , e intenderebbero  il  modo 
femplice  , e facile  di  prefervarfi  da  molti  mali  . Pur  troppo 
avviene  frequentemente  , che  molti  fi  tirano  addoflo  malattie 
graviffime  per  una  affatto  groffolana  ignoranza  . Mercè  quelle 
cognizioni  unite  alla  Legge  dell’  efercizio  fopraddetta  , io  cre- 
do , che  più  rari  farebbero  i reumi  , i catarri  , le  flufiioni , i mali 
putridi,'  la  tifica,  la  gotta,  l’ipocondria,  1’  ifterifmo,  1’  appoplefia, 
il  fuicidio  , ed  altre  difgrazie  , e par  bene  che  fia  una  grande 
difgrazia  quella  , che  di  muti*  altra  fcienza  o arte  fieno  gli  uomi- 
ni , generalmente  parlando,  tanto  all’  ofcuro  , quanto  di  quella  che 

po* 


potrebbe  giovare  alla  confervazione  della  Sanità,  che  è bene  tanto 
preziofo  . Anticamente  s’  infegnava  a’  fanciulli  a nuotare  , ed 
era  quefto  un  punto  di  buona  educazione  ; onde  a dichiarare  la 
mala  educazione  di  alcuno  dicevano  : nec  liieras  didicit  , nec  nata* 
re  , che  fe  quella  inftruzione  è utile  , tuttoché  riguardi  il  cafo  di 
qualche  avvenimento  meno  frequente;  più  utili  certo  dovranno 
effere  quelle  inftruzioni  , che  riguardano  i cali  frequentiffimi  ad 
avvenire;  anzi  credo  che  tanto  utile  foffe  anche  a quelli  tempi  - 
1’  infegnar  a nuotare  quanto  è utile  il  cercare  i rimedj  per  gli  an- 
negati . 

Nè  quelle  elementari  inftruzioni  deggiono  punto  derogare  al 
merito,  ed  alla  neceffità  della  catedratica  medicina,  ficcome  nè  an- 
che 1’  inftruzione  della  dottrina  criftiana  fatta  a’  fanciulli  deroga 
punto  alle  Cattedre  de’  Teologhi  Profefforì  . 

Anche  farebbe  cofa  buona  che  per  legge  di  linaio  dovefféro 
gli  Studenti,  previa  un’  elementare  inftruzione,  incominciare  il  lo- 
ro ftudio  dalla  pratica  piuttofto  che  dalla  teorica  ; ficcome  faggia- 
mente  propone  quell'  infigne  Autore  del  libro  intitolato  : Medi- 
cine experimentale  . Se  lo  fcupu , che  /I  prefigge  r uomo  nel  darli 
alla  medicina,  è quello  di  curare  le  malattie,  a che  diltraernelo  in 
tante  teorie  , dilTonanze  , e confofioni  ? Quefto  è il  modo  di 
render  l’ arte  ancora  più  lunga  di  quello  che  è , e la  vita  più  breve. 
Ippocrate  non  feppe  molto  in  teoria,  e fu  il  fommo  de*  Medici  „ _ 
ed  i noftri  Medici  più  dotti  in  teoria  fono  ordinariamente  i più  in- 
felici nella  pratica. 

Utile  farebbe  anche  , fe  da  efpertiffimi  Profeffori  convocaci* 
quafì  in  un  Concilio  Medico , per  ordine  Sovrano  , fi  compilaffe 
come  un  Codice  di  medicina  pratica  ficura  da  ogni  cavillazione  , e 
diffonanza. 

Se  da’  Medici  fi  abbandonaffero  il  gergo  , e la  Ciffra,  cioè  i 
grecifmi,  e gli  arabefehi  nel  parlare  , ed  i geroglifici , e le  abbre- 
viature nello  fcrivere  le  ricette  , e ciò  per  evitare  gli  sbaglj  di 
quei,  che  odono,  e di  quei  che  leggono. 


Se  fi 


V$V 

Se  fi  prefcriveiTero  pene  non  folo  ai  venditori  di  medicamenti 
fecreti , ma  anche  ai  compratori . 

Se  fi  promettefìe,  e fi  dalle  premio  allo  Scopritore  di  qualche 
buon  rimedio  con  obbligo  poi  di  pubblicarlo. 

Se  fi  proibifle  di  falciare  i bambini,  e di  veftir  bufi!  alle  donne, 
faggio  provedimento  , che  in  qualche  luogo  è di  già  ftabilito  : 
non  fanno  le  poverelle  ( dice  Spigellio  de  Immani  Corp.  fabr.  lib.  i. 
cap.  9.  pag.  19.  ) che  coi  bufti  aprono  la.  porta  a gravi . mali , e fe* 
gratamente  alla  Tiftchezza. 

Se  fi  ordinaffe  di  farli  annualmente  in  luoghi  appartati , ed 
aperti  1*  innefto  del  vajuolo  ai  fanciulli  d’  una  determinata  età,  e 
quefto  provvedimento  fuflìfteffe,  finché  fiali  ritrovato  nn  mezzo 
migliore  per  tener,  lontano  un  tal  flagello  , al-  qual  mezzo  leggo 
che  ora  fi  ftia  pavidamente  penfando . 

Non  farebbe  oltre  a ciò  fenza  qualche  utilità  , fe  quegli  fpetta- 
coli  tragici,  che  fi  fogliono  fare  in  pubblico,  fi  faceffero  in  fegreto 
o con  minor  pompa  e ftrepito  , ed  anche  fe  fi  levafie  quell’  inco- 
modo coftume  di  tanto  fuonare  le  campane  a un  morto  : lo  fteffo 
dicafi  di  quei  fanatici  dcclntnoi-on , ; rolle  loro  fantaftiche  efa- 

gerazioni,  e coi  loro  fìxepitofi  rumori  fgomentano  le  deboli,  e mo- 
rigerate perfone  ; cofe  tutte  che  fenza  alcun  profitto  mettono  ma- 
linconia , danno  incomodo  , e turbano  a molti  la  tranquillità  delio 
fpirito  con  grave  danno  della  falute  del  corpo. 

In  fomma  fortunato  quel  progetto  di  fanità,  che  in  buona  ma- 
rniera efpofto  con  fuccinte  -,  chiare  , e neceflarie  dottrine  fecondo 
la  direzione  de’  claffici  Profeffori  troverà  grazia  nel  cofpetto  de* 
Principi,  che  fi  compiacciano  poi  non  folo  di  meramente  approvar* 
!'o  , ma  di  far  sì  che  ad  efeguimento  fia  recato  . 


IL  FINE. 


ERRORI 


CORREZIONI 


Pag.  25. 

lin. 

14. 

interna  cura  - 

- intera  cura 

— 32- 

• — 

5. 

fottil  pericolo 

- fottil  pafrolo 

■— ■ 64. 

— i 

32. 

Buda  a’  Ongaria 

- Buda  d’  Ungheria 

— 72. 

— 

26. 

a San  , ora  a Re-  a Sano  , ora  a Revian  vii- 

vian,  dove  - 

laggj  circonvicini,  dove 

— 85- 

— 

t6. 

Catameri 

- Catameni 

— ivi. 

— 

3r* 

mantenghi  - - 

- mantenga 

— 90. 

— 

19. 

vò  parlando  - 

- vo  parlando 

— 99. 

— 

14. 

di  Caftion 

- di  Caftiglione 

■ — 108. 

— 

26. 

ridonarli 

- ridonar  loro 

— IIÓ. 

— 

20. 

anche  della 

- anche  1*  ufo  della 

—•  123. 

— 

24. 

che  l’ infiammazioni-  che  le  infiammazioni 

— 131- 

— 

14. 

Sig.  Barone  di  Storck-  Sig.  Barone  di  Stòrck 

— 137* 

- — 

IO. 

mucinaliginofa  - 

- mucilaginofa 

«—  140. 

— 

14. 

Cortile  quel  - 

- Cortile.  Quel 

— ivi. 

— 

2Ó. 

e la  bercte 

- e la  berrete 

' — 146. 

— 

24. 

mifura  - - - 

- miftura 

— 154* 

— 1 

7* 

delle  tante 

- delle  tafte 

— ivi. 

— 

8. 

i Chirurghi  falla- 

-  fallano  quei  Chirurghi  chs 

no  a differire 

- . differirono 

— 156. 

— 1 

20. 

abbino 

- abbiano 

— 157* 

— 

4- 

s*  è vifto  - - 

- fi  è veduto 

— ivi. 

« — 

23- 

induramente  - 

- induramento 

•—  160. 

— 

ig. 

per  3.  ore,  ovvero 

>-  per  3.  ore  , fovente  rime- 

nando, ovvero 

— 163. 

. — , 

23. 

le  fciofule  , e fU 

- le  fcrofole,  0 fu 

> — 168. 

— 

21. 

delle  efd aranti.  - 

- dette  efilaranti 

« — 169. 

— 

28. 

vorrebbe  Orazio 

- vorrebbe  un  Poeta 

— ivi. 

. — 

29. 

nella  fua  natura 

- in  una  fua  Opera 

— 170. 

— 

3- 

Alenbert  - - 

- Alembert 

— ivi. 

— 

23- 

diffe  quello  - 

- diffe  quegli 

— ivi. 

— 

24. 

piangea 

- piangeva 

— 17 5: 

— 

IO. 

lui  fteffo  - - 

- egli  ffeffo 

— varie 

1 

varie 

confirmato 

- confermato 

Gli  altri  errori  più  facili  a difcernerfi  , fi  rimettono  alla  capaciti 
de’  giudiziofi  Leggitori. 
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